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Edifico B16A - Polo di Milano “Bovisa” Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

PREMESSA

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento, in seguito denominato solo “PSC”, & stato
redatto ai sensi dell’art. 100 del D. Lgs. n°81/2008 ed in conformita all’allegato 15.2 dello stesso
Decreto indicante “Contenuti minimi dei piani di sicurezza nei cantieri temporanei o mobili”.

TERMINI E DEFINIZIONI

Allo scopo di determinare una interpretazione univoca da parte di tutti i soggetti coinvolti nel
processo di verifica delle condizioni di sicurezza, si riporta, di seguito, un elenco delle definizioni
che verranno successivamente utilizzate nell’individuazione dei compiti e delle responsabilita.

* Pericolo: proprieta o qualita intrinseca di una determinata entita (per es. materiali o
attrezzature di lavoro, metodi e pratiche di lavoro) avente la potenzialita di causare danni;

e Danno: lesione fisica e/o danno alla salute o ai beni;

* Rischio: probabilita che sia raggiunto il limite potenziale di danno nelle condizioni di
impiego, ovvero di esposizione, di un determinato fattore;

* Rischio residuo: rischio che permane dopo che sono state adottate le appropriate misure
per ridurlo;

* Valutazione dei rischi: procedimento di valutazione dei rischi per la sicurezza e la salute dei
lavoratori, della possibile entita del danno, quale conseguenza del rischio per la salute e la
sicurezza dei lavoratori nell’espletamento delle loro mansioni, derivante dalla circostanze
del verificarsi di un pericolo sul luogo di lavoro;

* Progettazione: percorso di ideazione e pianificazione delle attivita;

* Processo: attivita lavorativa connessa e successiva alla progettazione, avente lo scopo di
applicare quanto ideato e pianificato durante la fase di progettazione. Un processo puo
indifferentemente identificarsi in una reazione o serie di reazioni chimiche, nella
manipolazione di agenti biologici, nel funzionamento di macchine, ecc.;

e Committente: soggetto per conto del quale lintera Opera viene realizzata,
indipendentemente da eventuali frazionamenti della sua realizzazione. Nel caso di Opera
Pubblica, il committente e il soggetto titolare del potere decisionale e di spesa relativo alla
gestione dell’ Appalto;

* Responsabile dei Lavori: soggetto che puo essere incaricato dal Committente ai fini della
progettazione o dell'esecuzione o del controllo dell'esecuzione dell'Opera. Nel caso di Opera
Pubblica, il responsabile dei Lavori ¢ il responsabile unico del procedimento, ai sensi dell’art.
89 comma 1 lettera c) del D. Lgs. 81/08 e successive modifiche.

* Coordinatore in materia di Sicurezza e di Salute durante la Progettazione: soggetto
incaricato dal Committente o dal Responsabile dei Lavori per I'esecuzione dei compiti di cui
all'art. 91 del D. Lgs. 81/08:

- Redazione Piano di Sicurezza e Coordinamento
- Predisposizione del Fascicolo dell’Opera contenente le informazioni utili ai fini della
prevenzione e della protezione dai rischi cui sono esposti i lavoratori.

* Coordinatore in materia di Sicurezza e di Salute durante la Realizzazione dell'Opera:
soggetto, diverso dal datore di lavoro dell’'Impresa esecutrice, incaricato dal Committente o
dal Responsabile dei Lavori, dell'esecuzione dei compiti di cui all'art. 92 del D.Lgs 81/08:
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- verificare, con opportune azioni di coordinamento e controllo, I'applicazione, da parte
delle imprese esecutrici e dei lavoratori autonomi, delle disposizioni loro pertinenti
contenute nel piano di sicurezza e di coordinamento di cui all’articolo 100 e la corretta
applicazione delle relative procedure di lavoro;

- verificare lidoneita del piano operativo di sicurezza, da considerare come piano
complementare di dettaglio del piano di sicurezza e coordinamento di cui all’articolo 100,
assicurandone la coerenza con quest’'ultimo ed adeguare il piano di sicurezza e
coordinamento e il fascicolo di cui all’articolo 91, comma 1, lettera b), in relazione
all’evoluzione dei lavori ed alle eventuali modifiche intervenute, valutando le proposte
delle imprese esecutrici dirette a migliorare la sicurezza in cantiere, nonché verificare che
le imprese esecutrici adeguino, se necessario, i rispettivi piani operativi di sicurezza;

- organizzare tra i datori di lavoro, ivi compresi i lavoratori autonomi, la cooperazione ed il
coordinamento delle attivita nonché la loro reciproca informazione;

- verificare l'attuazione di quanto previsto negli accordi tra le parti sociali al fine di
realizzare il coordinamento tra i rappresentanti della sicurezza finalizzato al
miglioramento della sicurezza in cantiere;

- segnalare al committente o al responsabile dei lavori, previa contestazione scritta alle
imprese e ai lavoratori autonomi interessati, le inosservanze alle disposizioni degli articoli
94,95 e 96 e alle prescrizioni del piano di cui all’articolo 100 e proporre la sospensione dei
lavori, I'allontanamento delle imprese o dei lavoratori autonomi dal cantiere, o la
risoluzione del contratto. Nel caso in cui il committente o il responsabile dei lavori non
adotti alcun provvedimento in merito alla segnalazione, senza fornirne idonea
motivazione, il coordinatore per I’esecuzione provvede a dare comunicazione
dell'inadempienza alla Azienda Sanitaria Locale territorialmente competente e alla
Direzione provinciale del lavoro;

- sospendere in caso di pericolo grave e imminente, direttamente riscontrato, le singole
lavorazioni fino alla verifica degli avvenuti adeguamenti effettuati dalle imprese
interessate.

* Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza (RLS): persona, ovvero persone, elette o
designate per rappresentare i lavoratori per quanto concerne gli aspetti della salute e
sicurezza durante il lavoro.

* Responsabile sicurezza prevenzione e protezione (RSPP): persona designata all'interno
dell'impresa ad assumere la responsabilita per la prevenzione della sicurezza della salute , e
addetto all’ informazione e formazione (art.17 D.Lgs. 81/08) .

* Medico competente: persona esterna all'impresa incaricata dal datore di lavoro allo
svolgimento periodico dei controlli medici dei lavoratori e al controllo sanitario e ambientale
del posto di lavoro(art. 25 del D.Lgs 81/08).

* Lavoratore autonomo: persona fisica la cui attivita professionale concorre alla realizzazione
dell’opera senza vincolo di subordinazione.

* Uomini-giorno: entita presunta del cantiere rappresentata dalla somma delle giornate
lavorative prestate dai lavoratori, anche autonomi, previste per la realizzazione dell’opera.

* Prevenzione: il complesso delle disposizioni o misure adottate o previste in tutte le fasi
dell’attivita lavorativa per evitare o diminuire i rischi professionali nel rispetto della salute.

* Agente: I'agente chimico, fisico o biologico presente durante il lavoro e potenzialmente
dannoso per la salute.

e Cantiere temporaneo o mobile: qualunque luogo in cui si effettuano lavori edili o di Genio
Civile di cui all'allegato IV del D. Lgs. 81/08.
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e Piano Operativo di Sicurezza (POS): documento che il datore di lavoro dell'Impresa
esecutrice redige, in riferimento al singolo cantiere interessato, ai sensi dell’art. 17 comma 1
lettera a) del D. Lgs. 81/08 i cui contenuti sono riportati nell’allegato XV dello stesso decreto.
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Edifico B16A - Polo di Milano “Bovisa”

1 IDENTIFICAZIONE E DESCRIZIONE DELL’OPERA
(art. 2.1.2, lettera a) dell’allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

11 DATI GENERALI DELL'OPERA

Progetto Esecutivo
Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

| lavori oggetto dell’appalto consistono nella realizzazione, con ampliamento, del nuovo
Laboratorio “ERC-CREA” nell’Edificio B16A all'interno dell’area denominata “Area Nord” dell’ex

“PPG Industries Italia” — nel Campus “La Masa” del Politecnico di Milano.

Si riportano di seguito i dati generali dell’opera.

Natura dell’opera

Realizzazione opere civili ed impiantistiche.

Ubicazione cantiere

Via La Masa n° 20 - 20156 MILANO

Durata del cantiere

n°® 100 giorni

Numero massimo presunto
di lavoratori in cantiere

6 (nel periodo di massima affluenza)

Entita presunta del cantiere

720 uomini/giorno

Data presunta di inizio
lavori

01 settembre 2015

Data presunta di fine lavori

09 dicembre 2015

Importo dei Lavori

Importo a base d’asta € 301.152,09
Oneri Sicurezza € 13.909,80
Importo soggetto a ribasso € 287.242,29

Oneri per la sicurezza

€ 13.909,80 di cui € 5.523,11 oneri diretti ed
€ 8.386,69 oneri specifici.

1.2 INDIRIZZO DEL CANTIERE

(art. 2.1.2, lettera a), punto 1 dell’allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

L'area oggetto d’intervento & ubicata nel Campus Universitario “La Masa — Lambruschini” del Politecnico

di Milano, sito in via La Masa n. 20 a Milano.

(vedi planimetria alla pagina sequente)
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e 1 1

== —— [

Estratto di mappa con individuazione dell’area di intervento

13 DESCRIZIONE DEL CONTESTO DELL’AREA DI CANTIERE
(art. 2.1.2, lettera a), punto 2 dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

Nell’area di intervento sono presenti gli edifici 11, 12, 13, 14, 15, 16, 16A, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 24
all'interno di un lotto irregolare di terreno di proprieta del Politecnico di Milano.

Frontalmente sorgono due altre aree universitarie denominate Origoni e Broggi che non interferiscono
con 'oggetto del presente PSC.

Gli edifici di cui sopra costituiscono il campus universitario denominato La Masa Lambruschini, sede di
diversi Dipartimenti dell’ateneo quali Ingegneria Aerospaziale, Meccanica ed Energetica.

Il lotto e delimitato a nord da via Lambruschini mentre per i restanti lati da via La Masa.
Gli accessi carrai al complesso di edifici sono numerosi.

Come evidenziato successivamente, I'accesso carraio sara garantito da via La Masa civico n° 34.

(vedi planimetria alla pagina sequente)
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Estratto planimetrico del Campus “Bovisa”

14 DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA
(art. 2.1.2, lettera a), punto 3 dell’allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

L'intervento in oggetto nasce essenzialmente dalla necessita di ampliare un laboratorio esistente
per soddisfare il Grant Agreement stipulato dall'Ateneo con I'European Research Council nel
Febbraio del 2014.

Gli obiettivi principali dell’intervento sono:
- Raggiungimento dei parametri dimensionali prestazionali del Grant Agreement.
- Modifica del laboratorio SPLab del prof. Galfetti per garantire la continuita dell’attivita.

Di seguito vengono descritti gli interventi previsti e la relativa motivazione delle scelte per

guanto non gia descritto, o comunque ad integrazione, di quanto gia riportato negli elaborati
progettuali costituenti il Progetto Esecutivo.

Laboratorio ERC-CREA

Verra eseguito uno piccolo scavo di scorticamento e poi realizzata una platea in cemento armato
con pilastratura verticale chiusa da un solaio orizzontale su cui si appoggera una struttura
metallica di sostegno alla copertura in lamiera, la chiusura orizzontale verra realizzata in pannelli
sandwich, internamente sara disponibile in carroponte da 5 t. necessario per la movimentazione
dell'impianto della galleria del vento per fluidi organici e si creeranno in opera cunicoli per
I'impianto di olio in pressione a servizio della prova.
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Laboratorio SPlab

Verranno inoltre eseguite piccole modifiche interne atte a creare un nuovo gruppo servizi igienici
e modifica dell’entrata principale agli spazi ed inoltre verra chiuso un volume ad oggi a cielo
aperto per creare un nuovo spazio diviso in due stanze di prova a servizio del laboratorio
propulsione, realizzate con platea di fondazione muro di chiusura in gasbeton e copertura
inclinata in lamiera su struttura metallica di sostegno.

| lavori saranno poi completati con la modifica e I'aggiunta dei relativi impianti elettrici e dati a
servizi dei nuovi spazi.

MODIFICHE

DENOLIZION RicoaTRuzon @

Estratto progettuale dell’intervento

PER MAGGIORI RAGGUAGLI E APPROFONDIMENTI SULL’OPERA SI RIMANDA AGLI ELABORATI PROGETTUALI
(RELAZIONI, CAPITOLATI SPECIALI, ELABORATI GRAFICI E SCHEMI)
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2 INDIVIDUAZIONE DEI SOGGETTI CON COMPITI DI SICUREZZA
(art. 2.1.2, lettera b), dell’allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Nel presente punto si riportano i riferimenti del Politecnico di Milano e delle persone da esso
incaricate per la gestione dell’attivita lavorativa e della sicurezza in cantiere.

Il Coordinatore per la fase di Esecuzione dei lavori manterra aggiornato I’elenco dei soggetti.

Il Coordinatore per la fase di Esecuzione dei lavori, inoltre, provvedera ad inserire, prima
dell’inizio di ogni singola lavorazione, i nominativi dei datori di lavorio delle imprese esecutrice e
dei lavoratori autonomi nonché degli altri soggetti con compiti di sicurezza

POLITECNICO DI MILANO

Committente TELEFONI

Nome Prof. Giovanni Azzone — Rettore “pro-tempore” del 02/2399 2250
Politecnico di Milano

Codice Fiscale ZZN GNN 62524 F2050

Indirizzo Piazza Leonardo Da Vinci, 32 — 20133 - MILANO

Responsabile dei Lavori per conto del Committente TELEFONI

(Responsabile del Procedimento)

Nome Arch. Mauro Rizzieri — Funzionario dell’Area Tecnico 02/2399.9329
Edilizia del Politecnico di Milano

Codice Fiscale RZZ MVT 60R07 F205E

Indirizzo Piazza Leonardo Da Vinci, 32 — 20133 - MILANO

Responsabile Coordinatore della Progettazione TELEFONI

Nome Geom. Massimiliano Verdicchio - Tecnico dell’Area 02/2399 9313
Tecnico Edilizia del Politecnico di Milano

Codice Fiscale VRD MSM 72B21 F205K

Indirizzo Piazza Leonardo Da Vinci, 32 — 20133 - MILANO

Direttore dei Lavori TELEFONI

Nome Geom. Massimiliano Verdicchio - Tecnico dell’Area 02/2399 9313
Tecnico Edilizia del Politecnico di Milano

Codice Fiscale VRD MSM 72B21 F205K

Indirizzo Piazza Leonardo Da Vinci, 32 — 20133 - MILANO

Coordinatore per la sicurezza in fase di Progettazione TELEFONI

Nome Geom. Cesare Pietro Colombo - Tecnico dell’Area Tecnico |02/2399.9319
Edilizia del Politecnico di Milano

Codice Fiscale CLM CRP 62B08.F2050

Indirizzo Piazza Leonardo Da Vinci, 32 — 20133 - MILANO
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Edifico B16A - Polo di Milano

“Bovisa”

Progetto Esecutivo
Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

Coordinatore per la sicurezza in fase di Esecuzione

TELEFONI

Nome

Geom. Cesare Pietro Colombo - Tecnico dell’Area Tecnico
Edilizia del Politecnico di Milano

02/2399.9319

Codice Fiscale

CLM CRP 62B08.F2050

Indirizzo

Piazza Leonardo Da Vinci, 32 — 20133 - MILANO

IMPRESA AGGIUDICATARIA

Denominazione

TELEFONI

Ragione sociale

Sede legale

Datore di lavoro

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Addetto all’emergenza

incendio

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Addetto all’emergenza

sanitaria

TELEFONI

Nome
Indirizzo

Medico competente

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Politecnico di Milano
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IMPRESA SUBAPPALTATRICE n°1

Progetto Esecutivo
Sicurezza

Piano di Sicurezza e Coordinamento

Denominazione

TELEFONI

Ragione sociale

Sede legale

Datore di lavoro

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Addetto all’emergenza incendio

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Addetto all’emergenza sanitaria

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Medico competente

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Politecnico di Milano
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Edifico B16A - Polo di Milano

IMPRESA SUBAPPALTATRICE n°2

Progetto Esecutivo

Sicurezza

Piano di Sicurezza e Coordinamento

Denominazione

TELEFONI

Ragione sociale

Sede legale

Datore di lavoro

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Addetto all’emergenza

incendio

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Addetto all’emergenza

sanitaria

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Medico competente

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia

16/326



Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab”
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ILAVORATORE AUTONOMO n°1

Progetto Esecutivo
Sicurezza

Piano di Sicurezza e Coordinamento

Lavoratore autonomo

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Medico competente

TELEFONI

Nome

Indirizzo

LAVORATORE AUTONOMO n°2

Lavoratore autonomo

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Medico competente

TELEFONI

Nome

Indirizzo

LAVORATORE AUTONOMO n°3

Lavoratore autonomo

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Medico competente

TELEFONI

Nome

Indirizzo

LAVORATORE AUTONOMO n°4

Lavoratore autonomo

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Medico competente

TELEFONI

Nome

Indirizzo

Politecnico di Milano
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3 INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE RISCHI
(art. 2.1.2, lettera c), dell’allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

In questo capitolo sono analizzate le situazioni di rischio presenti nell’area di cantiere, quelle
trasmesse all’ambiente circostante e dall’ambiente circostante al cantiere stesso, le situazioni di
rischio create dalle lavorazioni interferenti aggiuntive rispetto a quelli specifici delle attivita
singole. Delle situazioni, dei rischi e delle relative misure di prevenzione e riduzione si dovra
tenere conto nell’organizzazione e nella gestione dell’attivita lavorativa.

3.1 CARATTERISTICHE E RISCHI DELL’AREA DI CANTIERE

L’area non presenta particolari rischi, sia per l'installazione del cantiere sia per |'’esecuzione delle
opere in oggetto. La sua collocazione consente di realizzare le opere senza interferire con le altre
attivita svolte nel campus universitario.

Pertanto qualora fosse necessario effettuare manovre all'interno dell’area di cantiere e
necessario interrompere il traffico pedonale (delle maestranze) ed effettuare la manovra la
presenza di n°2 preposti.

L'impresa dovra comunque scegliere gli automezzi da utilizzare tenendo conto degli spazi e delle
altezze a disposizione per le manovre.

3.2 PRESENZA FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE

Essendo il cantiere situato all’interno di un’area ad alto tasso di attivita didattica, la ditta
appaltatrice dovra predisporre tutti gli accorgimenti atti a contenere le interferenze.

Operai, corpo docente, studenti e dipendenti, dovranno rigorosamente utilizzare solo i percorsi a
loro assegnati e ben evidenziati da apposita segnaletica che la ditta appaltatrice dei lavori dovra
fornire.

Al momento, come evidenziato nel layout di cantiere, non si segnala la presenza di alcun altro
cantiere posto in prossimita dell’accesso all’area di interesse.

Qualora prima dell’avvio delle lavorazioni se ne riscontrasse la presenza se ne dovra tenere conto
nell’aggiornamento al P.S.C. e, pertanto, le movimentazioni dei materiali si dovranno organizzare
in sicurezza: tutte le movimentazioni da e verso il cantiere dovranno essere pianificate
accuratamente in modo che i percorsi ed eventualmente i giorni e gli orari siano i piu adeguati al
fine di ridurre il disagio che tali attivita comportano.
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33 RISCHI CHE IL CANTIERE PUO COMPORTARE PER L’AREA CIRCOSTANTE

Come detto il cantiere & inserito in un’area ad alto tasso di attivita didattica. Pertanto le
movimentazioni con uscita di mezzi di cantiere sulla viabilita pubblica dovranno essere
accuratamente regolate e organizzate al fine di ridurre al minimo le interferenze.

La movimentazione dei mezzi all'interno dell’area di lavoro dovra avvenire sotto il controllo di
addetti a velocita notevolmente ridotte. In caso di manovre particolarmente delicate, I'impresa
dovra, mediante personale addetto e materiale opportuno alla segnalazione, bloccare il traffico
pedonale e veicolare per il tempo necessario all’effettuazione e completamento della manovra.
In nessun caso devono essere effettuate manovre che possano mettere in pericolo i lavoratori e i
cittadini qualora si tratti di arrivi o uscite dal cantiere o danneggiare edifici o autovetture.

La realizzazione di lavorazioni rumorose pud rendere difficile la normale didattica e di ricerca
degli edifici adiacenti. L'appaltatore dovra prendere tutte le misure per ridurre al minimo il
rischio rumore, comprese la programmazione di lavorazioni particolarmente rumorose. | livelli di
rumore verso I'esterno dovranno tener conto dei limiti imposti dalla normativa vigente e dei
limiti dettati dalla pianificazione comunale per la specifica zona di lavorazione oltre che per la
presenza dell’attivita universitaria. L'lmpresa dovra utilizzare solo macchinari che non superino la
soglia massima imposta dal DPCM 14/11/97 e garantire sul cantiere il rispetto dei tempi massimi
di esposizione al rumore imposti per le attivita temporanee (cantieri).

Nel caso di riscontrato o prevedibile superamento dei valori diurni e/o notturni massimi
ammissibili, & consentito richiedere deroga al Sindaco del Comune, sentito |'organo tecnico
competente ASL, che la pud concedere solo dopo che si sia dimostrato di aver messo in opera
tutte le misure possibili per I'abbattimento (D.Lgs. n°195/2006 che abroga il titolo IV del D.Lgs.
n°277/91) e per orari e tempi prestabiliti.

In ogni momento la Direzione dei Lavori o il Coordinatore per la Sicurezza potranno interrompere
lavorazioni che, a causa dell’eccessiva rumorosita, senza che 'appaltatore possa pretendere
maggiori oneri.

Tutte le operazione di demolizioni dovranno essere condotte con la opportuna logica, attenzione
e prevedendo la realizzazione di tutte le opere provvisionali di protezione necessari da evitare
I'investimento di persone o la caduta accidentale di materiale di risulta delle demolizioni, il
sezionamento di impianti (impianti elettrici, meccanici, gas tecnici, etc.) che pud causare rischi
d’incendio o d’esplosione, la creazione di eccessivi vibrazioni che possano provocare rotture,
cadute, etc.

Con opere provvisionali di protezioni si intendono tutte le separazioni necessarie ed idonee ad
impedire I'accesso alle aree di cantiere degli utenti dei dipartimenti, le opere di protezione dalla
caduta di materiale dall’alto (mantovane ad es.).

Le lavorazioni, in particolare quelle di demolizione e scavi, non dovranno produrre polveri in
quantita consistenti e sara cura dell'Impresa appaltatrice bagnare il materiale di risulta
proveniente dalle rimozioni sia durante I'intervento che nella fase di scarico e allontanamento.
Sara onere dell'impresa, inoltre, realizzare la protezione dalla polvere.
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34 LAVORAZIONI

In allegato al presente piano, al Capitolo 11, sono riportate le schede delle fasi lavorative nelle
quali, per ogni lavorazione é riportata una descrizione della procedura di esecuzione e delle
attrezzature utilizzandone con I'analisi dei rischi.

Sinteticamente si prevedono le seguenti lavorazioni:

e Allestimento cantiere e organizzazione della viabilita interna ed esterna.

e Delimitazione e perimetrazione dell'area di cantiere all'interno e all'esterno dell'edificio.

e Posizionamento quadro di cantiere, collegamento alla rete e messa a terra, spostamento
macchine distributrici bevande, ecc...

e Lavori di demolizione murature di facciata.

e Lavoridiscavo.

e Lavori di realizzazione fondazioni, con casserature, armaturee e getto: FONDAZIONI.

e lavori di realizzazione fondazioni, con casserature, armaturee e getto: PILASTRI.

e Lavori di realizzazione fondazioni, con casserature, armaturee e getto: SOLAIO.

e Demolizioni interne: tra fondazioni e pilastri.

e Demolizioni interne ulteriori: pit spostamento bombolario.

e lavori di realizzazione tracce e passaggi per I'impianto idrico.

e Realizzazione di nuovi massetti.

e Lavori di realizzazione di murature e tavolati in cartongesso.

e Realizzazione di pavimenti e rivestimenti.

e Lavori direalizzazione delle lattonerie.

e Installazione di nuovo carroponte.

e Lavori di verniciature e tinteggiature.

e Lavori di sistemazione e completamento della pavimentazione esterna in autobloccanti.

e Lavori di realizzazione di impianti elettrici e speciali.

e Lavori di realizzazione controsoffitti e finiture.

e Lavori di completamento e ritocchi.

e Smobilizzo cantiere e ripristino delle aree utilizzate dal cantiere.

3.5 INTERFERENZA TRA LE LAVORAZIONI
(art. 2.1.2, lettera c), dell’allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

In questo paragrafo andrebbero analizzate, facendo riferimento al cronoprogramma dei lavori
allegato al presente documento, le interferenze e sovrapposizioni tra le lavorazioni,
analizzandone i rischi che ne conseguono nei confronti di terzi (utenti dell’Ateneo) e delle stesse
maestranze presentiin cantiere.

Analizzando approfonditamente il Cronoprogramma di cui sopra ci si accorge che in realta tali
interferenze sono praticamente nulle in quanto la totalita delle lavorazioni previste, seppur
coincidenti sul file allegato, si svolgono in ambiti spaziali completamente diversi e mai contigui.

Alcune lavorazioni sono volutamente state posticipate e/o anticipate proprio per evitare al
minimo la possibilita di creare interferenze tra qualsiasi voglia lavorazione agendo
opportunamente, anche, attraverso specifiche e normate date di consegna temporale.
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Naturalmente, se dette date di consegna delle singole lavorazioni subissero modifiche durante
I’esecuzione, e/o nel caso di sospensioni dei lavori, le date riportate di seguito subirebbero i
conseguenti slittamenti.

In seguito alla presentazione ed accettazione del cronoprogramma esecutivo dell’'impresa, il
presente paragrafo verra aggiornato in base alle ulteriori eventuali sovrapposizioni ed
interferenze non previste in questa fase ma dovute allo spostamento di lavorazioni previsto
dall’appaltatore nel proprio cronoprogramma.

Nel successivo Capitolo 5 verranno descritte le misure minime e strategie organizzative da
intraprendere per ridurre al minimo i rischi evidenziati.
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4 SCELTE PROGETTUALI ED ORGANIZZATIVE
(art. 2.1.2, lettera d), dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

Verra descritte in questo capitolo I'organizzazione dell’area di cantiere con riferimento in
particolare ai rischi analizzati nel capitolo precedente.

4.1 CARATTERISTICHE E RISCHI DELL’AREA DI CANTIERE
(art. 2.2.1, lettera a), dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

L’accesso principale al cantiere & assicurato da via La Masa civico n°® 34.

4.2 FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE
(art. 2.2.1, lettera b), dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

Non sono presenti particolari rischi creati dalle attivita esterne all’area di cantiere.

4.3 RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO PER L’AREA CIRCOSTANTE
(art. 2.2.1, lettera c), dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

Gli automezzi in entrata ed uscita dal cantiere dovranno procedere con la massima cautela e
sempre a marcia avanti. Tutte le manovre dovranno essere effettuate all'interno dell’area di
cantiere. Qualora, per le dimensione dell’automezzo o qualsiasi altro motivo esistesse la
necessita di effettuare una manovra all’eterno dell’area di cantiere, la stessa dovra essere
effettuata solo previo blocco del traffico pedonale e veicolare e alla presenza di almeno n°2
addetti alla sorveglianza.

Tutte le lavorazioni rumorose, in particolare le demolizioni, ed i macchinari utilizzati dovranno
avere un livello inferiore alla soglia prevista dalla normativi. Qualora la valutazione del rischio
rumore evidenziasse livelli della pressione sonora superiori a quelli previsti dalla normativa
I'lmpresa dovra adottare i provvedimenti e le misure per riportare i livelli nelle soglie
(sostituzioni di macchine e attrezzature eccessivamente rumorose, creazione di barriere
antirumore).

4.4 RECINZIONE, ACCESSI E SEGNALAZIONI DEL CANTIERE
(art. 2.2.2, lettera a), dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

L’accesso all’area di cantiere e assicurato da un accesso carraio in via La Masa n. 34; tale accesso
e presidiato con un servizio di portineria e delimitato da cancello.

L'uscita dei mezzi dovra avvenire preferibilmente da via La Masa n. 34 ma in casi eccezionali,
dopo aver richiesto ed ottenuto apposita autorizzazione, anche da via La Masa n. 20.

L’area di cantiere dovra essere completamente recintata con cesata rigida in abete o metallo per
tutto il perimetro. La recinzione dovra essere fissata rigidamente al fine di impedire cadute e
ribaltamenti della stessa. Tutti gli spigoli dovranno essere segnalati in modo evidente. a strisce
bianche e rosse trasversali. Nelle ore notturne, inoltre, l'ingombro della recinzione andra
evidenziato con apposite luci di colore rosso, alimentate in bassa tensione per essere visibile
dall’esterno.
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Il cantiere avra un accesso carrabile della larghezza di 3,00 mt. Facilmente apribile nel verso
dell’uscita a semplice spinta. La via di accesso sara segnalata con appositi cartelli e sara
mantenute curate e sgombre da materiali che possono recare problemi per la circolazione.
Il cantiere sara segnalato con opportuna cartellonistica in corrispondenza degli accessi. Dovra
essere evidente la segnalazione di divieto di accesso ai non addetti ai lavori. Il cantiere dovra
essere mantenuto sempre chiuso e gli accessi aperti solo temporaneamente durante la
movimentazione dei mezzi in entrata e uscita dal cantiere.

Si ricorda che la segnaletica di sicurezza deve essere posizionata in prossimita del pericolo ed in
luogo ben visibile. Il segnale di sicurezza deve essere rimosso non appena sia terminato il rischio
a cui lo stesso si riferisce.
Di seguito si riportano i principali segnali che dovranno essere posti in relazione ai pericoli da
segnalare, ma si sottolinea che & un’elencazione indicativa e non esaustiva.

Informazione Collocazione Informazione | Collocazione
Cartello Cartello
cartello cartello cartello cartello
Obbligo di In prossimita
Vietato I'ingresso Ingresso | utilizzare di luoghi di
agli estranei cantiere I'imbracatura di | lavoro non
sicurezza protetti
Vietato sostare .
o Area di . .
nel raggio di Protezione Uso di
. . sollevamento . . . .
azione degli . . obbligatoria degli |macchine/att
o dei materiali .
apparecchi di N occhi rezzature
con autogru
sollevamento
Recinzione
. esterna
. . R Casco di - .
Attenzione agli | In prossimita . vicino agli
. . . . protezione . .
scavi aperti degli scavi . . ingressi ed
obbligatorio .
area di
cantiere
Recinzione . ;
Attenzione ai esterna ed Protezione Uso di
. . . obbligatoria macchine/
carichi sospesi area di delludito
cantiere attrezzature
. . . Calzature di .
Pericolo di scarica Quadro . Area di
. . sicurezza .
elettrica elettrico . . cantiere
obbligatorie
VIOSLS S 4 . Esternamente ATTENZIONE |
Attenzione area CADUTA Alla base del
. alle zone .
'”I‘ pericolosa pericolose MATERIALI ponteggio
DALL'ALTO
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4.5 SERVIZI IGIENICO ASSISTENZIALI
(art. 2.2.2, lettera b), dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

Il layout di cantiere prevede linstallazione di n° 2 baracche di cantiere con le seguenti
destinazioni d’uso:

e Ufficio D.L. e Spogliatoio - avente dimensione indicative di mt. (4,90 x 2,70);
e Servizio igienico chimico - avente dimensione indicative di mt. (1,10 x 1,10).

L’'Ufficio D.L. dovra essere dotato della seguente attrezzatura minima:

- armadio con chiave per la conservazione e custodia della documentazione di cantiere;

- tavolo riunioni 80x1,60;

- minimo n° 6 sedie.

Gli spogliatoi dovranno contenere un numero di panche e di armadietti singoli proporzionali al
numero di maestranze presentiin cantiere.

Gli spogliatoi dovranno essere dotati di impianti di riscaldamento che garantiscano idonee
temperature.

Il locale Ufficio dovra essere dotato di cassetta di emergenza sanitaria completa di quanto
previsto da normativa e di telefono abilitato per le chiamate di emergenza. Nel locale dovra
essere affisso I'elenco dei numeri utili per le chiamate di emergenze e tutte le informazioni
necessarie alle procedure di emergenza

4.6 VIABILITA’ PRINCIPALE DI CANTIERE
(art. 2.2.2, lettera c), dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

L’accesso e |'uscita al cantiere avverra da via La Masa n. 34; ma in casi eccezionali, dopo aver
richiesto ed ottenuto apposita autorizzazione, anche da via La Masa n. 20.

In ogni caso, qualora fosse necessario effettuare manovre all'interno dell’area di cantiere e
necessario interrompere il traffico pedonale (delle maestranze) ed effettuare la manovra in
presenza din. 2 addetti preposti.

L'impresa dovra comunque scegliere gli automezzi da utilizzare tenendo conto degli spazi a
disposizione per le manovre.

4.7 IMPIANTI DI ALIMENTAZIONE DI CANTIERE
(art. 2.2.2, lettera d), dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

Impianto idrico

L’acqua potabile necessaria per I'attivita di cantiere e per i servizi igienici sara da attivare in
cantiere a cura dell'impresa esecutrice.

Impianto elettrico (forza motrice e illuminazione)

L’alimentazione elettrica necessaria per il cantiere sara da attivare a cura dell’appaltatore.
L'impresa affidataria subito dopo il punto di prelievo provvedera a far realizzare da un
installatore qualificato a norma della Decreto Legislativo n°37 22/01/2008 (ex L. 46/1990)

I'impianto elettrico di cantiere, che dovra avere origine da un quadro elettrico ASC. L'installatore
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qualificato rilascera all'impresa la dichiarazione di conformita ai sensi della D. Lgs 37/2008 (ex
L.46/1990) che dovra essere trasmesso al Coordinatore in Esecuzione.

L'impresa affidataria si impegnera, anche a nome dei propri subappaltatori o fornitori, ad
utilizzare l'impianto elettrico in conformita alla legge, non apportando modifiche non
autorizzate.

Il materiale e le attrezzature elettriche impiegate dalle ditte esecutrici devono essere conformi
alla normativa vigente ed alle norme CEl applicabili.

Tutte le modifiche ed integrazioni dell'impianto elettrico di cantiere dovranno essere certificate
ai sensi del D. Lgs 37/2008 (ex L.46/1990).

Tutti i componenti dell'impianto devono avere grado di protezione minimo 1P43.

Le spine protette contro I'immersione devono avere grado di protezione IP67.

Le linee elettriche fisse devono essere aeree e protette contro danno meccanico. Il percorso
delle linee fisse deve essere scelto in modo da evitare i percorsi degli automezzi e pedonali e non
essere nel raggio di azione delle macchine di cantiere.

L'impianto di cantiere dovra comprendere l'illuminazione dell’area esterna e delle aree dei vari
edifici che verranno realizzate. L’'illuminazione minima diffusa deve comunque essere sufficiente
a garantire I'esodo.

Gli apparecchi illuminanti devono avere grado di protezione minimo IP55.

Impianto antincendio

Tutta l'area di cantiere deve essere dotata di mezzi di estinzione appropriati e di
equipaggiamento speciale di protezione. Devono essere posizionati idoneo numero di gli
estintori la cui posizione e rilevabile dai lay-out di cantiere presenti sugli elaborati grafici che si
intendono allegati al presente piano.

4.8 IMPIANTO DI TERRA E DI PROTEZIONE CONO LE SCARICHE DI CANTIERE
(art. 2.2.2, lettera e), dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

Impianto di messa a terra

L'impresa appaltatrice, contestualmente alla realizzazione dell'impianto elettrico di cantiere,
provvedera a far realizzare, dall’installatore qualificato, I'impianto di messa a terra.

Eventuali opere provvisionali metalliche dovranno essere opportunamente collegate alla messa a
terra:

L'involucro metallico delle baracche di cantiere dovra essere messo a terra.

Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche

Qualora sul cantiere si renda necessario la presenza anche di un impianto di protezione dalle
scariche atmosferiche, allora I'impianto di messa a terra dovra, oltre ad essere unico per l'intero
cantiere, anche essere collegato al dispersore delle scariche atmosferiche.

Nel distinguere quelle che sono le strutture metalliche del cantiere che necessitano di essere
collegate all'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche da quelle cosiddette
autoprotette, ci si dovra riferire ad un apposito calcolo di verifica, eseguito secondo la norma CEl
81-1 Il Edizione.
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4.9 DISPOSIZONI PER ART.82 c.1 lettera C)
(art. 2.2.2, lettera g), dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

E’ vietato eseguire lavori sotto tensione.

Tali lavori sono tuttavia consentiti nei casi in cui le tensioni su cui si opera sono in sicurezza,
secondo quanto previsto dallo stato della tecnica.

Qualora sul cantiere siano presenti tensioni nominali superiori a 1000V in corrente alternata e
1500 V in corrente continua, I'esecuzione di lavori su parti in tensione deve essere effettuate da
aziende autorizzate.

4.10 MODALITA’ DI ACCESSO DEI MEZZI DI FORNITURA MATERIALI
(art. 2.2.2, lettera h), dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

Il Capo cantiere, informato e formato sulle procedure di accesso, dovra occuparsi del accesso
automezzi e dovra dare indicazioni agli operatori sulle procedure per le movimentazioni mezzi
all'interno dell’area di cantiere previste dal presente piano di sicurezza. Quando il Capo cantiere
non e presente 0, in ogni caso se si ritenesse opportuno, € possibile delegare I'attivita di
controllo accessi a una o piu maestranze presenti in cantiere ed informate e formate sulle
procedure di movimentazioni mezzi all’interno dell’area di cantiere previste dal presente piano di
sicurezza. Tale delega dovra risultare da documentazione scritta cosi come I'avvenuta formazione
sulle relative procedure. In cantiere dovra essere sempre presente almeno un addetto al
controllo accessi.

4.11 DISLOCAZIONE IMPIANTI DI CANTIERE
(art. 2.2.2, lettera i), dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

In generale devono essere individuate, segnalate ed opportunamente protette dalla
movimentazione e manovra di mezzi e materiali, nonché dalle intemperie. Dovranno inoltre
essere dotate di impianto di illuminazione che garantisca un livello minimo di illuminamento
idoneo a permette la realizzazione delle lavorazioni con la massima sicurezza.

4.12 DISLOCAZIONE ZONE DI CARICO E SCARICO
(art. 2.2.2, lettera l), dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)
Nella TAV. 170S01 sono indicate le zone di carico e scarico. La posizione € indicativa. L’affidatario

potra proporre un layout differente per |'organizzazione del cantiere. Il layout dovra essere
approvato dal Coordinatore in fase di esecuzione.

4.13 DISLOCAZIONE ZONE DI DEPOSITO ATTREZZATURE E STOCCAGGIO MATERIALI E RIFIUTI
(art. 2.2.2, lettera m), dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

Negli elaborati grafici sono indicate alcune zone di stoccaggio. La posizione & indicativa.
L'affidatario potra proporre un layout differente per I'organizzazione del cantiere.

Il layout dovra essere approvato dal Coordinatore in fase di esecuzione.

Le zone di stoccaggio materiali, di stoccaggio rifiuti e stoccaggio terreno dovranno essere
separate. Le zone dovranno essere recintate e segnalate opportunamente.
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Lo stoccaggio dovra avvenire in modo che non ci siano rischi di caduta materiali, crolli o
ribaltamenti delle cataste e tenuti a congrua istanza dai cigli degli scavi.

4.14 DISLOCAZIONE ZONE DI DEPOSITO MATERIALI CON PERICOLO D’INCENDIO O
D’ESPLOSIONE

(art. 2.2.2, lettera n), dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

Nel caso in cui si dovessero utilizzare sostanze con o pericolo d’incendio o di esplosione dovra
essere individuata idonea area da recintare e segnalare, opportunamente distante dalle zone di
lavoro, di stoccaggio rifiuti e dalle baracche. Dell’utilizzo dei materiali inflammabili dovra essere
preventivamente informato il Coordinatore per la sicurezza.

4.15 ATREZZATURE, MACCHINE E IMPIANTI

In cantiere saranno utilizzate esclusivamente macchine e attrezzature conformi alle disposizioni
normative vigenti. A tal fine, nella scelta e nell'installazione saranno rispettate da parte
dell'impresa le norme di sicurezza vigenti e le norme di buona tecnica. Le verifiche dovranno
essere compiute possibilmente prima dell’invio in cantiere delle attrezzature.

Le macchine e le attrezzature di cui e previsto I'utilizzo all’interno del cantiere sono evidenziate
all'interno delle diverse schede delle fasi lavorative e riportate in sintesi nella tabella seguente

Attrezzature, macchine N° Documentazione Aree di lavoro in cantiere (Attrezzature,
ed impianti obbligatoria richiesta macchine ed impianti)
Argano a cavalletto 1 Libretto uso e manutenzione | Zone di ristrutturazione
Autocarri 1 Nessuno Non stazionano
Autogru 0 Libretto omologazione Per movimentazione baracche e gru
Betoniera a bicchiere 1 Libretto uso e manutenzione | Area di preparazione malte
Compressore 1 Libretto omologazione Aree di demolizione
Flessibili 3 Nessuno Aree di costruzione
Macchine movim. terra 0 Libretto uso e manutenzione | Nuovo vespaio
Martello demolitore 2 Libretto uso e manutenzione | Locali da ristrutturare
Piegaferri 1 Libretto uso e manutenzione | Area preparazione ferro
Ponteggio 1 Libretto autorizz. ministeriale | Facciate
Scala 3 Conformita EN 131 Cantiere
Sega circolare 1 Libretto uso e manutenzione | Area cantiere
Silos 0 Dichiarazione di stabilita Area cantiere
Trapani 2 Nessuno Area cantiere
Altro / / /

Documentazione per la sicurezza delle macchine utilizzate.

L'impresa appaltatrice e le altre ditte che interverranno in cantiere dovranno produrre la
seguente documentazione, necessaria a comprovare la conformita normativa e lo stato di

manutenzione delle attrezzature e macchine utilizzate.
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A. Dichiarazione rilasciata dal datore di lavoro per ogni attrezzature e/o macchina in cantiere
che:

e rispetta le prescrizioni del D.P.R. 459/1996 per le macchine in possesso della marcatura CE;
e rispetta le prescrizioni del D.P.R. 547/1955 se acquistata prima del 21 settembre 1996;

e tuttiidispositivi di sicurezza e di protezione sono perfettamente funzionanti.

Un modello di questa dichiarazione viene riportato in Allegato V

La dichiarazione di cui sopra dovra essere prodotta per le seguenti attrezzature:

mezzi di sollevamento (argani, paranchi, autogru e similari);
recipienti a pressione (motocompressori, autoclavi, ecc.);
attrezzature per il taglio ossiacetilenico;

seghe circolari a banco e similari;

carrelli elevatori;

1

2

3

4

5. piattaforme elevatrici;
6

7. impianto di betonaggio;
8

altre ad insindacabile giudizio del Coordinatore in Esecuzione.

B. Verbale di verifica dello stato di efficienza delle macchine, da redigersi ogni settimana a
cura del responsabile di cantiere, che dovra riportare:

. tipo e modello dell’attrezzatura;

) stato di efficienza dispositivi di sicurezza;

° stato di efficienza dei dispositivi di protezione;
. interventi effettuati.

Per le imprese certificate secondo i sistemi di qualita possono essere sufficienti anche i verbali di
manutenzione ordinaria.

La documentazione di cui sopra dovra essere tenuta a disposizione del Coordinatore in
Esecuzione.

4.16 DOCUMENTAZIONE DI CANTIERE

La documentazione sotto riportata deve essere tenuta in cantiere a disposizione degli enti di
controllo e vigilanza.

La documentazione dovra essere mantenuta aggiornata dall'impresa appaltatrice, da quelle
subappaltatrici e dai lavoratori autonomi ogni qualvolta ne ricorrano gli estremi.

La documentazione di sicurezza deve essere presentata al Coordinatore in Esecuzione ogni volta
che ne faccia richiesta.
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DOCUMENTI

Documentazione inerente I’organizzazione dell'impresa

Copia diiscrizione alla CCIAA

Dichiarazione dell’appaltatore del CCNL applicato | Questa dichiarazione dovra essere prodotta da ogni impresa
e del regolare versamento dei contributi|con dipendenti presente a qualsiasi titolo in cantiere e
previdenziali e assistenziali consegnata al Politecnico di Milano o al Responsabile dei
Lavori

Denuncia di nuovo lavoro all'INAIL

Documento di valutazione dei rischi ai sensi
dell’art. 28 del D. Lgs 81/2008

Autocertificazione dell’avvenuta valutazione dei | La devono avere le imprese con meno di 10 lavoratori che non
rischi ai sensi dell’art. 29 del D. Lgs. 81/2008 abbiano eseguito la valutazione dei rischi di cui al punto
precedente

Documento di valutazione del rischio rumore ai | Deve essere obbligatoriamente presente per le imprese che
sensi del D. Lgs. 277/1991 abbiano dei lavoratori

In cantiere dovra essere sempre tenuta, dall'impresa
aggiudicataria, una copia aggiornata del presente piano di
sicurezza e coordinamento

Piano di sicurezza e coordinamento

In cantiere, ciascuna impresa esecutrice dovra tenere una

Piano operativo di sicurezza
copia aggiornata del proprio piano operativo di sicurezza

Verbali di ispezioni e altre comunicazioni del
Coordinatore in Esecuzione dei lavori

Nel caso in cui I'impresa non abbia sede nella provincia di
realizzazione dei lavori

Registro infortuni

Schede di sicurezza delle sostanze chimiche
utilizzate

La notifica preliminare deve essere affissa in cantiere in
maniera visibile

Copia della notifica preliminare

Ponteggi metallici fissi

Libretto di autorizzazione ministeriale

Disegno esecutivo del ponteggio

Impianti elettrici di cantiere

Dichiarazione di conformita impianto elettrico (Decreto Legislativo n°37 22/01/2008 - ex L. 46/1990)

Dichiarazione di conformita quadri elettrici — Tipo ASC

Modello B — denuncia all’ISPESL dell'impianto di messa a terra

Macchine e impianti di cantiere

Libretti di uso e manutenzione delle macchine utilizzate in cantiere

Libretto di omologazione per apparecchi a pressione

Macchine marcate CE: dichiarazione di conformita e libretto d’uso e manutenzione

Attestazione del responsabile di cantiere sulla conformita normativa delle macchine

Registro di verifica periodica delle macchine

4.17 LAVORAZIONI
(art. 2.1.2, lettera d) punto 3), dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

Nel presente capitolo sono indicate le scelte progettuali e organizzative effettuate in merito
all’'organizzazione delle lavorazioni con riferimento tra I’altro agli elementi indicati all’art. 100 del
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D. Lgs n°81del 2008 e all’art. 2.2.3. dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008.

4.18 RISCHIO DI INVESTIMENTO DA VEICOLI CIRCOLANTI NELL’AREA DI CANTIERE
(art. 2.2.3. lettera a) dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

Come gia detto precedentemente, le movimentazioni e manovre di mezzi all’'interno del Campus
e delle aree di cantiere dovranno avvenire a passo d’'uomo ed eventualmente previa interruzione
del traffico pedonale e veicolare dell’ateneo mediante opere di segnalazione e manodopera
dedicate.

Le manovre in retromarcia dovranno avvenire sotto il controllo di un addetto ed i mezzi
dovranno essere dotati di appositi segnalatori acustici.

4.19 RISCHIO DI ELETROCUZIONE
(art. 2.2.3. lettera i) dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

I fenomeno meglio conosciuto come “scossa” elettrica, viene propriamente detto
elettrocuzione, cioé condizione di contatto tra corpo umano ed elementi in tensione con
attraversamento del corpo da parte della corrente.

4.19.1 Misure protettive

Le misure di protezione totali si attuano con le seguenti metodologie dettate dalle norme CEl:
isolamento delle parti attive del circuito elettrico con materiale isolante che deve ricoprire
completamente le parti in tensione ed avere caratteristiche idonee alle tensioni di esercizio e alle
sollecitazioni meccaniche cui & sottoposto; utilizzo di involucri che assicurino la protezione
contro contatti diretti in ogni direzione e garantiscano la protezione contro le sollecitazioni
esterne; barriere atte ad evitare il contatto di parti del corpo con le parti attive.

4.19.2 Misure preventive

- LUimpianto elettrico di cantiere dovra essere realizzato secondo la normativa vigente e
I'impresa realizzatrice dovra rilasciare I'attestato di conformita dell'impianto realizzato ai
sensi del D. Lgs 37/2008 (ex L.46/1990).

- Le maestranze presenti in cantiere devono essere a conoscenza del luogo in cui & posizionato
il quadro elettrico generale di cantiere.

- Le maestranze presenti in cantiere devono essere a conoscenza della posizione del quadro
elettrico di zona per essere in grado di isolare l'intera zona.

- Le maestranze presenti in cantiere devono essere a conoscenza della funzione dei vari
interruttori del quadro di zona per essere in grado di isolare I'ambiente desiderato.

- E’ onere dell’appaltatore la verifica con opportuna frequenza del buon funzionamento
dell’interruttore differenziale (pulsante test).

- Le maestranze non devono lasciare accese attrezzature che possano provocare un incendio
durante I'assenza o di notte.

- Non devono essere mai utilizzate apparecchiature elettriche nelle vicinanze di liquidi o in
caso di elevata umidita.

Politecnico di Milano 30/326
Area Tecnico Edilizia



Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab” Progetto Esecutivo
Edifico B16A - Polo di Milano “Bovisa” Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

- Le apparecchiature vanno sempre scollegate al termine di ogni utilizzazione.

- | cavi elettrici non devono essere lasciati sul pavimenti e devono essere opportunamente
raccolti ad altezze opportune.

- Gli impianti di cantiere vanno revisionati e controllati solo da personale qualificato. Non
vanno eseguite riparazioni di fortuna con nastro isolante o adesivo a prese, spine e cavi.

- Le prese sovraccaricate possono riscaldarsi e divenire causa di corto circuiti, con conseguenze
anche gravissime. Evitare di servirvi di prolunghe: in caso di necessita, dopo 'uso staccarle e
riavvolgerle.

- E’ vietato l'utilizzo di multi prese tipo “triple” collegate a “ciabatte” che a loro volta
provengono da altre “triple” etc.. In questo modo si determina un carico eccessivo sul primo
collegamento a monte del “groviglio” con rischio di incendio.

- Nel togliere la spina dalla presa non tirare mai il cavo e ricordare di spegnere prima
I’'apparecchio utilizzatore

- Non utilizzare mai I'acqua per spegnere un incendio di natura elettrica. Sezionare I'impianto e
utilizzare estintori a polvere o CO2.

- Se qualcuno & in contatto con parti in tensione non tentare di salvarlo trascinandolo via,
prima di aver sezionato l'impianto.

4.20 RISCHIO RUMORE
(art. 2.2.3. letteral) dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008

Le imprese che interverranno in cantiere dovranno aver adempiuto agli obblighi derivanti dal
D.Lgs. n°195/2006 che abroga il titolo IV del D.Lgs. n°277/91.

Il documento dovra prevedere la valutazione del rumore per lavorazioni simili a quelle da
svolgere in cantiere.

Copia di tale documento dovra, a richiesta, essere consegnata al Coordinatore in Esecuzione
dell’opera.

Nel presente piano di sicurezza e coordinamento, in accordo con quanto previsto dall’art. 189
del Lgs. 81/2008, 'esposizione quotidiana personale dei lavoratori al rischio rumore viene
calcolata in fase preventiva facendo riferimento ai tempi di esposizione e ai livelli di rumore
standard individuati da studi e misurazioni la cui validita & riconosciuta dalla commissione
prevenzione infortuni.

Il calcolo dei livelli di esposizioni personali, per gruppo omogeneo di attivita, & esposto nel
paragrafo successivo.

Le schede riportate sono tratte dal volume: Ricerca sulla valutazione del rischio derivante
dall’esposizione a rumore durante il lavoro nelle attivita edili realizzato dal Comitato Paritetico
Territoriale Prevenzione Infortuni di Torino e Provincia.

La valutazione del rumore che segue deve essere attentamente valutata dalle imprese e dai
lavoratori autonomi che la dovranno rispettare. Nel caso quanto riportato non sia ritenuto
aderente alla reale situazione dell'impresa, dovra essere presentata richiesta di variazione con
allegato il documento di valutazione dei rischi secondo quanto previsto dal D.Lgs. n°195/2006.

Di seguito sono riportati gli obblighi inerenti il rischio rumore considerati dal D.Lgs. n°195/2006
che abroga il titolo IV del D.Lgs. n°277/91.
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Nelle Tabella 1 e 2 sono riassunti, a titolo informativo, gli obblighi a carico dei lavoratori e dei
datori di lavoro:

Tabella 1 - Obblighi a carico dei lavoratori

Compiti e responsabilita

Osservare le disposizioni impartite dal datore di lavoro, dai dirigenti e dai preposti ai fini della
protezione collettiva ed individuale

Usare con cura ed in modo appropriato i dispositivi di sicurezza, i mezzi individuali e collettivi di
protezione, forniti o predisposti dal datore di lavoro

Segnalare le deficienze dei suddetti dispositivi e mezzi nonché altre eventuali condizioni di pericolo

Non rimuovere o modificare senza autorizzazione i dispositivi di sicurezza, di segnalazione, di
misurazione ed i mezzi individuali e collettivi di protezione

Non compiere di propria iniziativa operazioni o manovre non di loro competenza che possano
compromettere la protezione o la sicurezza

Sottoporsi ai controlli sanitari previsti

In caso di esposizione quotidiana personale superiore a 90 db(A), i lavoratori devono utilizzare i
mezzi individuali di protezione dell’udito forniti dal datore di lavoro

Tabella 2 - Obblighi a carico del datore di lavoro, dei dirigenti e dei preposti

Livelli di Misure di . e
Compiti e responsabilita
esp. Lepd tutela
Valutazione Controllare I'esposizione dei lavoratori al fine di:
del rischio - identificare lavoratori e luoghi di lavoro considerati dal decreto

- attuare le misure preventive e protettive

Ridurre al minimo i rischi derivanti dall’esposizione al rumore,
mediante misure tecniche, organizzative e procedurali
concretamente attuabili privilegiando gli interventi alla fonte:

- il livello minimo di rischio deve essere garantito sia per gli
impianti esistenti sia in caso di ampliamenti o modifiche
sostanziali agli impianti o nella realizzazione di nuovi impianti

- all’'atto dell’acquisto devono essere privilegiate le

apparecchiature che producono il pil basso livello di rumore
<80db(A) Misure tecniche,

. . - le misure tecniche adottate non devono causare rischi per la
organizzative

salute della popolazione o deteriorare I'ambiente esterno

e procedurali . Lo " , L .
Permettere ai lavoratori di verificare I'applicazione delle misure

di tutela predisposte

Stabilire ed esigere I'osservanza da parte dei singoli lavoratori
delle disposizioni aziendali e delle norme

Esigere, da parte del medico competente, I'osservanza degli
obblighi previsti, informandolo sui procedimenti produttivi
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>80db(A)

Valutazione

del rischio

Effettuare i rilievi dei livelli di esposizione

Redigere e tenere a disposizione il registro dei livelli di
esposizione

Informazione

Informare i lavoratori in merito a:
- rischi derivanti all’'udito dall’esposizione al rumore
- misure ed interventi adottati
- misure cui i lavoratori debbono conformarsi
- funzione dei mezzi individuali di protezione
- significato e ruolo del controllo sanitario

- risultati della valutazione del rischio

Controllo
sanitario

Estendere il controllo sanitario ai lavoratori che ne facciano
richiesta, previa conferma di opportunita da parte del medico

Formazione

Provvedere a che i lavoratori ricevano adeguata formazione su:
- uso corretto dei mezzi protettivi individuali dell’udito

- uso corretto delle macchine ai fini della riduzione al minimo
dei rischi per l'udito

>85db(A)

Mezzi
protettivi

individuali

Fornire ai lavoratori i mezzi individuali di protezione dell’'udito
| mezzi individuali devono essere:
- adattati al singolo lavoratore ed alle sue condizioni di lavoro
- adeguati (mantenere il livello di rischio <90db(A))
- scelti concordemente con i lavoratori

Osservare le prescrizioni emanate dall’organo di vigilanza nel
caso di richiesta di deroga per I'uso di mezzi protettivi individuali

Controllo

sanitario

Sottoporre i lavoratori a controllo sanitario
Il controllo sanitario comprende:
- visita medica preventiva con esame della funzione uditiva

- visite mediche periodiche con esame della funzione uditiva (la
prima entro un anno)

- la frequenza delle visite successive é stabilita dal medico e non
puod essere >a 2 anni

Custodire le cartelle sanitarie e di rischio

Osservare le prescrizioni emanate dall’organo di vigilanza nel
caso di richiesta di allontanamento temporaneo dall’esposizione

Politecnico di Milano
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Superamento
dei valori limite

di esposizione

Comunicare all’organo di vigilanza, entro 30 gg. dalla data di
accertamento del superamento, le misure tecniche ed
organizzative applicate o che si intendono adottare al fine di
ridurre al minimo i rischi per 'udito

Comunicare ai lavoratori le misure adottate
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Misure tecniche
organizzative

e procedurali

Individuare con segnaletica appropriata i luoghi che comportano
esposizioni superiori a 90db(A)

Perimetrale e sottoporre a limitazione di accesso i luoghi
suddetti

Mezzi

protettivi
individuali

Disporre ed esigere I'uso appropriato dei mezzi individuali di
protezione dell’udito

Ovviare con mezzi appropriati se I'utilizzo dei mezzi protettivi
comporta rischi d’incidente

Controllo

sanitario

Sottoporre i lavoratori a visite mediche preventive e periodiche;
frequenza massima annuale

Registrazione

esposizione dei
lavoratori

Istruire ed aggiornare il registro nominativo degli esposti
Copia del registro deve essere consegnata:
- ad USL ed ISPESL competenti per territorio superiore di sanita

- Ogni 3 anni comunicare le variazioni intervenute, comprese la
cessazione del rapporto di lavoro o la cessazione dell’attivita
d’impresa

Richiedere all’'ISPESL o alla USL le annotazioni individuali in caso
di assunzione di lavoratori

Comunicare ai lavoratori interessati, tramite il medico
competente, le relative annotazioni individuali contenute nel
registro e nella cartella sanitaria e di rischio. | dati relativi a
ciascun singolo lavoratore sono riservati

Calcolo

del livello di esposizione personale

Le schede fanno riferimento a:
Natura dell’opera:
Tipologia:

Costruzioni edili in genere
Nuove costruzioni e ristrutturazioni (I'intervento & tale da prendere in
esame una situazione piu sfavorevole).

Di seguito sono riportate le schede di valutazione rischio rumore delle diverse mansioni (gruppi
omogenei) interessate allo svolgimento dei lavori all’interno del cantiere

Gruppo omogeneo: AUTISTA AUTOCARRO

% mediata di Media energetica
Attivita esposizione Leq db(A)
Utilizzo autocarro 60 78
Manutenzione e pause tecniche 35 64
Fisiologico 5 0

FASCIA DI APPARTENENZA RISCHIO RUMORE FINO A 80 dB(A)

Gruppo omogeneo: AUTOGRU

% mediata di Media energetica
Attivita esposizione Leq db(A)
Movimentazione carichi 50 86
Spostamenti (vedi autocarro) 25 78
Manutenzione e pause tecniche 20 64
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Fisiologico

5

0

FASCIA DI APPARTENENZA RISCHIO RUMORE SUPERIORE A 80 dB(A) FINO A 85 dB(A) |

Gruppo omogeneo: AUTISTA AUTOBETONIERA

% mediata di

Media energetica

Attivita esposizione Leq db(A)
Carico (vedi impianto di preconfezione 10 84
calcestruzzi)
Trasporto 40 78
Scarico 30 78
Manutenzione e pause tecniche 15 64
Fisiologico 5 0
FASCIA DI APPARTENENZA RISCHIO RUMORE FINO A 80 dB(A)
Gruppo omogeneo: AUTISTA POMPA CLS
% mediata di Media energetica
Attivita esposizione Leq db(A)
Spostamento 20 78
Pompaggio 55 81
Manutenzione e pause tecniche 20 64
Fisiologico 5 0
FASCIA DI APPARTENENZA RISCHIO RUMORE FINO A 80 dB(A)

Gruppo omogeneo: MURATORE POLIVALENTE

% mediata di

Media energetica

Attivita esposizione Leq db(A)
Installazione cantiere 3 77
Montaggio e smontaggio ponteggi 4 78
Rifacimento manti di copertura 5 89
Demolizioni con martello elettrico 1 98
Demolizioni manuali (vedi impianti) 4 87
Movimentazione e scarico macerie 2 83
Scavi manuali 2 83
Gettiin c.a. 8 88
Sollevamento materiali con gru 5 81
Costruzione e rifacimento murature 18 82
Formazione di intonaco tradizionale 25 81
Pavimenti e rivestimenti 10 87
Opere esterne 5 76
Fisiologico 5 0

FASCIA DI APPARTENENZA RISCHIO RUMORE SUPERIORE A 80 dB(A) FINO A 85 dB(A)

Gruppo omogeneo: OPERAIO COMUNE (MURATORE)

% mediata di

Media energetica

Attivita esposizione Leq db(A)
Confezione malta 20 81
Movimentazione materiale 50 79
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Utilizzo clipper 5 102
Pulizia cantiere 20 64
Fisiologico 5 0

FASCIA DI APPARTENENZA RISCHIO RUMORE SUPERIORE A 85 dB(A) FINO A 90 dB(A)

Gruppo omogeneo: RIQUADRATORE (INTONACI INDUSTRALIZZATI)

% mediata di

Media energetica

Attivita esposizione Leq db(A)
Formazione intonaci industrializzati 75 89
Rifiniture a mano (vedi intonaco 20 73
tradizionale)
Fisiologico 5 0

FASCIA DI APPARTENENZA RISCHIO RUMORE SUPERIORE A 85 dB(A) FINO A 90 dB(A)

Gruppo omogeneo: POSATORE PAVIMENTI E RIVESTIMENTI (A COLLA)

% mediata di

Media energetica

Attivita esposizione Leq db(A)
Preparazione colla e posa piastrelle 95 75
Fisiologico 5 0

FASCIA DI APPARTENENZA RISCHIO RUMORE FINO A 80 dB(A)

Gruppo omogeneo: OPERAIO COMUNE (INTONACI INDUSTRIALIZZATI)

% mediata di

Media energetica

Attivita esposizione Leq db(A)
Addetto macchina confezione 60 84
Pulizia cantiere 35 64
Fisiologico 5 0

FASCIA DI APPARTENENZA RISCHIO RUMORE SUPERIORE A 80 dB(A) FINO A 85 dB(A)

Gruppo omogeneo: OPERAIO COMUNE (PIASTRELLISTA)

% mediata di Media energetica
Attivita esposizione Leq db(A)

Preparazione colla e movimentazione 65 75
materiale

Utilizzo tagliapiastrelle 3 94
Pulizia 27 64
Fisiologico 5 0

FASCIA DI APPARTENENZA RISCHIO RUMORE FINO A 80 dB(A)

Gruppo omogeneo: SERRAMENTISTA

% mediata di

Media energetica

Attivita esposizione Leq db(A)
Posa serramenti 95 83
Fisiologico 5 0

FASCIA DI APPARTENENZA RISCHIO RUMORE SUPERIORE A 80 dB(A) FINO A 85 dB(A)
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% mediata di Media energetica
Attivita esposizione Leq db(A)
Preparazione e posa tubazioni 60 80
Posa sanitari 35 73
Fisiologico 5 0

FASCIA DI APPARTENENZA RISCHIO RUMORE FINO A 80 dB(A)

Gruppo omogeneo: IMPIANTISTA TERMICO

% mediata di Media energetica
Attivita esposizione Leq db(A)
Preparazione e posa tubazioni 65 80
Posa corpi radianti 30 83
Fisiologico 5 0

FASCIA DI APPARTENENZA RISCHIO RUMORE SUPERIORE A 80 dB(A) FINO A 85 dB(A)

Gruppo omogeneo: ELETTRICISTA

% mediata di Media energetica
Attivita esposizione Leq db(A)
Movimentazione e posa tubazioni 35 75
Posa cavi, interruttori e prese 60 64
Fisiologico 5 0

FASCIA DI APPARTENENZA RISCHIO RUMORE FINO A 80 dB(A)

4.21 RISCHIO DALL’USO DI SOSTANZE CHIMICHE
(art. 2.2.3. lettera m) dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008

Nelle diverse fasi di lavoro necessarie alla realizzazione dell’opera non saranno utilizzati materiali
e componenti che contengono sostanze chimiche.

Se I'impresa appaltatrice, dovesse utilizzare prodotti chimici, prima dell'impiego, dovra prendere
visione delle SCHEDE DI SICUREZZA E TECNICHE a essi relativi.

I contenuti di tali schede dovranno essere tenuti a disposizione e illustrate al personale di
cantiere interessato alla specifica lavorazione con riferimento ai D.P.l. da adottare.

Le schede di sicurezza dovranno essere disponibili per la consultazione da parte del Coordinatore
in Esecuzione e dell’organo di vigilanza.

Nel caso le sostanze utilizzate causino lo sviluppo di gas nocivi o/o di vapori incendiabili 'impresa
& tenuta ad adottare tutte le precauzioni (D.P.l.) che permettano I’esecuzione delle lavorazioni in
sicurezza, senza rischi d’incendi e per la salute dei lavoratori. In particolare dovranno adottarsi
impianti di areazione ed espulsione fumi che garantiscano il permanere delle condizioni di
salubrita dell’area e di concentrazioni di vapori che non creino rischi d’innesco.
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4.22 MISURE GENERALI DI PROTEZIONE CONTRO IL RISCHIO DI SEPPELLIMENTO DA
ADOTTARE NEGLI SCAVI

(art. 2.2.3 lettera b) — allegato XV del D. Lgs n°81 del 2008)

Durante [I'esecuzione degli scavi, dovra essere posta la massima attenzione nella
movimentazione dei mezzi meccanici al fine di non danneggiare gli edifici vicini od addirittura
causare rischi di crolli o di caduta materiali che possa causare il ferimento delle maestranze
presenti in cantiere.
Durante la prosecuzione degli scavi € necessario proteggere le pareti degli scavi con opportuni
sbatacchiamenti che impediscano il franamento delle terre.
| bordi degli scavi dovranno essere protetti in modo da impedire cadute accidentali negli scavi
mediante parapetti di adeguata resistenza, dotati di altezza a norma, di tavole fermapiede ed
ogni altro dispositivo previsto dalla normativa vigente.
Prevedere un sicuro sistema di accesso e di uscita dagli scavi, realizzati con opere provvisionali
conformi alla normativa vigente.
Provvedere ad ispezionare le pareti degli scavi e le struttura di armatura per accertare |'assenza
di erosioni o deterioramenti:

- prima diiniziare i lavori all’interno o nelle vicinanze;

- quotidianamente;

- dopo forti piogge o altri eventi pericolosi.
| materiali di scavo devono essere tenuti a congrua distanza dai cigli (arretramento non inferiore
a 60 cm) e a non meno di 1,20 m d altri scavi eventualmente presenti nell’area.
Particolare attenzione dovra essere prestata al puntellamento e messa in sicurezza dei sotto
servizi portati alla luce durante le operazioni di scavo, quali:

- cavidotto interrato realizzato con tubazioni in plastica corrugati;

- reti di scarico;

- anello antincendio.

4.23 MISURE GENERALI DI PROTEZIONE DA ADOTTARE CONTRO IL RISCHIO DI CADUTA
DALL’ALTO E NEL CASO DI DEMOLIZIONI

(art. 2.2.3 lettera c) — allegato XV del D. Lgs n°81 del 2008)

Al fine di prevenire cadute accidentali all'interno degli scavi, & necessario che gli stessi siano
protetti mediante parapetti di adeguata resistenza, dotati altezza a norma, di tavole fermapiede
ed ogni altro dispositivo previsto dalla normativa vigente, posti lungo I'intero perimetro di scavo.

4.24 MISURE DI SICUREZZA CONTRO | POSSIBILI RISCHI DI INCENDIO O ESPLOSIONE
CONNESSI CON LAVORAZIONI E MATERIALI PERICOLOSI UTILIZZATI IN CANTIERE

(art. 2.2.3 lettera g — allegato XV del D. Lgs n°81 del 2008)

Non dovranno effettuarsi accatastamenti ed accumuli di poveri fini che causino rischi di
esplosione. Gli eventuali rivestimenti protettivi di superfici esistenti o di nuova realizzazione
orizzontali e verticali dovranno essere realizzate con materiali ininflammabili.

La successione delle lavorazioni deve essere studiata nel cronoprogramma esecutivo a cura della
ditta in modo che la sequenza non crei rischi d’incendio; ad esempio la realizzazione degli
impianti meccanici e delle relative saldature dovra essere completata prima della posa dei
parquet, etc..
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E’ fatto divieto assoluto di accendere in cantiere fuochi di qualsiasi natura.
In relazione all’attivita lavorativa dovranno essere adottate le misure di prevenzione pilu idonee,
come illustrato nella tabella seguente:

Attivita lavorative Materiali combustibili Misure di prevenzione e protezione
presenti/ impiegati

Impermeabilizzazione coperture | e  Bombola gas/GPL e  Seguire istruzioni per utilizzo

e  Guaine e altri materiali del cannello a gas propano/GPL

. Presenza di un estintore nei pressi
del luogo di lavoro

Verniciature e Depositi di vernici e solventi e Evitare grandi accumuli di materiale;

e Stoccare in luogo riparato e lontano
dalle lavorazioni;

e Presenza di un estintore nei pressi
del luogo di lavoro

Montaggio struttura in acciaio | e Fiamma ossiacetilenica e Assicurarsi dell’assenza di stoccaggio
di materiale inflammabile in zona;

. Presenza di un estintore nei pressi
del luogo di lavoro

Altre e Eventuali materiali da smaltire in e Presenza di un estintore nei pressi
accantonamento; del luogo di lavoro

4.25 PONTEGGI METALLICI
Non e previsto |'utilizzo di alcun tipo di ponteggio.

5 PRESCRIZIONI OPERATIVE
(art. 2.1.2, lettera e) dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

In questo capitolo sono indicate le prescrizioni operative per la realizzazione delle lavorazioni in
sicurezza con riferimento alle singole lavorazioni ed alle loro interferenze e sovrapposizioni.

5.1 DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Gestione dei D.P.I.

| lavoratori delle diverse imprese ed i lavoratori autonomi dovranno essere dotati di tutti i D.P.I.
previsti dal presente piano di sicurezza ed avere ricevuto una adeguata informazione e
formazione secondo quanto previsto dal Titolo Il del D.Lgs. n°81 del 2008.

Il personale dovra firmare un apposito modulo che ne attestera la fornitura da parte
dell'impresa dei D.P.I.

All'interno delle schede delle fasi lavorative sono riportati per ogni fase e attivita di lavoro i D.P.1.
che devono essere utilizzati.

Si ricorda all'impresa appaltatrice che i D.P.l. devono essere sostituiti prontamente appena
presentino segno di deterioramento.

L'impresa appaltatrice dovra tenere presso i propri uffici almeno cinque elmetti da fornire ai
visitatori_del cantiere, tali elmetti dovranno essere di colore diverso da quelli utilizzati dal

Politecnico di Milano 39/326
Area Tecnico Edilizia



Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab”

Edifico B16A - Polo di Milano “Bovisa”

personale dell'impresa.

Si ricorda che i visitatori che accedano ad aree di lavoro dovranno utilizzare gli idonei D.P.I.
previsti nelle schede delle fasi lavorative ed essere sempre accompagnati da personale di

Progetto Esecutivo

Sicurezza

Piano di Sicurezza e Coordinamento

cantiere.

DISPOSITIVI DI MANSIONI

Sltoulelels Capo | Murator | Carpen- | Intona- | Posatore | Imperm. | Elettric. | Impiant. | Serra- Escava-

INDIVIDUALE cantie e tiere catore | pavimen termico | mentista | torista
re ti

Elmetto P P P P P P P P P P

Scarpe antinfort. P P P P P P P P P P

Stivali antinfort. P P P / / / / / / /

Guanti da lavoro P P P P P P P P P P

Guanti in gomma P P P P P / / / / /

Occhiali di sicur. P P P P P P P P P /

Masch. antipolv. FFP1 P P P P P P P / /

Tuta usa e getta P P P P / P / / P /

Imbrac. di sicurezza C C C / / P P P P /

Otoprotettori P P P P P P P P P P

(cuffie)

Otoprotettori (tappi) C C C C C C C C C C

Legenda: P = dotazione personale, C = a disposizione in cantiere.
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5.2 LAVORAZIONI

In allegato al presente piano, al Capitolo 11, sono riportate le schede delle fasi lavorative nelle
quali, per ogni lavorazione é riportata una descrizione della procedura di esecuzione e delle
attrezzature utilizzandone con I'analisi dei rischi.

A seguito dell’analisi sono quindi riportate tutte le prescrizioni e le misure preventive da adottare
per la realizzazione della lavorazione in sicurezza, i Dispositivi di protezione individuale (D.P.l.) da
utilizzare nello specifico, la sorveglianza sanitaria necessaria.

Il Datore di lavoro dovra informare i lavoratori sui rischi e sulle misure di sicurezza riportate in
ogni scheda.

| rischi aggiuntivi sulle singole lavorazioni causate dalla specificita dei luoghi sono descritti nei
capitoli precedenti con le misure di sicurezza e le strategie da adottare per rendere minimi i
rischi.

Riepilogando sinteticamente i rischi maggiori sono causati dalla promiscuita delle aree di lavoro
con locali ed aree dove si svolgono attivita tipiche di ateneo e cioe:

- Attivita di didattica

- Attivita diricerca

- Attivita tecnico —amministrative
- Passaggi di autoveicoli

- Passaggi pedonali

L'appaltatore dovra quindi prendere tutte le opportune precauzioni non solo perché le attivita di
cantiere non vengano in contatto con quelle descritte precedentemente, ma anche in caso di
incidente in cantiere per minimizzare le conseguenze derivanti all’altra parte. Il tutto da ottenere
con idonee partizioni e separazioni di resistenza opportuna, come descritto nei precedenti
capitoli.

Si riportano invece nel paragrafo seguente le misure di sicurezza e le strategie da adottare per
rendere minimi i rischi nei casi previsti di interferenza tra le lavorazioni
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5.3 INTERFERENZA TRA LE LAVORAZIONI

In base all’analisi effettuata al precedente paragrafo 3.5, si ribadisce che le interferenze tra
lavorazioni differenti sono praticamente nulle in quanto la totalita delle lavorazioni previste,
seppur coincidenti sul file allegato, si svolgono in ambiti spaziali completamente diversi e mai
contigui. Nel caso in cui si venissero a creare situazioni di potenziale rischio, si adotteranno tutte
le misure minime e strategie organizzative per ridurre al minimo i rischi evidenziati dovuti ad
interferenze e sovrapposizioni di lavorazioni.

L'appaltatore dovra analizzare e proporre le misure da adottare per ridurre al minimo i rischi
eventualmente createsi in seguito alla sovrapposizione di ulteriori lavorazioni rispetto a quanto
previsto in progetto.

Come previsto dalla normativa I'appaltatore dovra inoltre indicare nel P.O.S le metodologie
adottate per la risoluzione degli aspetti di dettaglio con riferimento anche al coordinamento
delle imprese e dei lavoratori presenti in cantiere duranti le fasi di interferenza e sovrapposizione
lavorazioni previste in programma

Date Lavorazioni interferenti | Rischi conseguenti Misure preventive
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6 MISURE DI COORDINAMENTO
(art. 2.1.2 lettera f) — allegato XV del D. Lgs n°81 del 2008)

Zone di carico e scarico

Le zone di carico e scarico sono state individuate all'interno del cantiere, cosi come
rappresentato nella planimetria di cantiere allegata. Occorre che vi sia un coordinamento fra le
varie imprese e/o lavoratori autonomi al fine di garantire che lo zona sia utilizzata a tal fine e che
non vi sia interferenza con altre lavorazioni.

Zone di deposito attrezzature

Le zone di deposito attrezzature sono state individuate all'interno del cantiere, cosi come
rappresentato nella planimetria di cantiere allegata. Occorre che vi sia un coordinamento fra le
varie imprese e/o lavoratori autonomi al fine di garantire che lo zona sia utilizzata a tal fine e che
non vi sia interferenza con altre lavorazioni.

Zone stoccaggio materiali

La zona di stoccaggio materiali sono state individuate all'interno del cantiere, cosi come
rappresentato nella planimetria di cantiere allegata. Occorre che vi sia un coordinamento fra le
varie imprese e/o lavoratori autonomi al fine di garantire che lo zona sia utilizzata a tal fine e che
non vi sia interferenza con altre lavorazioni.

Zone stoccaggio dei rifiuti

Le zone di stoccaggio di rifiuti e terreno rimosso sono state individuate all’interno del cantiere,
cosi come rappresentato nella planimetria di cantiere allegata. Occorre che vi sia un
coordinamento fra le varie imprese e/o lavoratori autonomi al fine di garantire che lo zona sia
utilizzata a tal fine e che non vi sia interferenza con altre lavorazioni. | rifiuti accumulati devono
essere tempestivamente rimossi al fine di evitare accumuli di materiale. Da precisare che i rifiuti
non vanno bruciati in loco ma portati alla discarica autorizzate.

Viabilita automeazzi, mezzi meccanici e pedonale

La viabilita automezzi, mezzi meccanici e pedonale e stata individuata all’interno del cantiere e
del Campus Leonardo, cosi come rappresentato nella planimetria di cantiere allegata. La viabilita
deve essere controllata e regolamentata per evitare l'interferenza tra I'accesso di persone e
automezzi.

Impianto elettrico e dell’acqua di cantiere

Nel cantiere sara necessaria la presenza di alcuni tipi di impianti, essenziali per il funzionamento
del cantiere stesso. A tal riguardo andranno eseguiti secondo la corretta regola dell’arte e nel
rispetto delle leggi vigenti D.Lgs 37/2008 (ex L.46/1990) I'impianto elettrico per 'alimentazione
delle macchine e/o attrezzature presenti in cantiere, I'impianto di messa a terra, 'impianto di
protezione contro le scariche atmosferiche, I'impianto idrico, quello di smaltimento delle acque
reflue, ecc.
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Tutti i componenti dell'impianto elettrico del cantiere (macchinari, attrezzature, cavi, quadri
elettrici, ecc.) dovranno essere stati costruiti a regola d’arte e, pertanto, dovranno recare i
marchi dei relativi Enti Certificatori. Inoltre I'assemblaggio di tali componenti dovra essere
anch’esso realizzato secondo la corretta regola dell’arte: le installazioni e gli impianti elettrici ed
elettronici realizzati secondo le norme del Comitato Elettrotecnico Italiano si considerano
costruiti a regola d’arte.

Inoltre, tutte le prese a spina presenti sul cantiere dovranno essere conformi alle specifiche CEE
Euronorm (CEI 23-12), con il seguente grado di protezione minimo:

IP 44, contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi, IP 67, quando vengono utilizzate all’esterno.

Macchine movimento terra

Ogni lavoratore operante nella fase in questione dovra essere informato sul giusto utilizzo della
macchina e sugli eventuali rischi e sulla loro prevenzione
Dovra essere valutata ed evitata ogni tipo di interferenza con altre lavorazioni.

Andatoie e passerelle

Ogni lavoratore operante nella fase in questione dovra essere informato sul corretto utilizzo
dell'attrezzatura e sugli eventuali rischi e sulla loro prevenzione
Dovra essere valutata ed evitata ogni tipo di interferenza con altre lavorazioni.

Argano

Ogni lavoratore operante nella fase in questione dovra essere informato sul corretto utilizzo
dell'attrezzatura e sugli eventuali rischi e sulla loro prevenzione
Dovra essere valutata ed evitata ogni tipo di interferenza con altre lavorazioni.

Betoniera

Ogni lavoratore operante nella fase in questione dovra essere informato sul corretto utilizzo
della macchina e sugli eventuali rischi e sulla loro prevenzione
Dovra essere valutata ed evitata ogni tipo di interferenza con altre lavorazioni.

Piegaferri

Ogni lavoratore operante nella fase in questione dovra essere informato sul corretto utilizzo
dell’attrezzatura e sugli eventuali rischi e sulla loro prevenzione
Dovra essere valutata ed evitata ogni tipo di interferenza con altre lavorazioni.

Seghe circolari

Ogni lavoratore operante nella fase in questione dovra essere informato sul corretto utilizzo
della macchina e sugli eventuali rischi e sulla loro prevenzione
Dovra essere valutata ed evitata ogni tipo di interferenza con altre lavorazioni.

Segnaletica di sicurezza

La segnaletica di sicurezza dovra essere posizionata in maniera ben visibile, ed ogni lavoratore
dovra essere edotto sul significato della simbologia.

Attrezzatura di primo soccorso
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Il pacchetto di medicazione dovra essere presente in cantiere ed il suo contenuto controllato
periodicamente.

All'interno del cantiere potra presentarsi la presenza piu o0 meno contemporanea di pil imprese
e/o lavoratori autonomi. La presenza di queste imprese e/o lavoratori autonomi presenta delle
caratteristiche particolari in materia di rischi professionali, legati in particolare:

- all'interferenza di attivita, di materiali ed impianti;

- alla mancanza di preparazione, a causa dei tempi di intervento molto ravvicinati.

Pertanto, si impongono delle misure di prevenzione per ridurre questi rischi specifici, anche con

una concertazione preventiva allo svolgimento dei lavori cosi riassumibili:

1. Informare i datori di lavoro delle imprese presenti ed i lavoratori impegnati nella prestazione,
sugli eventuali rischi legati alle varie attivita presenti sul luogo di lavoro, sulle misure
preventive da porre in atto e sulle attrezzature da utilizzare;

2. Cooperare nella valutazione dei rischi legati all’interferenza delle attivita, degli impianti e dei
materiali — questa valutazione viene fatta dopo una ispezione preventiva, alla quale prendono
parte tutte le imprese interessate;

3. Coordinare le misure di prevenzione dei rischi connessi all’attivita delle varie imprese, in
particolare con la realizzazione di ispezioni periodiche dei luoghi di lavoro e con le riunioni di
coordinamento;

4. Di ciascuna delle imprese occorre conoscere i modi operativi e, quindi i materiali e le
attrezzature utilizzate;

5. Informare i lavoratori dei pericoli specifici dei lavori da eseguire.

Per i lavoratori autonomi i principi della prevenzione sono:
1. identificare esattamente, prima dell’assunzione, il posto di lavoro da utilizzare;

2. stabilire I'elenco dei posti soggetti a rischi particolari per la salute e la sicurezza dei lavoratori;
3. fornire una formazione efficace sulla sicurezza, ancora piu specifica per i posti a rischio;
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7 MODALITA’ ORGANIZZATIVE
(art. 2.1.2 lettera g) — allegato XV del D. Lgs n°81 del 2008)

7.1 GESTIONE DEL PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

Si riportano di seguito le modalita secondo le quali saranno gestiti il piano di sicurezza e le sue
revisioni ed aggiornamenti a cura del Coordinatore per la sicurezza nella fase di esecuzione e le
modalita con cui saranno portati a conoscenza tutte le imprese ed i lavoratori presenti in
cantiere.

7.1.1 PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

e |l piano di sicurezza e coordinamento é parte integrante della documentazione contrattuale,
I'appaltatore lo deve rispettare per la buona riuscita dell’opera, per garantire I'incolumita sia
dei lavoratori interessati alla sua realizzazione sia quella di coloro che transitano anche
occasionalmente in prossimita di essa.

e |l presente P.S.C. viene consegnato a tutte le imprese che partecipano alla gara di appalto, al
fine di permettere I'effettuazione un’offerta che tenga conto anche del costo della sicurezza,
non soggetto a ribasso d’asta ai sensi della D.lgs 163 del 2006.

e Tutte le imprese e lavoratori autonomi che interverranno in cantiere dovranno essere in
possesso di una copia aggiornata del presente piano di sicurezza e coordinamento.

Tale copia sara fornita dall'impresa appaltatrice da cui dipendono contrattualmente. Nel caso di
interventi di durata limitata, I'appaltatore puo consegnare al subappaltatore la parte del piano di
sicurezza e coordinamento relativa alle lavorazioni che si eseguono in cantiere durante il periodo
di presenza degli stessi. Gli stessi lavoratori dell'impresa appaltatrice dovranno essere edotti,
prima e durante lo sviluppo dell’opera (ferme restanti le prerogative delle Riunioni periodiche di
Sicurezza tenute con il Coordinatore della Sicurezza in fase di Esecuzione), sui rischi specifici della
fase lavorativa che andranno ad affrontare attraverso la trasmissione e la spiegazione delle
specifiche schede contenute nel P.S.C. e nel P.O.S.

7.1.2 REVISIONE DEL PIANO

Il presente piano di sicurezza e coordinamento finalizzato alla programmazione delle misure di
prevenzione e protezione dovra essere rivisto, in fase di esecuzione, in occasione di:

e modifiche organizzative;

e modifiche progettuali;

e variantiin corso d’opera;

e modifiche procedurali;

e introduzione di nuova tecnologia non prevista all’interno del presente piano;

e introduzione di macchine e attrezzature non previste all'interno del presente piano.

7.1.3 TRASMISSIONE DEL PIANO

Il Coordinatore in Progettazione, dopo la revisione del piano, ne consegnera una copia
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all’appaltatore attraverso il modulo di consegna presente in Allegato I.
L'appaltatore provvedera affinché tutte le imprese ed i lavoratori autonomi presenti o che
interverranno in cantiere, ne ricevano una copia. Per attestare la consegna dell’aggiornamento
dovranno utilizzare il modulo di consegna di cui all’Allegato I. 1| modulo di consegna dovra essere
conservato dall'impresa a disposizione del Coordinatore in Esecuzione.

7.2 SCHEDA DI AGGIORNAMENTO DEL PSC

La tabella sottostante deve riportare traccia di tutti gli aggiornamenti si dovessero determinare
nel presente PSC. La data di aggiornamento dovra essere riportata sulla copertina e sul pié di
pagina del documento.

SCHEDA MODIFICATA (n®: Fase Lavorativa titolo della fase:
mm/aa descrizione sintetica
Data 99/mm/ Motivo Visto del CSP
NUOVA
n°: Fase Lavorativa titolo della fase:
SCHEDA
mm/aa descrizione sintetica
Data 9g/mm/! Motivo Visto del CSP

7.3 PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA (P.O.S.)

Ai sensi dell’art. 131 del D.Lgs 163 del 2006 (c.2 lett. c), I'impresa appaltatrice, entro 30 gg. dalla
comunicazione dell’aggiudicazione e comunque prima della consegna dei lavori, puo presentare
proposte di integrazione al presente P.S.C., qualora ritenga di poter meglio tutelare la sicurezza e
la salute dei lavoratori presenti in cantiere, ed, in ogni caso, deve realizzare un proprio Piano
Operativo della Sicurezza (in seguito abbreviato in P.0.S.) per quanto attiene alle sue scelte
autonome ed alle relative responsabilita nell’organizzazione di cantiere e nell’esecuzione dei
lavori, da considerare, a cura del Coordinatore in Esecuzione, se ritenute valide, come piano
complementare di dettaglio del P.S.C.

Il Piano Operativo di Sicurezza non deve essere confuso con il documento aziendale di
valutazione di cui all’art. 28 del D. Lgs 81/2008.

L’accettazione da parte di ciascun datore di lavoro delle imprese esecutrici del piano di sicurezza
e di coordinamento di cui all’articolo 12 e la redazione del piano operativo di sicurezza, art. 90 e
96, D.Lgs. 81/2008 costituiscono, limitatamente al singolo cantiere interessato, adempimento
alle disposizioni di cui all’articolo 17 e all’articolo 271, del D. Lgs. n. 81 del 2008.

Deve essere redatto dall'impresa appaltatrice, ed eventualmente dalle altre imprese
subappaltatrici, in relazione alle specifiche attivita lavorative del cantiere. In fase di esecuzione si
dovranno avere tanti P.O.S. quante sono le imprese coinvolte nei lavori.
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7.4  ATTIVITA DI COORDINAMENTO IN FASE DI ESECUZIONE DEI LAVORI

7.4.1 COORDINAMENTO DELLE IMPRESE PRESENTI IN CANTIERE

Il Coordinatore in Esecuzione ha tra i suoi compiti quello di organizzare tra i datori di lavoro, ivi
compresi i lavoratori autonomi, la cooperazione ed il coordinamento delle attivita nonché la loro
reciproca informazione.

Il Coordinatore in Esecuzione durante lo svolgimento dei propri compiti si rapportera
esclusivamente con il responsabile di cantiere dell’'impresa appaltatrice o con il suo sostituto.

Nel caso in cui I'impresa appaltatrice faccia ricorso al subappalto nel rispetto delle modalita
previste dall’art. 9 comma 66 della Legge n°415 del 1998, dovra provvedere per prima al
coordinamento delle stesse secondo quanto previsto dal presente piano di sicurezza e
coordinamento.

L'Impresa dovra altresi presentare una Scheda di Identificazione che riassuma tutti gli estremi
delle avvenute dichiarazioni e denunce di legge agli Enti competenti, sulla base di un modello
di cui all’Allegato II.

Nell’lambito di questo coordinamento, € compito dell'impresa appaltatrice trasmettere alle
imprese fornitrici e subappaltatrici, la documentazione della sicurezza, comprese tutte le
decisioni prese durante le riunioni per la sicurezza e i sopralluoghi svolti dal responsabile
dell'impresa assieme al Coordinatore in Esecuzione.

Le imprese appaltatrici dovranno documentare al Coordinatore in Esecuzione, I’adempimento a
gueste prescrizioni mediante la presentazione delle ricevute di consegna previste dal piano e di
verbali di riunione firmati dai subappaltatori e/o fornitori.

Il Coordinatore in Esecuzione si riserva il diritto di verificare presso le imprese ed i lavoratori
autonomi presenti in cantiere che queste informazioni siano effettivamente giunte loro da parte
della ditta appaltatrice.

7.4.2 RIUNIONE PRELIMINARE ALL’INIZIO DEI LAVORI

Preliminarmente all’inizio dei lavori sara effettuata una riunione presieduta dal Coordinatore in
Esecuzione a cui dovranno prendere parte obbligatoriamente i responsabili di cantiere delle ditte
appaltatrici che, se lo riterranno opportuno, potranno far intervenire anche i responsabili delle
ditte fornitrici o subappaltatrici coinvolte in attivita di cantiere.

Alla riunione partecipa il Direttore dei Lavori con gli assistenti, il Responsabile dei Lavori e
possibilmente anche il Coordinatore in Progettazione.

Durante la riunione preliminare il Coordinatore in Esecuzione illustrera le caratteristiche principali
del piano di sicurezza e stendera il calendario delle eventuali riunioni successive e periodiche.
All'interno della riunione potranno essere presentate proposte di modifica e integrazione al
piano e/o le osservazioni a quanto esposto dal coordinatore.

Al termine dell’incontro verra redatto un verbale che dovra essere letto e sottoscritto da tutti i
partecipanti.

Un facsimile di verbale di riunione é riportato in Allegato Ill.

7.4.3 RIUNIONI PERIODICHE DURANTE L’EFFETTUAZIONE DELL’ATTIVITA

Periodicamente durante |'esecuzione dei lavori saranno effettuate delle riunioni con modalita
simili a quella preliminare.
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Durante la riunione in relazione allo stato di avanzamento dei lavori si valuteranno i problemi
inerenti la sicurezza ed il coordinamento delle attivita che si dovranno svolgere in cantiere e le
interferenze tra le attivita lavorative.

Al termine dell’incontro sara redatto un verbale da sottoscrivere da parte di tutti i partecipanti.
La cadenza di queste riunioni sara presumibilmente settimanale od al massimo quindicinale e
verra stabilita di volta in volta.

Il Coordinatore in Esecuzione, anche in relazione all’andamento dei lavori ha facolta di variare la
frequenza delle riunioni.

7.4.4 SOPRALLUOGHI IN CANTIERE E INOSSERVANZE

In occasione della sua presenza in cantiere, il Coordinatore in Esecuzione eseguira dei
sopralluoghi assieme al Direttore Tecnico o al responsabile dell'impresa appaltatrice (in assenza
del primo o insieme ad esso) per verificare I'attuazione delle misure previste nel piano di
sicurezza ed il rispetto della legislazione in materia di prevenzione infortuni ed igiene del lavoro
da parte delle imprese presenti in cantiere.

In caso di evidente non rispetto delle norme, il coordinatore fara presente la non conformita al
responsabile di cantiere dell’'impresa inadempiente e se I'infrazione non sara grave rilascera un
verbale di non conformita (di cui un facsimile e riportato in Allegato 1V) sul quale annotera
I'infrazione ed il richiamo al rispetto della norma. Il verbale sara firmato per ricevuta dal
responsabile di cantiere che ne conservera una copia e provvedera a sanare la situazione.

Il Coordinatore in Esecuzione ha facolta di annotare sul giornale dei lavori sue eventuali
osservazioni in merito all’andamento dei lavori.

Se il mancato rispetto dei documenti e delle norme di sicurezza pud causare un pericolo grave ed
imminente il Coordinatore in Esecuzione richiedera lI'immediata messa in sicurezza della
situazione e, se cid non fosse possibile procedera all'immediata sospensione della lavorazione
comunicando la cosa al Politecnico di Milano in quanto Committente in accordo con quanto
previsto dall’art. 92 del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.

Il Coordinatore in Esecuzione ha la facolta di allontanare dal cantiere quei lavoratori che si
rendessero responsabili di palesi e gravi violazioni delle elementari norme di prevenzione degli
infortuni nei cantieri richiedendone all'impresa il sanzionamento.

Qualora il caso lo richieda, il Coordinatore in Esecuzione potra concordare con il responsabile
dell'impresa istruzioni di sicurezza non previste dal piano di sicurezza e coordinamento.

Tali istruzioni saranno date sotto forma di comunicazioni scritte che verranno firmate per
accettazione dal responsabile dell'impresa appaltatrice.

7.4.5 INFORMAZIONE E FORMAZIONE DEI LAVORATORI

| lavoratori presenti in cantiere devono essere stati informati e formati sui rischi ai quali sono
esposti nello svolgimento della specifica mansione, nonché sul significato della segnaletica di
sicurezza utilizzata sul luogo di lavoro.

A scopo preventivo e, se necessario, per esigenze normative, le imprese che operano in cantiere
devono tenere a disposizione del Coordinatore in Esecuzione un attestato o dichiarazione del
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datore di lavoro circa I’'avvenuta informazione e formazione in accordo con gli artt. 36 e 37 del
D.Lgs. 81/2008.

Idoneita dei lavoratori e sorveglianza sanitaria

| lavoratori che interverranno all'interno del cantiere dovranno essere ritenuti idonei alla
specifica mansione dal Medico Competente della loro impresa; i datori di lavoro si
impegneranno a far rispettare le prescrizioni previste dal medico competente per i diversi
lavoratori.

| datori di lavoro delle diverse imprese, prima dell'inizio dell’attivita in cantiere dovranno
comunicare il nome e recapito del medico competente al Coordinatore in Esecuzione e
presentargli una dichiarazione sull'idoneita dei propri lavoratori alla specifica_mansione e le
eventuali prescrizioni del medico competente.

Il Coordinatore in Esecuzione si riservera il diritto di richiedere al medico competente
dell'impresa il parere di idoneita all’attivita su lavoratori che a suo giudizio presentino particolari
problemi.

| lavoratori addetti all’utilizzo di particolari attrezzature devono essere adeguatamente
addestrati alla specifica attivita.

n. Mansione Agente presente Sorveglianza sanitaria

1 Capocantiere Movim. manuale carichi Si
Polveri
Rumore

2 Muratore Movim. manuale carichi Si
Polveri
Rumore

3 Carpentiere Movim. manuale carichi Si
Polveri
Rumore

4 Intonacatore Movim. manuale carichi Si
Polveri
Rumore

5 Posatore Movim. manuale carichi Si
Polveri
Rumore

6 Impermeabilizzatore Catrame Si
Movim. manuale carichi

7 Elettricista Movim. manuale carichi Si

Impiantista termico Movim. manuale carichi Si

Saldatura

9 | Serramentista Movim. manuale carichi Si
Polvere
Rumore

10 | Escavatorista Rumore Si
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8 GESTIONE DELLE EMERGENZE
(art. 2.1.2. lettera h) dell’allegato XV del D. Lgs. 81/2008

8.1 DISPOSIZIONI GENERALI

L'impresa esecutrice dovra organizzarsi (mezzi, uomini, procedure), per fare fronte, in modo
efficace e tempestivo, alle emergenze che, per diversi motivi, avessero a verificarsi nel corso
dell’esecuzione dei lavori e in particolare:

emergenza infortunio;

emergenza incendio;

evacuazione del cantiere.

In prossimita delle baracche e in un punto ben visibile del cantiere saranno affissi in modo ben
visibile i principali numeri per le emergenze e le modalita con le quali si deve richiedere
I'intervento dei Vigili del fuoco e dell’emergenza sanitaria, nonché la planimetria di cantiere
con le principali modalita di gestione dell’emergenza e di evacuazione del cantiere. Queste
indicazioni sono elencate all’interno dell’Allegato VI.

La gestione dell’emergenza rimane in capo alla ditte appaltatrici che dovranno coordinarsi con le
ditte subappaltatrici e fornitrici in modo da rispettare quanto riportato di seguito.

| lavoratori incaricati per I'emergenza dovranno essere dotati di specifici dispositivi individuali di
protezione e degli strumenti idonei al pronto intervento, nonché saranno addestrati ad hoc a
seconda del tipo di emergenza.

Nell’Allegato VI si trova la comunicazione dei nominativi delle persone addette alla gestione
delle emergenze.

8.2 GESTIONE DELL’EMERGENZA INCENDIO ED EVACUAZIONE DEL CANTIERE

Per la gestione dell’emergenza incendio & necessario che in cantiere sia presente almeno un
lavoratore adeguatamente formato per gli interventi di spegnimento incendi ed evacuazione del
cantiere.

Prima dell'inizio dei lavori il responsabile di cantiere dell'impresa appaltatrice dovra
comunicare al Coordinatore in Esecuzione i nominativi delle persone addette alla gestione
dell’emergenza incendio; contestualmente dovra essere rilasciata una dichiarazione in merito
alla formazione seguita da queste persone.

Presidi per la lotta antincendio

Vicino ad ogni attivita che presenti rischio di incendio o in cui si faccia utilizzo di fiamme libere
dovra essere presente almeno un estintore a polvere per fuochi ABC del peso di 6 kg.

Comunque, I'impresa appaltatrice dovra avere in cantiere un estintore per fuochi ABC del peso di
6 kg, per ogni 200 mq. Circa di superficie, e dovranno essere posizionati in luoghi conosciuti da
tutti e facilmente accessibile e dovranno essere segnalati conformemente a quanto previsto dal
Titolo V del D. Lgs. n°81 del 2008.
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Della scelta, della tenuta in efficienza dei presidi antincendio e della segnaletica di sicurezza si
fara carico I'impresa appaltatrice e i subappaltatori per le parti di loro competenza.

8.3  GESTIONE DEL PRONTO SOCCORSO

Per la gestione dell’emergenza sanitaria, & necessario che in cantiere siano presenti almeno due
lavoratori adeguatamente formati per gli interventi di primo soccorso.

Prima dell'inizio dei lavori il responsabile di cantiere dell'impresa appaltatrice dovra
comunicare al Coordinatore in Esecuzione i _nominativi__delle persone addette al pronto
soccorso; contestualmente dovra essere rilasciata una dichiarazione in merito alla formazione
seguita da queste persone.

Presidi sanitari

Ogni impresa deve avere in cantiere un proprio pacchetto di medicazione.

Tale pacchetto deve essere sempre a disposizione dei lavoratori; per questo dovra essere
posizionato in luogo ben accessibile e conosciuto da tutti.

Nella tabella seguente si riporta il contenuto minimo del pacchetto di medicazione.

CONTENUTO MINIMO DEL PACCHETTO DI MEDICAZIONE

guanti monouso in vinile o in lattice e paio di forbici

o confezione di acqua ossigenata F.U. 10 e lacci emostatici
volumi

confezione di ghiaccio «pronto uso»

» confezione di clorossidante elettrolitico |+ sacchetti monouso per la raccolta dei
al 5% rifiuti sanitari

e compresse di garza sterile 10 x 10 in
buste singole

termometro

pinzette sterili monouso
e compresse di garza sterile 18 x 40 in

buste singole

o confezioni di cerotti pronti all’uso (di
varie misure)

« rotolo di benda orlata alta 10 cm

¢ rotolo di cerotto alto 2,5 cm

8.4 RIUNIONE DI COORDINAMENTO

Prima dell’inizio dei lavori si terra una riunione a cui parteciperanno il Responsabile dei Lavori, i
responsabili dell’emergenza sanitaria e dell’emergenza incendio delle varie imprese presenti, il
responsabile dell’emergenza della committenza, il Coordinatore in Esecuzione.

All'interno di questa riunione si stabiliranno le azioni di coordinamento da mettere in atto in caso
di emergenza sanitaria all’interno del cantiere.

Le decisioni e le azioni determinate all’interno della riunione saranno sottoscritte da tutti i
presenti ed allegate al piano di sicurezza a cura del Coordinatore in Esecuzione.
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8.5 INFORMAZIONE SUGLI INFORTUNI E | DANNI

8.5.1 INFORTUNI

Fermo restando I'obbligo dell'impresa esecutrice affinché ad ogni infortunio vengano prestati i
dovuti soccorsi, questa dovra dare, appena possibile, comunicazione al Coordinatore in
Esecuzione di ogni infortunio con prognosi superiore ad un giorno.

Per il suddetto adempimento nei confronti del Coordinatore in Esecuzione, |'impresa
appaltatrice inviera una copia della denuncia infortuni (mod. INAIL).

Rimane comunque a carico dell'impresa I'espletamento delle formalita amministrative presso le
autorita competenti nei casi e nei modi previsti dalla legge.

8.5.2 INCIDENTI E DANNI

Anche nel caso in cui si verifichino eventuali incidenti che non provochino danni a persone, ma

solo a cose, I'impresa deve dare, appena possibile, tempestiva comunicazione al Coordinatore
in Esecuzione.
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9 DURATA LAVORAZIONI ED ENTITA’ PRESUNTA DEL CANTIERE
(art. 2.1.2 lettera i) — allegato XV del D. Lgs n°81 del 2008)

9.1 GESTIONE DEL PROGRAMMA DEI LAVORI

Il Cronoprogramma dei lavori si intende allegato al presente Piano della Sicurezza. L'Impresa
dovra presentare, nel rispetto dei tempi previsti dalla normativa vigente ed indicati nello Schema
di Contratto il cronoprogramma esecutivo, che dovra essere approvato.

9.1.1 IL PROGRAMMA DEI LAVORI

Il programma dei lavori di cui all’Allegato VIIl deve essere preso a riferimento dall'impresa
esecutrice per I'organizzazione delle proprie attivita lavorative e per gestire il rapporto con i
propri subappaltatori e fornitori.

Prima dell'inizio effettivo dell’attivita di cantiere, I'impresa appaltatrice dovra pertanto
consegnare al Coordinatore in Esecuzione, un proprio programma dei lavori con la tempistica di
svolgimento delle attivita con I'indicazione delle maestranze con le quali si intende realizzare
ogni singola fase e il programma di sovrapposizione delle fasi (vedasi modello nell’Allegato IX).

Il Coordinatore verifichera i programmi dei lavori e nel caso in cui nella successione delle diverse
fasi lavorative non siano presenti situazioni di interferenza ulteriori rispetto a quelle contemplate
nel programma dei lavori allegato al piano, li adottera per la gestione del cantiere.

Nel caso in cui il programma dei lavori dell'impresa esecutrice offra una diversa successione delle
fasi lavorative rispetto a quelle individuate nel presente documento, € compito dell'impresa
esecutrice fornire al Coordinatore in Esecuzione la proposta delle misure di prevenzione e
protezione che si intendono adottare per eliminare i rischi di interferenza introdotti. Il
Coordinatore, valutate le proposte dell'impresa, potra accettarle, formulare delle misure di
prevenzione e protezione integrative a quelle dell'impresa oppure richiamare la stessa al rispetto
del piano di sicurezza originale.

9.1.2 INTEGRAZIONI E MODIFICHE AL PROGRAMMA DEI LAVORI

Ogni necessita di modifica del programma dei lavori sopra descritto deve essere comunicata al
Coordinatore in Esecuzione prima dell’inizio delle attivita previste.

Il Coordinatore in Esecuzione, nel caso in cui si presentino situazioni di rischio e, per meglio
tutelare la salute e la sicurezza dei lavoratori, puo chiedere alla Direzione Lavori di modificare il
programma dei lavori. Dell’azione sara data preliminarmente notizia all'impresa per permettere
la presentazione di osservazioni e proposte.

Nel caso in cui le modifiche al programma dei lavori introducano delle situazioni di rischio, non
contemplate o comunque non controllabili dal presente documento, sara compito del
Coordinatore in Esecuzione procedere alla modifica e/o integrazione del piano di sicurezza e
coordinamento, secondo le modalita previste nel presente documento, comunicando le
modifiche a tutte le imprese coinvolte nell’attivita di cantiere.

Le modifiche al programma dei lavori approvate dal Coordinatore in Esecuzione costituiscono
parte integrante del piano di sicurezza e coordinamento e pertanto sono anch’esse documenti
contrattuali.
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9.2 ENTITA PRESUNTA DEL CANTIERE

La valutazione dell’entita presunta del cantiere & stata effettuata facendo riferimento alle “Linee
guida della Regione Lombardia, Direzione Generale Opere Pubbliche e Protezione Civile, in
collaborazione con Centredil ANCE Lombardia, FENEAL UIL, FILCA CISL e FILLEA CGIL; in materia
di sicurezza nei cantieri temporanei e mobili (con riferimento ai lavori pubblici)” Metodo B.
Valutazione del costo medio orario di un operaio secondo il listino prezzi Comune di Milano:

Operaio Costo orario
Operaio specializzato edile €36,73
Operaio qualificato edile € 34,29
Operaio comune edile € 30,92
Valore Medio € 33,98

Valutazione del costo di un uomo giorno:

Calcolo di un uomo-giorno Calcolo
Ore di lavoro previste dal CCNI N° 8
Paga oraria media €33,98
Costo medio di un uomo-giorno €271,84
Costo medio di un uomo-giorno € 272,00
arrotondato per eccesso

In via convenzionale possiamo stabilire che il rapporto uomini-giorno e dato dalla seguente
formula.

Rapporto U-G=(AxB)/C, dove:

Importo presunto lavori €301.152,09 Valore (A)
Stima dell'incidenza della mano € 127.547,94 Valore (B)
d’opera
Costo medio di un uomo-giorno € 272,00 Valore (C)
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10 STIMA DEI COSTI DELLA SICUREZZA
(art. 2.1.2 lettera ) — allegato XV del D. Lgs n°81 del 2008)

La determinazione degli oneri per la sicurezza e stata effettuata facendo riferimento facendo
riferimento alle “Linee guida della Regione Lombardia, Direzione Generale Opere Pubbliche e
Protezione Civile, in collaborazione con Centredil ANCE Lombardia, FENEAL UIL, FILCA CISL e
FILLEA CGIL; in materia di sicurezza nei cantieri temporanei e mobili (con riferimento ai lavori
pubblici)” ed alle Determinazioni n°37 del 2000 e n°2 del 2001 dell’Autorita per la vigilanza dei
lavori pubblici dividendo gli oneri di sicurezza in oneri diretti, cioe calcolati in percentuali sulle
voci di computo, ed oneri specifici della sicurezza, cioe spese necessarie alla realizzazione di
opere e di interventi esclusivamente per la sicurezza e salute dei lavoratori.

Nel calcolo degli oneri si & tenuto inoltre conto di quanto indicato all’art. 4 del D. Lgs. 81 del 2008
Gli oneri per la sicurezza, richiesti dall’art. 31, comma 2 della legge n°109 del 1994 e successive
modifiche ed integrazioni, ottenuti dalla somma degli oneri diretti e degli oneri specifici, sono
risultati pari a € 13.909,80; essi, sia quelli diretti che quelli specifici, non sono soggetti a ribasso
d’asta.

Il totale degli oneri di sicurezza e pertanto pari ad € 13.909,80 di cui quale quota parte di oneri
diretti per la sicurezza contemplata all'interno dei prezzi delle singole specifiche lavorazioni
previste in progetto (non soggetti a ribasso) € 5.523,11 a cui si aggiungono oneri specifici per la
sicurezza per gli approntamenti previsti specificamente per la sicurezza del cantiere nel presente
Piano di Sicurezza (non soggetti a ribasso) € 8.386,69.

Riepilogando:

ONERI DIRETTI PER LA SICUREZZA € 5.523,11

ONERI SPECIFICI PER LA SICUREZZA € 8.386,69

TOTALE ONERI PER LA SICUREZZA € 13.909,80
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11  SCHEDE DELLE FASI LAVORATIVE

Le schede allegate costituiscono uno strumento di gestione della sicurezza per le attivita di cantiere
e sono finalizzate all'impostazione di un modo di lavorare pil cosciente dei pericoli e ad una piu
attenta messa in opera di idonee misure preventive e protettive da parte dell'impresa esecutrice.

Le schede sono state pensate in modo da individuare, analizzare e valutare i rischi per la salute e
la sicurezza dei lavoratori nelle varie fasi lavorative, prendendo in esame le sequenze delle
attivita, le attrezzature ed i materiali con cui si lavora o si viene a contatto, le dotazioni di
sicurezza e le misure di prevenzione e protezione per la riduzione del rischio residuo ai livelli piu
bassi ragionevolmente praticabili, in conformita alla normativa vigente in materia.

Le schede vogliono infine rappresentare uno strumento di lavoro facilmente fruibile e di agile
consultazione da parte del responsabile del cantiere, e sono pertanto state strutturate in modo
da rendere chiaro, sintetico e leggibile il loro contenuto.

ELENCO SCHEDE

=

ALLESTIMENTO CANTIERE IN AMBIENTI CONFINATI
ALLESTIMENTO VIE DI CIRCOLAZIONE PER | MEZZI
AREA DI CARICO E SCARICO

AREA LAVORAZIONE FERRO

AREA POSTAZIONE BETONIERA

AREA STOCCAGGIO MATERIALE DA COSTRUZIONE
AREA STOCCAGGIO MATERIALE DI RISULTA
ARMATURA PARETI DELLO SCAVO

L o N oo Uk~ W N

CARICO E SCARICO DI MATERIALI

=
o

. CASSERATURE IN LEGNO

[y
[y

. CASSETTA DI PRONTO SOCCORSO

[EEN
N

. CONTROSOFFITTI IN CARTONGESSO

=
w

. DEMOLIZIONE COMPLETA DI FABBRICATI

=
IS

. DEMOLIZIONE DI IMPIANTI CIVILI

=
Ul

. DEMOLIZIONE DI IMPIANTI TECNOLOGICI

=
(o)}

. DEMOLIZIONE DI MASSETTI

=
~N

. DEMOLIZIONE DI MURATURE E TRAMEZZI

I
oo

. DEMOLIZIONE DI PAVIMENTI E RIVESTIMENTI

=
Y]

. DEMOLIZIONE DI SOLAI MISTI

N
o

. DEMOLIZIONE DI SOLETTE IN CLS ARMATO

21. DEMOLIZIONE DI STRUTTURE IN C.A.
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Area Te

. DISARMO STRUTTURE IN C.A.

ESECUZIONE DI MASSETTI

ESECUZIONE DI SALDATURE E TAGLI OSSIACETILENICI
ESECUZIONE DI TRACCE IN MURATURA
ESECUZIONE DI VESPAI

FERRO IN OPERA

FINITURA DI MANUFATTI METALLICI
FONDAZIONI IN C.A.

GETTO DI CALCESTRUZZO CON POMPA

GETTO DI CALCESTRUZZO MEDIANTE BETONIERA
IMPERMEABILIZZAZIONI DI COPERTURE
IMPIANTO ELETTRICO E MESSA A TERRA DI CANTIERE
IMPIANTO IDRICO DI CANTIERE

IMPIANTO IDRICO SANITARIO

IMPIANTO IGIENICO SANITARIO

IMPIANTO MONTACARICHI (per analogia)
IMPIANTO SOTTOTRACCIA

INTONACI ESTERNI ESEGUITI A MACCHINA
INTONACI INTERNI ESEGUITI A MACCHINA
LAVORI SU LINEE IN TENSIONE

LAVORI SU QUADRI ELETTRICI

MONTAGGIO DELLE BARACCHE

MONTAGGIO INFISSI ESTERNI

MONTAGGIO INFISSI INTERNI

PILASTRI'IN C.A.

POSA DI SCOSSALINE IN ACCIAIO O RAME
PRESIDI SANITARI DI CANTIERE

RECINZIONE A RETE METALLICA

RECINZIONE DEL CANTIERE

RIMOZIONE DI OPERE IN FERRO

RIMOZIONE DI SERRAMENTI INTERNI ED ESTERNI
RIMOZIONE PAVIMENTI

SCAVI A SEZIONE RISTRETTA

ico di Milano
cnico Edilizia

MOVIMENTAZIONE DEI CARICHI MEDIANTE AUTOGRU
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56. SCAVI DI FONDAZIONE ESEGUITI CON ESCAVATORE

57. SMANTELLA MENTO CANTIERE E PULIZIA FINALE

58. SMONTAGGIO PONTEGGI

59. TINTEGGIATURA DI PARTEI E SOFFITTI INTERNI

60. TRASPORTO DI MATERIALI NELL’AMBITO DEL CANTIERE
61. TRAVI E SOLAI DI PIANO

62. TRAVIIN C.A.

63. VIABILITA’ E SEGNALETICA DI CANTIERE

OPERE PROVVISIONALI

64. ANDATOIE E PASSERELLE

65. PONTEGGIO METALLICO FISSO
66. PONTEGGIO MOBILE

67. SCALA DOPPIA

68. SCALA IN METALLO

69. SCALA PORTATILE

70. TRABATTELLO
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ALLESTIMENTO CANTIERE IN AMBIENTI CONFINATI

Trattasi dell’allestimento di un cantiere per I'esecuzione di lavori in ambienti confinati, che, essendo
piu complesso rispetto ai normali cantieri, deve essere pianificato a tavolino. In particolare, I'attivita
comporta l'esecuzione delle seguenti fasi:

o
o

(0}

Transennare la zona operativa per un raggio di 8 mt dal passo d’'uomo;

Installare i cartelloni in dotazione segnalanti pericoli e divieti e posizionare gli estintori
secondo le disposizioni di legge;

Controllare le attrezzature in dotazione mediante apposito check-list;

Vestizione del personale con appositi indumenti;

Scollegare tutte le utenze esterne (acqua, elettricita, ecc.) ed esporre il cartello “Pericolo,
lavori in corso: non inserire le utenze disinserite”;

Collegare tutte le masse metalliche relative alle attrezzature utilizzate alla rete dell'impianto
di terra;

Apertura del chiusino sul pozzetto passo d’'uomo e ventilazione forzata;

Accurata pulizia del pozzetto con attrezzi antiscintilla ed aspirazione dell’lacqua e dei
fondami presenti;

Scollegare le tubazioni di aspirazione e sfiato del serbatoio;

Sigillare con appositi tappi le tubazioni di aspirazione e sfiato, tali da evitare percolamenti
all'interno del pozzetto;

Controllare mediante asta metrica e tabella di ragguaglio la quantita di prodotto contenuto
in cisterna ed estrarre il prodotto tramite pompa e travaso in un altro serbatoio;

Predisporre il collegamento di messa a terra del serbatoio;

Aerazione (naturale e/o artificiale) per un congruo periodo di tempo prima dell’accesso;
Proseguire la ventilazione/aspirazione forzata dei gas presenti all’'interno del serbatoio con
I'apposita attrezzatura fino al raggiungimento dei valori di LEl inferiori all’8%.

Aspirazione dei fondami presenti all’interno del serbatoio con specifica attrezzatura, prevista
per lavori in presenza di vapori esplosivi;

Verificare la percentuale di ossigeno e I'assenza di contaminanti e/o atmosfere esplosive;
Posizionare la scaletta in alluminio nel passo d’'uomo del serbatoio, per consentire I'ingresso
dell’operatore che dovra eseguire i lavori all’interno dello spazio confinato;

Predisporre le attrezzature necessarie per gli interventi di soccorso e/o d’evacuazione.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o

OO O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0oOOo

Impianti elettrici antideflagranti

Compressore a filtrazione aria respirabile

Impianti di ventilazione antideflagranti

Filtri a carboni attivi per filtrazione vapor

Ossimetro portatile

Esplosimetro

Rilevatori elettronici per gas inflammabili e/o tossici
Sensori catalitici per la rivelazione di gas infiammabili in aria
Tripode con argano per estrazione operatore
Utensili antiscintilla

Lampada

e Opere provvisionali
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Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere provvisionali:
O Scala di accesso
0 Funi e cinghie

e Sostanze/Preparati Pericolosi
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti sostanze pericolose:
o Gas

o Vapori

o Acidi

o Fumi

o Polveri
e Valutazione e Classificazione dei Rischi
Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Asf|'55|a e soffocamento (per mancanza di Possibile Significativo Notevole
ossigeno)
Avvelenamento (per inalazione o contatto - e

. ) Possibile Significativo Notevole

epidermico)
Incendio ed esplosione (per presenza di gas,
vapori infiammabili, liquidi infiammabili, Possibile Significativo Notevole
polveri combustibili)
Rumore Possibile Significativo Notevole
Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
Rischio biologico Possibile Significativo Notevole
Rischio ps_|coIoglc_o.(clgu_strofobla, Possibile Significativo Notevole
monotonia, condizioni di emergenza)
Ergonomia (posture di lavoro disagevoli) Possibile Significativo Notevole
Mlc‘rocllma (cqldq, freddo, umidita, calore Possibile Modesto Accettabile
radiante, ventilazione)

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione, alle Linee Guida dell’'ISPESL per la corretta
applicazione dell’art. 66 del D.Lgs. 81/08 “Lavori in ambienti sospetti di inquinamento” e al
D.P.R. n° 177/2011 «Regolamento per la qualificazione delle imprese e dei lavoratori
autonomi operanti in ambienti sospetti d'inquinamento o confinati».

e Tutti i lavoratori in ambienti confinati devono essere adeguatamente informati, formati e
addestrati alla loro mansione specifica, tenendo conto dei seguenti aspetti: esposizione ai
rischi chimici, ai rischi fisici, ai rischi infortunistici, condivisione e padronanza delle
procedure e modalita operative necessarie per ridurre al minimo i rischi lavorativi, utilizzo
corretto dei DPI (anche di Ill categoria, per i quali é obbligatorio un addestramento
specifico) e delle relative indicazioni e controindicazioni all’uso, significato della segnaletica
di sicurezza e degli allarmi ottico/acustici, gestione ed esecuzione delle procedure di
salvataggio/evacuazione.
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e Prima dell’accesso nei luoghi di lavoro, tutti i lavoratori impiegati nelle attivita (compreso,
eventualmente, il datore di lavoro) devono essere puntualmente e dettagliatamente
informati dal datore di lavoro committente di tutti i rischi che possono essere presenti
nell’area di lavoro (compresi quelli legati ai precedenti utilizzi). E previsto che tale attivita
debba essere svolta per un periodo sufficiente e adeguato allo scopo della medesima e,
comungue, non inferiore ad un giorno.

e Impiegare lavoratori con sufficiente esperienza per quel tipo di attivita da eseguire
(percentuale non inferiore al 30% della forza lavoro e con esperienza almeno triennale in
attivita in “ambienti confinati”) e verificare che abbiano ricevuto adeguata informazione sui
rischi correlati al particolare ambiente di lavoro, formazione specifica per ogni lavoratore in
funzione della propria attivita lavorativa ed addestramento.

e Prima di effettuare le attivita negli spazi confinati € necessario ottenere il “permesso di
lavoro”, ossia I'autorizzazione al lavoro come strumento volto ad assicurare che tutti gli
elementi del sistema sicurezza siano stati messi in atto prima che ai lavoratori venga
permesso di entrare e/o lavorare in spazi confinati. L’autorizzazione ¢ altresi uno strumento
di comunicazione tra il datore di lavoro, il preposto e i lavoratori.

e Prima di iniziare I'attivita, effettuare un’attenta ricognizione al fine di individuare i
potenziali rischi presenti nelle immediate vicinanze dell’area di cantiere dovuti, anche,
all’eventuale presenza di attivita condotte da terzi.

e Individuare quanto necessario alla cantierizzazione (recinzioni mobili, segnaletica stradale,
agenti estinguenti, cartellonistica di sicurezza ecc).

e Predisporre quanto necessario (per esempio, opere provvisionali, scale, tripode con argano
ecc.) per l'accesso all’'ambiente di lavoro e la strumentazione necessaria al controllo degli
ambienti (esplosimetro, rilevatore di 02, CO, ecc...)

e Verificare che siano state eseguite le necessarie messe in sicurezza dell’ambiente di lavoro
(disattivazione dei circuiti elettrici, flangiatura delle tubazioni o lucchettatura delle valvole
di intercettazione) applicando su tutti i punti di scollegamento, intercettazione,
sezionamento i cartellini con I'indicazione “Lavori in corso non effettuare manovre” datato e
firmato congiuntamente dal supervisore ai lavori e dall’incaricato del committente.

e Verificare la messa a terra delle masse metalliche di tutte le apparecchiature impiegate (per
esempio, estrattore vapori, autospurgo, gruppo elettrogeno ecc.) realizzando
I’equipotenzialita con I'impianto di terra presente.

e Ventilare con I'estrattore vapori fino al raggiungimento di valori inferiori al LEL verificato
con |’ esplosimetro a cura del supervisore ai lavori. Le attivita potranno continuare dopo il
raggiungimento di questa condizione. La portata dell’estrattore deve essere tale da
garantire almeno 20 ricami aria/ora dell’ambiente confinato.

e Organizzare |'assistenza dall’esterno (per esempio, autorespiratori, ricetrasmettitori ATEX)
con uno o piu lavoratori situati presso |'apertura che dovranno restare costantemente in
contatto con chi accedera all’'ambiente di lavoro.

e Predisporre un adeguato sistema di comunicazione tra il personale presente all'interno e
all’esterno dell’ambiente confinato per consentire una rapida chiamata in caso di
emergenza.

e Gli addetti al soccorso devono essere addestrati, essere in numero sufficiente ad eseguire
I'intervento di soccorso, pronto all’occorrenza ed in grado di utilizzare gli equipaggiamenti
in dotazione (ad esempio, autorespiratori, linee di vita, equipaggiamenti di rianimazione).

e Utilizzare unicamente attrezzatura antiscintilla o antideflagrante ATEX.
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e |l lavoratore deve essere dotato di idonei DPI di posizionamento, trattenuta, discesa, salita e
di arresto caduta, incluse le linee di vita collocate intorno al punto di accesso degli spazi
confinati.

e Devono essere garantiti idonei sistemi o mezzi di illuminazione in relazione alle
caratteristiche dell’ambiente e alla tipologia di intervento da effettuare. Anche in questo
caso, dove ci possono essere potenziali atmosfere esplosive o inflammabili, &€ necessario
impiegare attrezzi in grado di non produrre scintille e disporre di lampade opportunamente
protette e sistemi d'illuminazione schermati.

e Nei lavori in spazi confinati, dove i lavoratori sono esposti a rischi particolarmente elevati
per la loro salute e sicurezza, devono essere adottati i Dispositivi di Protezione Collettiva
(DPC). I rischi residui, che non possono essere soppressi dai DPC, devono essere eliminati o
ridotti mediante I'uso di Dispositivi di Protezione Individuale (DPI).

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF. NORMATIVO

Art 75 — 77 - 78 , Allegato
VllI-punto 3, 4 n.4 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal

D.| A
Autorespiratore ad UngESN 237(()2%/0 (73)9

aria compressa per Dispositivi di protezione delle vie
spazi confinati, fornito : respiratorie - Autorespiratori a circuito
di b bola e aperto ad aria compressa con
! om maschera intera - Requisiti, prove,
i maschera pieno - marcatura.
facciale 3S-PF. UNI EN 148-3(2000) Apparecchi di
protezione delle vie respiratorie -
Filettature per facciali - Raccordo

filettato M 45 x 3

Maschera con Art 75 — 77 — 78, Allegato

O . Masch i
filtri per vapori ~ V'ascneraapieno Vill-punto 3, 4 n.4 del D.lgs.
facciale in gomma

Inalazione di gas e
vapori tossici

Esposizione ad acidi olicloroprenica n.81/08 come modificato dal
: | di : let pd' filtrip2p3 D185 n-106/09
aerosQ '| gas e Fomp eta .| |”r| UNI EN 148 (2000)
vapori acidi \ intercambiabili per gas  Apparecchi di protezione delle vie
\ acidi e polve ri respiratorie- Filettature per facciali -

Raccordo con filettatura

centrale. Parte, 1,2 e 3

Maschera con filtro ' Art 75 — 77 — 78 , Allegato
antipolvere tipo P3 a VIll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.

facciale  totale e n.81/08 come modificato dal
fattore di protezione D.|gsn.106/09

non inferiore a 400 UNI EN 143(2007)
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RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF. NORMATIVO
Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie - Filtri antipolvere -
Requisiti, prove, marcatura
~
<

Esposizione ad
aerosol di gas,
fumi e vapori

Maschera con
filtri per vapori
organici

B

Semimascherina
FFABE1P3 in gomma
ipoallergenica dotata
di due filtri
intercambiabili per
vapori organici, gas
vapori inorganici, gas
acidi e polveri, con
valvola di espirazione.

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal

D.lgs n.106/09

UNI EN 149(2009)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie. Semimaschera filtrante
antipolvere. Requisiti, prove,
marcatura

Presenza di fumi
di incendio o
mancanza di

ossigeno.

Autorespiratore di
emergenza ad aria
compressa fornito

completo di bombola
da 3 litri.

Art 75 — 77 - 78 , Allegato
Vlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal

D.lgs n.106/09

UNI EN 1146(2006)

Dispositivi di protezione delle vie
respiratorie - Autorespiratori ad aria
compressa a circuito aperto con
cappuccio, per la fuga - Requisiti,
prove, marcatura

Inalazione di gas
da incendio

Cappuccio di
emergenza in PVC
dotata di mascherina

oro-nasale con filtro
per proteggere dai gas
prodotti dall’'incendio,
incluso  l'ossido  di
carbonio (CO)

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Vlll-punto 3, 4 n.4 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal

D.lgs n.106/09

UNI EN 403(2005)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie per autosalvataggio -
Dispositivi filtranti con cappuccio per la
fuga dal fuoco - Requisiti, prove,
marcatura

Esposizione a
prodotti chimici

Tuta protettiva
con cappuccio

Tuta in materiale
antiacido in modo da
evitare che i prodotti
vengano a contatto
con la cute

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vlll-punto 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal

D.lgs n.106/09

UNI EN 14325 (2005)

Indumenti di protezione contro
prodotti chimici -Metodi di prova e
classificazione della prestazione di
materiali, cuciture, unioni e
assemblaggi degli indumenti di
protezione chimica.

UNI EN 14605 (2009)

Indumenti di protezione contro agenti
chimici liquidi - Requisiti prestazionali
per indumenti con collegamenti a
tenuta di liquido (Tipo 3) o a tenuta di
spruzzi (Tipo 4), inclusi gli articoli che
proteggono solamente parti del corpo
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RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE
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RIF. NORMATIVO

(Tipi PB [3] e PB [4])

UNI EN ISO 13982 (2011)

Indumenti di protezione per I'utilizzo
contro particelle solide - Parte 1:
Requisiti prestazionali per indumenti di
protezione contro prodotti chimici che
offrono protezione all'intero corpo
contro particelle solide disperse
nell'aria (indumenti tipo 5)

Da utilizzare nei luoghi

Lesioni per 3 di lavoro caratterizzati Art 75 — 77 — 78, Allegato
contatto con Guantiincrosta  ga|la presenza di Vill-punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
organi mobili materiali e/o attrezzi ~ n.81/08 come modificato dal
durante gli che possono causare  D.lgs n.106/09
interventi di = fenomeni di abrasione UM/ EN 388 (2004) o
. X i Guanti di protezione contro rischi
manutenzione /taglio/perforazione meccanici
delle mani
e Guanti di N Art 75 — 77 — 78, Allegato
Prol?abl'llta di orotezione Guanti in gomma Vill-punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
|rr|taz(;one pes.ante ° ndeopren'e, n.81/08 come modificato dal
letanea' 'urante reélst.e'ntl a ag.er.m D.Igs n.106/09
I'esposizione a chimici aggressivi ed UNI EN 374(2004)
prodotti chimici irritanti Guanti di protezione contro prodotti
w chimici e microrganismi. Parte, 1,2 e 3
Puntale rinforzato in
Scarpe acE!am.contro Art 75 — 77 — 78, Allegato
Ferite, tagli e antinfortunistich | > lacciamento/ Vill-punti 3, 4 n.6 del D.Igs.

lesioni per caduta
di materiali o
utensili vari

e

abrasioni/perforazione
/ferite degli arti
inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la
caviglia da distorsioni

n.81/08 come modificato dal

D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (08)

Dispositivi di protezione individuale —
Metodi di prova per calzature

Art 75 — 77 - 78, Allegato

Esposizione a Stivali di VllI-punto 3, 4 n.6 del D.lgs.
prodotti chimici protezione Stivali in PVC antiacido = n.81/08 come modificato dal
con suola antiscivolo D.lgs n.106/09
resistente agli agenti UNI EN 13832-1(2007)
.. Calzature di protezione contro agenti
agsressivi chimici - Parte 1: Terminologia e
metodi di prova
Occhiali di Con lente unica Art 75 - 77 - 78, Allegato
protezione panoramica in VIll-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
Irritazione delle policarbonato trattati  n.81/08 come modificato dal
mucose oculari = anti graffio, con D.lgs n.106/09

protezione laterale

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli occhi -
Specifiche.

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia
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RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

Progetto Esecutivo
Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

RIF. NORMATIVO

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di
sicurezza

Imbracatura per la
prevenzione da caduta
di persone che
lavorano in altezza. Da
utilizzare con cordino
di sostegno

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIII punti 3,4 n.9 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal

D.lgs n.106/09

UNI EN 361 (2003)

Dispositivi di protezione individuale
contro le cadute dall'alto. Imbracature
per il corpo.

UNI EN 1496 (2007) Dispositivi
individuali per la protezione contro le
cadute - Dispositivi di sollevamento per
salvataggio

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia
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Progetto Esecutivo
Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

ALLESTIMENTO DI VIE DI CIRCOLAZIONE PER UOMINI E MEZZI

Trattasi dell’allestimento, durante i lavori nei cantieri, della viabilita per i
veicoli/mezzi/macchine operatrici. A questo scopo, all'interno del cantiere
dovranno essere approntate adeguate vie di circolazione carrabili,
corredate di opportuna segnaletica.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi d’'uso comune: mazza, piccone, pala
o Carriola
o Autocarro
o Pala meccanica

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

0 Rumore Possibile Significativo Notevole
O Inalazione di polvere Possibile Significativo Notevole
0 Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
0 Investimento Non probabile Grave Accettabile
O Ribaltamento della pala meccanica Non probabile Grave Accettabile
O Ferite e tagli per contatti con le Possibile Modesto Accettabile

attrezzature

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersialle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

e Predisporre rampe solide, ben segnalate, la loro larghezza deve essere tale da consentire
uno spazio di almeno 70 cm oltre la sagoma d’ingombro dei mezzi che possono transitare
(Allegato XVIII Punto 1.1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Qualora il franco fosse limitato ad un solo lato, si devono realizzare, lungo l'altro lato,
piazzole di rifugio ogni 20 m (Allegato XVIII Punto 1.1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

e | percorsi non devono avere pendenze trasversali eccessive (Art. 108—Allegato XVIII Punto 1
del D. Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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e Dislocare un’adeguata segnaletica (Allegato XVIII Punto 1.4 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e Rispettare i percorsi indicati e prestare molta attenzione alle condizioni del terreno

e Segnalare le zone d’operazione (Art. 163 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e Ridurre la polvere irrorando con acqua, cementando, asfaltando o spargendo ghiaia
(Allegato IV Punto 2.2.4 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e In ogni fase di lavoro, lo stoccaggio dei materiali deve rispettare le misure di sicurezza e di
stabilita

e Effettuare periodica manutenzione delle attrezzature (Art. 71 comma 4 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi con particolare riguardo alla solidita
degli attacchi dei manici di legno agli elementi metallici (Art. 71 comma 4 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento (Allegato VI Punto 2.3 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Prestare attenzione alle segnalazioni acustiche o luminose ed alla segnaletica di sicurezza
(Allegato VI Punto 1.4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta
movimentazione di carichi pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi

e Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e In base alla valutazione del livello di esposizione personale fornire idonei dispositivi di
protezione individuale (otoprotettori) con relative informazioni all’'uso (Art 75-77-78 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previste (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO

Dispositivo utile a Art 75 - 77 — 78 , Allegato
Casco Protettivo . Proteggere il lavoratore dal . VIll-punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
Caduta di rischio di offesa al capo per n.81/08 come modificato

materiali : _ caduta di materiale dall'alto ~ dal D.lgs n.106/09

k 0 comunque per contatti con : UNI EN 397 (2001)

elementi pericolosi Elmetti di protezione

Polveri e detriti Tuta di protezione Da utilizzare nei luoghi di Art 75 — 77 — 78, Allegato
durante le lavoro caratterizzati dalla VIll-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
Politecnico di Milano 68/326
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lavorazioni

Lesioni per
contatto con
organi mobili
durante le
lavorazioni e/o
per caduta di
materiali o

_utensilivari

Lesioni per
contatto con
organi mobili
durante le
lavorazioni e gli
interventi di
manutenzione

Rumore che
supera i limiti
consentiti

Inalazione di
polveri

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia

L)

Scarpe

antinfortunistiche

&

Guanti in crosta

!

Cuffia antirumore

Mascherina

Progetto Esecutivo
Sicurezza

Piano di Sicurezza e Coordinamento

presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/
taglio/perforazione

n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 340 (2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Puntale rinforzato in acciaio
contro schiacciamento/
abrasioni/perforazione/ferit
e degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIlI-punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/
taglio/perforazione delle
mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIlI-punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione
contro rischi meccanici

| modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati
si possono facilmente
sostituire

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.

Requisiti generali. Parte 1:

cuffie

L’azione protettiva e efficace
solo se il DPI € indossato e
allacciato correttamente.

Art 75 - 77 — 78 , Allegato
VIIl - punto 3, 4 n4 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.
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AREA DI CARICO E SCARICO DI MATERIALI
E’ necessario allestire nel cantiere un’area apposita destinata al carico e/o scarico di materiali.

Progetto Esecutivo
Sicurezza

Piano di Sicurezza e Coordinamento

SCHEDA TECNICA

Le zone di carico e scarico del materiale devono essere posizionate all'interno del cantiere in aree
all’aperto, in base ai seguenti criteri di scelta:
0 vicinanza con l'accesso al cantiere dei mezzi di trasporto
O vicinanza con i punti di installazione dei mezzi di sollevamento verticale
0 non essere di intralcio per le altre lavorazioni del cantiere
Tale area deve essere libera e non occupata da attrezzature o da materiali di risulta e non deve
creare pericolo alla movimentazione delle macchine all'interno del cantiere.
Mantenere idonee distanze di sicurezza dalle zone di carico e scarico, in cui deve essere consentito
I’accesso solo al personale interessato alle operazioni.
La zona di carico e scarico deve essere delimitata e segnalata.

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI:

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al capo
per caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi
pericolosi

Art 75 — 77 — 78 , Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.1 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 - 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 - 78, Allegato

Tagli alle mani per lavoro caratterizzatidalla | VIIl - punti 3, 4 n.5 del

sollevamento ' presenza di materiali e/o D.Igs. n.81/08 come

carichi =, attrezzi che possono modificato dal D.Igs
causare fenomeni di n.106/09
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abrasione/taglio/ UNI EN 388 (2004)
perforazione delle mani Guanti di protezione contro
rischi meccanici
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AREA LAVORAZIONE FERRO IN BARRE

Per le costruzioni di strutture in cemento armato, € necessario allestire nel cantiere un’area
specifica attrezzata per la sagomatura dei ferri di armatura, costituita da una zona deposito dei
tondini e da un’apposita macchina, detta trancia-piegaferri, che serve per sagomare i tondini e le
relative staffe

SCHEDA TECNICA

L’area di lavorazione dei ferri di armatura va posizionata all’interno del cantiere in un punto di facile
accesso ai mezzi per I'approvvigionamento e lo scarico materiale.

La postazione di lavorazione ferri non deve intralciare la viabilita interna del cantiere le altre
lavorazioni del cantiere.

Per evitare investimenti occorre delimitarle e segnalarle opportunamente.

Il posto di lavorazione ferri deve essere difeso in modo idoneo contro la caduta e I'investimento di
materiali

| tondini vanno posizionati su superfici piane ed asciutte ed accatastati in modo ordinato da evitare
che possano cadere su chi li prende o vi passa vicino e comunque in modo tale da evitare inciampi.

| tronconi di scarto devono essere accumulati in un apposito spazio in attesa di essere smaltiti.
Durante le operazioni di sagomatura e taglio dei ferri, ossia nei lavori che possono dar luogo alla
proiezione pericolosa di

schegge, predisporre schermi o adottare altre misure atte ad evitare che le materie proiettate
possano produrre danno alle persone.

Indossare spallacci di cuoio per il trasporto a spalla dei ferri di armatura e robusti guanti traspiranti
a protezione delle mani per manipolare i tondini di ferro, sia sciolti che legati in gabbie.

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi

Nel movimentare tondini e gabbie di ferro, stare con il busto ben eretto. Nel caso occorrera chinarsi,
piegare le ginocchia

Adottare sistemi di ausilio (piattaforme di sollevamento e discesa a servizio dei mezzi di trasporto,
trans-pallet a conduzione manuale, ecc.) per ridurre i carichi trasportati

Normativa di riferimento

D. Lgs. 81/08 come modificato dal D. Lgs. 106/09

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI:
DiSpOSitiVO Utile a Art 75 - 77 - 78 » A||egat0
, teggere il lavoratore VIl - punti 3, 4 n.1 del
Casco Protettivo | P™©
Caduta di dal rischio di offesa al capo D.Igs.. ‘ n.81/08 come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato  dal D.Igs
dall’alto “ dall'alto o comunque per | N-106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)
pericolosi Elmetti di protezione
“Polverie detriti Da utilizzare nei luoghi di | Art 75 — 77 — 78, Allegato
durante le Tuta di protezione : lavoro caratterizzatidalla : VIl - punti 3, 4 n.7 del
lavorazioni presenza di materiali e/o D.Igs. n.81/08 come
Politecnico di Milano 721326
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Progetto Esecutivo
Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

()

attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

modificato dal D.Igs
n.106/09
UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Lesioni per
contatto con
organi mobili
durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Politecnico di Milano
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AREA POSTAZIONE BETONIERA
E’ necessario allestire nel cantiere un’area specifica per posizionare la betoniera.

SCHEDA TECNICA

Prima di posizionare la betoniera si dovra procedere:

0 alla verifica della stabilita del terreno che dovra essere in grado di sopportare, senza dar

luogo a cedimenti, il carico trasmesso dalla macchina per mezzo degli appoggi;

0 al drenaggio del terreno alla base della betoniera al fine di evitare ristagni d'acqua sia

piovana che di lavorazione;

0 alrinforzo delle armature degli scavi aperti in prossimita della postazione di betonaggio.
L’area di postazione della betoniera deve essere di facile accesso ai mezzi per lo scarico materiale,
non essere di intralcio per le altre lavorazioni del cantiere, non deve creare pericolo alla
movimentazione delle macchine all’interno del cantiere.

Nella scelta della postazione della betoniera & necessario controllare la solidita e planarita del piano
di appoggio, in quanto la betoniera deve essere sempre appoggiata al suolo e non sopraelevata
mediante appoggi anche solidi , in quanto le nuove betoniere sono corredate da dichiarazione di
stabilita al ribaltamento, ma questa stabilita & garantita solo per la macchina perfettamente
appoggiata su un piano altamente stabile e solido.

Nel caso occorra una maggior altezza per il posizionamento di una benna sotto la bocca del
bicchiere & opportuno predisporre una buca a profondita adeguata, sempre nel rispetto delle norme
antinfortunistiche, ove inserire il recipiente per il travaso del prodotto miscelato oppure prevedere
una sopraelevazione solo se il suolo & veramente solido.

Per prevenire il pericolo di caduta di materiale dall’alto, proteggere la postazione betoniera con un
solido impalcato sovrastante.

Normativa di riferimento

D. Lgs. 81/08 come modificato dal D. Lgs. 106/09

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI:

Dispositivo utile a Art 75 - 77 - 78 , Allegato
. proteggere il lavoratore Vil - punti 3, 4 n.1 del
Caduta di Casco Protettivo dal rischio di offesa al capo D.lgs. n.81/08 come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato  dal  D.Igs
dall’alto - dall'alto o comunque per n.106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)
pericolosi Elmetti di protezione

Tuta di protezione
Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali
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Area Tecnico Edilizia

74/326



Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab”
Edifico B16A — Polo di Milano “Bovisa”

Progetto Esecutivo
Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe

antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 — 78, Allegato

- . . VIl - punti 3, 4 n.5 del
Lesioni per Guantiin crosta _ lavoro caratterizzati dalla
. . D.lgs. n.81/08 come
contatto con presenza di materiali e/o o
. . : . modificato dal D.lgs
organi mobili attrezzi che possono n.106/09
durant(? Ie. ! causa.re fenom.eni di U.NI EN 388 (2004)
lavorazioni abrasione/taglio/ . . .
. . Guanti di protezione contro
perforazione delle mani . ..
rischi meccanici
Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Mascherina Vlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
Mascherina per la n.81/08 come modificato
P protezione di polveri a dal D.Igs n.106/09
Inalazione di e media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)

polveri e fibre

aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante

contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

AREA DI STOCCAGGIO MATERIALI DA COSTRUZIONE

E’ necessario allestire nel cantiere un’area di stoccaggio dei materiali da costruzione, in attesa che
gli stessi vengano utilizzati nell’avanzamento dei lavori.

SCHEDA TECNICA

Le aree di stoccaggio del materiale devono essere posizionate all'interno del cantiere in aree
all’aperto, tenendo conto di:

0 un facile accesso ai mezzi per lo scarico materiale

0 non essere di intralcio per le altre lavorazioni del cantiere
L'area di stoccaggio non deve creare pericolo alla movimentazione delle macchine all'interno del
cantiere.
Se I'area di stoccaggio € un sito di ampia estensione, deve essere tracciata la viabilita del sito con le
opportune segnalazioni anche luminose.
Le zone di stoccaggio devono essere delimitate e devono essere seguite le seguenti misure di
sicurezza:

O itubi posizionati a piramide devono essere bloccati con cunei ad ogni livello

0 gli elementi prefabbricati devono essere stoccati secondo le indicazioni scritte della ditta

fornitrice
0 i materiali inflammabili devono essere posti in aree ad esclusivo utilizzo con cartelli di divieto
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di fumare, di usare fiamme libere e devono essere dotate di idonei estintori
0 per il sollevamento dei carichi con apparecchi di sollevamento, devono essere utilizzati
macchine con indicazione della portata max e con ganci dotati di dispositivi
antisganciamento.
| materiali e le attrezzature devono essere posti su superfici piane ed asciutte. Non fare pile troppo
alte e disporre materiali ed attrezzature in modo da evitare che possano cadere su chi li prende o vi
passa vicino.
Proteggere sempre i leganti e gli elementi in laterizio dalla pioggia e dall'umidita.
| telai e gli elementi dei ponteggi vanno posti negli appositi contenitori in modo ordinato, altrimenti
appoggiare i telai leggermente inclinati in vicinanza di una parete, gli altri elementi vanno disposti
accanto in modo ordinato se non si hanno a disposizione contenitori per i tubi da ponteggio,
appoggiarli su due travi sollevate dal terreno, disponendo dei fermi agli estremi delle travi per
evitare che i tubi rotolino giu.
Accatastare ordinatamente tavole e pannelli in legno, suddivisi per lunghezza, interponendo ogni
50-70 cm una traversina in legno, in modo da poter infilare agevolmente le cinghie per il trasporto.
Il materiale deve essere accatastato in modo ordinato e, per i materiali impilati, devono essere
utilizzati appositi bancali con paletizzazione al suolo.
In ogni caso il materiale deve essere accatastato in modo da evitare crolli intempestivi o cedimenti
del terreno.

Normativa di riferimento

D. Lgs. 81/08 come modificato dal D. Lgs. 106/09

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI:
RISCHI
EVID:ISZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 - 77 - 78 , Allegato
; VIIl - punti 3, 4 n.1 del
Casco Protettivo proteggere il lavoratore
Caduta di dal rischio di offesa al capo D.Igs'. ' n.81/08 come
materiale/attrezzi | per caduta di materiale modificato dal D.lgs
dall’alto - dall'alto o comunque per n.106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)
pericolosi Elmetti di protezione
Art 75 - 77 - 78, All
Da utilizzare nei luoghi di rt 75 . 8 egato
. . . . VIl - punti 3, 4 n.7 del
Tuta di protezione : lavoro caratterizzati dalla D les n.81/08 come
Polveri e detriti presenza di materiali e/o m.ogdi.ficato ) dal D les
durante le attrezzi che possono n.106/09 6
lavorazioni causare fenomeni di ‘
NI EN 340(2004
abrasione /taglio/ u 3 .0(. 004) .
erforazione Indumenti di protezione.
P Requisiti generali
Lesioni per caduta Puntale rinforzato in Art 75 — 77 — 78, Allegato
di materiali Scarpe acciaio contro VIII - punti 3, 4 n.6 del
movimentati e/o antinfortunistiche  schiacciamento/abrasioni/ = D.Igs. n.81/08 come
per presenza di perforazione/ferite degli modificato dal D.Igs
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chiodi, ferri, ecc. arti inferiori e suola
b antiscivolo e per

salvaguardare la caviglia
da distorsioni

n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di

Lesioni per Guantiin crosta  lavoro caratterizzati dalla
contatto con presenza di materiali e/o
organi mobili ' attrezzi che possono
durante le =, causare fenomeni di
lavorazioni abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Mascherina
Mascherina per la
P protezione di polveri a
Inalazione di | iy media tossicita, fibre e

aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

polveri e fibre

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIllI-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,

prove, marcatura.
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AREA STOCCAGGIO MATERIALE DI RISULTA

In presenza di lavorazioni di demolizione e/o scavi occorre individuare nel cantiere delle aree per
I’'accatastamento temporaneo del materiale di risulta, in attesa che lo stesso vengo trasportato a
discarica autorizzata.

SCHEDA TECNICA

L’area viene scelta in modo tale da non interferire con le zone di passaggio e da non creare pericoli
di franamento.
E’ vietato predisporre depositi di materiali sul ciglio degli scavi ed accatastamenti eccessivi in
altezza.
Il materiale deve essere accatastato in modo razionale e tale da evitare crolli intempestivi o
cedimenti pericolosi.
Deve essere fatto divieto di gettare materiale tossico o nocivo.
Le aree di stoccaggio del materiale devono essere posizionate all'interno del cantiere in aree
all’aperto, tenendo conto di:

0 un facile accesso ai mezzi per lo scarico materiale

0 non essere di intralcio per le altre lavorazioni del cantiere
L'area di stoccaggio non deve creare pericolo alla movimentazione delle macchine all'interno del
cantiere.
Le zone di stoccaggio delle macerie devono essere delimitate da robusta e duratura recinzione e
segnalate attraverso apposita cartellonistica, dove deve essere indicato il codice del rifiuto e la
descrizione dello stesso (rifiuti misti dell’attivita di costruzione e demolizione).

Normativa di riferimento

D. Lgs. 81/08 come modificato dal D. Lgs. 106/09

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI:
RISCHI
EVID:IgZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 — 77 — 78 , Allegato
: VIIl - punti 3, 4 n.1 del
Casco Protettivo proteggere il lavoratore
Caduta di dal rischio di offesa al capo D.Igs.. _ n.81/08 come
materiale/attrezzi | per caduta di materiale modificato dal D.lgs
dall’alto - dall'alto o comunque per n.106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)
pericolosi Elmetti di protezione
Art 75 - 77 - 78, All
Da utilizzare nei luoghi di rt 75 ] 8 egato
. . . h VIl - punti 3, 4 n.7 del
Tuta di protezione - lavoro caratterizzati dalla D les n.81/08 come
Polveri e detriti presenza di materiali e/o m.ogdi.ficato ’ dal D las
durante le attrezzi che possono n.106/09 8
lavorazioni causare fenomeni di )
NI EN 340(2004
abrasione /taglio/ u 3 ,0(_ 004) .
erforazione Indumenti di protezione.
P Requisiti generali
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Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe

antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.5 del

Lesioni ii | tterizzati dall
esioni per Guanti in crosta avoro Cara. erlzza‘ |‘ alla DIgS n81/08 come
contatto con presenza di materiali e/o o
. . - . modificato dal D.lgs
organi mobili attrezzi che possono n.106/09
durant(? Ie. ! causa.re fenom.eni di U.NI EN 388 (2004)
lavorazioni abrasione/taglio/ . . .
. . Guanti di protezione contro
perforazione delle mani . ..
rischi meccanici
Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Mascherina Vlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
Mascherina per la n.81/08 come modificato
P protezione di polveri a dal D.Igs n.106/09
Inalazione di e media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)

polveri e fibre

aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.
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ARMATURA DELLE PARETI DELLO SCAVO

Quando la collocazione dello scavo o la sua profondita non consentono di
realizzare le pareti secondo I'angolo d’attrito interno del terreno, o si supera
I’altezza critica caratteristica del materiale, & necessario armare lo scavo.
L'armatura deve essere tale da resistere alle sollecitazioni indotte da:

0 pressione del terreno;

0 strutture adiacenti;

O carichi addizionali e vibrazioni (attrezzature, traffico veicolare, materiale

di stoccaggio, ecc.).

Le strutture di sostegno devono essere installate a diretto contatto con la
facciata dello scavo e, ove necessario, deve essere inserito del materiale di
rincalzo tra la facciata dello scavo e I'armatura, per garantire la continuita del
contrasto.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi d’'uso comune
o Mazze, martelli

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

0 Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole

O Franamento delle pareti dello scavo Possibile Significativo Notevole

O Ferite, tagli per contatti con le Possibile Modesto Accettabile
attrezzature

0 (;acg\L/JZa di materiale dalle pareti dello Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Vietare, durante I'operazione di infissione palancole, I'ingresso e la sosta all’interno dello
scavo (Art.118 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Il tipo e la consistenza dell’armatura devono essere attentamente valutati al momento

anche in relazione alla natura del terreno
Verificare la stabilita del terreno prima dell’avvicinamento dei mezzi meccanici

Prima di collocare le tavole di armatura e fissarle con i puntelli di sbadacchiatura, rimuovere
il materiale minuto dalle pareti dello scavo e dai bordi superiori
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Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi con particolare riguardo alla solidita
degli attacchi dei manici di legno agli elementi metallici (Art.71 comma 4 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta
movimentazione di carichi pesanti o ingombranti (Art.168 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi ( Art.168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art.168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Fornire idonei dispositivi di protezione individuale (caschi e calzature di sicurezza) con
relative informazioni all’uso (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previste (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09 )

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75-77-78, All
Da utilizzare nei luoghi 73 . 8, Allegato
Tuta di . .. VIll-punti 3, 4 n.7 del
di lavoro caratterizzati
protezione . D.Igs. n81/08 come
. - dalla presenza di .
Polveri e detriti materiali e/o attrezzi modificato dal D.lgs
durante le lavorazioni che DOSSONG Causare n.106/09
POSSONG causa UNI EN 340 (2004)
fenomeni di abrasione . .
Indumenti di protezione.

Lesioni per caduta di
materiali o utensili
vari

Ferite, tagli,
schiacciamento,
durante I'uso degli
attrezzi

/taglio/perforazione

Requisiti generali

Scarpe
antinfortunistich

8

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/
abrasioni/perforazione
/ferite degli arti
inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.6 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati
dalla presenza di
materiali e/o attrezzi
che possono causare
fenomeni di abrasione
/taglio/perforazione

Art 75 — 77 - 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.5 del

D.Ilgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione
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Caduta di materiali
dal ciglio degli scavi
durante I'armatura

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia
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delle mani contro rischi meccanici
Dispositivo utile a
rolze ereil Art 75 - 77 - 78 ,
i ::;vorftire dal rischio Allegato Vlil-punti 3, 4
Casco Protettivo '@ n.1l del D.gs. n.81/08
di offesa al capo per e
caduta di materiale come modificato  dal
" dall'alto o comunque D.lgs n.106/09
omung UNI EN 397 (2001)
per contatti con . .
S . Elmetti di protezione
elementi pericolosi
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CARICO E SCARICO DI MATERIALI

Trattasi del carico e scarico dei materiale nell’ambito del cantiere

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Autocarro
o Carrello elevatore

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

0 Schl.acuamento per sganciamento del Probabile Significativo Notevole
carico

0 Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole

0 Rovesciamento dell’autocarro Non probabile Grave Accettabile

0 F.erlte, t.agll per.contatto con gli elementi Possibile Modesto Accettabile
In movimentazione

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Predisporre adeguati percorsi con relativa segnaletica e segnalare la zona interessata
all'operazione (Art. 108 del D.Lgs n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Per caricare I'autocarro condurlo sotto la gru, evitando di farla lavorare in punta. Il carico
deve essere calato ad altezza d’'uomo sopra il pianale. Dare appositi segnali per guidare le
manovre del gruista

e |l carico deve essere legato al pianale facendo passare le corde per gli appositi anelli. Le
travi e tavole devono essere disposte a pacchi, interponendo ogni tanto delle traversine di
legno, per infilare e sfilare le cinghie o funi

e Per assistenza al carico di terreno su un autocarro, stare a debita distanza dal camion e dalla
macchina che sta caricando. Se si deve salire sul cassone per sistemare il terreno, avvertire
I'operatore e salire solo quando la macchina é ferma

e Prima di scaricare materiali ed attrezzature, chi dirige i lavori deve precisare la procedura da
seguire, gli eventuali mezzi meccanici da utilizzare e le cautele da adottare

e | materiali devono essere scaricati su terreno solido, livellato, asciutto

e Non infilare mai le mani sotto i materiali per sistemare pezzi fuori posto: usare un pezzo di
legno e prestare la massima attenzione ai materiali slegati
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Prima dello scarico, occorre legare i fasci di tavole, tubi, ecc. con due cinghie uguali,
badando a comprendere tutti gli elementi e, in fase di tiro, che il fascio resti orizzontale,
altrimenti fermare I'operazione e sistemare meglio le cinghie (Allegato VI Punto 3 del D.Lgs
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Se lo scarico dei materiali non & automatizzato, tenere i carichi vicino al tronco e stare con
la schiena dritta. Per posare un carico, abbassarsi piegando le ginocchia, evitare torsioni o
inclinazioni della schiena (Allegato VI Punto 3 del D.Lgs n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09 )

Vietare ai non addetti alle manovre I'avvicinamento alle rampe ribaltabili dell’autocarro

Gli addetti alla movimentazione di rampe manuali devono tenersi lateralmente alle stesse
Se il sistema meccanico non dovesse seguire il movimento delle rampe ribaltabili, nella fase
di sollevamento, si dovra intervenire operando a distanza di sicurezza

Imbracare i carichi con cinghie o funi in modo tale da resistere al peso che devono reggere e
da restare fermi durante il trasporto

Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI

Casco Protettivo

Caduta di materiali

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti
con elementi pericolosi

Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato Vlll-punti 3, 4
n.1 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397 (2001)
Elmetti di protezione

Tuta di protezione
Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati
dalla presenza di
materiali e/o attrezzi
che possono causare
fenomeni di abrasione/
taglio/perforazione

Art 75 - 77 - 178,
Allegato VIll-punti 3, 4
n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340 (2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali
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Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le
lavorazioni e/o per
caduta di materiali o
utensili vari

Scarpe
antinfortunistiche

8

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/
abrasioni/perforazione
/ferite degli arti
inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIll-punti 3, 4
n.6 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le
lavorazioni e gli
interventi di
manutenzione

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati
dalla presenza di
materiali e/o attrezzi
che possono causare
fenomeni di abrasione
/taglio/perforazione
delle mani

Art 75 - 77 - 178,
Allegato VIll-punti 3, 4
n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici
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MONTAGGIO DI CASSEFORME IN LEGNO

Trattasi della realizzazione di casseforme in legno, ossia di un insieme di
elementi piani o curvi e di dispositivi per I'assemblaggio e la movimentazione
che devono svolgere la funzione di contenimento dell’armatura metallica e del
getto di conglomerato cementizio durante il periodo della presa. In particolare,
si definiscono casseri gli elementi che contengono il getto di conglomerato
cementizio e che riproducono fedelmente la forma della struttura da realizzare,
= 8 mentre si definiscono banchinaggio gli elementi di sostegno.

/2

|

ﬁ
|

|

——

[~ -

| casseri possono essere in legno grezzo o in legno lavorato: le tavole in legno grezzo devono essere
bagnate abbondantemente per evitare che assorbano acqua dall'impasto cementizio e trattate con
disarmante per impedirne I'aderenza al calcestruzzo, ed hanno un numero limitato di riutilizzo, in
guanto non stabili di volume e facili all’'usura; le tavole in legno lavorato, invece, essendo piallate e
rifinite ai bordi consentono una perfetta rifinitura delle superfici e si prestano ad un maggior
numero di riutilizzo. In generale, il montaggio di casseforme in legno ed il relativo smontaggio
avviene secondo le seguenti modalita:

o Approvvigionamento e movimentazione delle casserature ed armature di sostegno

o Allestimento dell’area necessaria per la lavorazione dei casseri

o Realizzazione delle tavole in legno mediante taglio con sega circolare

o Posizionamento dei casseri e delle relative armature di sostegno, banchinaggio, secondo le
modalita di progetto
Disarmo delle casserature
o Accatastamento e pulizia delle casserature

(@)

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Utensili manuali di uso comune

Sega circolare

Sega a denti fini

Gru o altri sistemi di sollevamento

Macchina pulisci pannelli

O O O O

e Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:
o Disarmanti
o Polveri dilegno (casserature)
o Gas di scarico provenienti dalle macchine operatrici

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
o Ponteggi
o Pontisu cavalletti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
0 Caduta dall’alto Probabile Grave Elevato
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0 Crollo per cedimento casseforme Probabile Grave Elevato
O Caduta di materiale dall’alto Possibile Grave Notevole
0 Caduta su spigoli di casseri o sui tondini Possibile Grave Notevole
O Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
0 Inalazione di polveri di legno Possibile Modesto Accettabile
0 Proiezione di schegge Possibile Modesto Accettabile
O Punture. tagli ed abrasioni Probabile Lieve Accettabile
O Urti, colpi, impatti e compressioni Probabile Lieve Accettabile
O Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
O Rumore Probabile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Individuare percorsi agevoli e sicuri, per l'accesso ai posti di lavoro, nonché per il rapido
abbandono in caso di emergenza (Art. 108 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09 )

Predisporre un’area specifica all'interno del cantiere destinata alla lavorazione delle
casserature ed individuare le vie di accesso, i percorsi ottimali e le opere provvisionali
necessarie per garantire la sicurezza degli addetti alle lavorazioni (Art. 108 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09 )

Delimitare e proteggere le zone di transito e di accesso con robusti impalcati (parasassi)
(Art. 129 comma 3 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Durante la movimentazione delle tavole di legno, dei puntelli e di altro materiale ligheo
controllare sempre che lo stesso sia inclinato in avanti per non investire gli altri lavoratori
Montare il ponteggio sul piano raggiunto fino alla quota del successivo impalcato oppure,
nei punti non protetti dai ponteggi esterni, approntare i parapetti o le passerelle di
circolazione contemporaneamente all'esecuzione delle casserature provvisorie (Art. 126 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Durante la preparazione dell'impalcato evitare di localizzare carichi concentrati (Art. 124 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Preferire I'operazione di spalmatura con pennello per I'applicazione di disarmanti sui
casseri, al posto della spruzzatura, che provoca nebulizzazione ed espone a rischi di
inalazione di prodotti nocivi

Nel caso non sia possibile I'applicazione manuale dei disarmanti, per I'ampiezza delle
superfici da trattare, utilizzare tecniche di spruzzo con prodotti disarmanti a basso
contenuto di solventi e metalli ed adottare mezzi di protezione individuale adeguati (Art.
225 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e Realizzare le armature di sostegno seguendo scrupolosamente gli schemi, curando Ia
verticalita dei puntelli, il loro ordine, la ripartizione del carico al piede, il fissaggio degli
elementi fra loro, la corretta registrazione (Art. 144 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

e Nel posizionamento dei puntelli di banchinaggio eseguire un'adeguata trattenuta al piede
ponendo particolare cura nel loro posizionamento, evitando appoggi cedevoli o insicuri e
interponendo tra puntello e terreno un elemento per ampliare la superficie d'appoggio;
usare un solo puntello, di altezza e sezione convenienti, senza mai sovrapporne due o piu
per raggiungere |'altezza dovuta

e Essendo i travetti progettati in genere per assorbire bassi valori di tensione nella zona
superiore e conseguenti deformazioni molto limitate, non forzarli con dei momenti negativi
durante la posa dei puntelli

e Durante I'armamento delle sponde tener conto del carico indotto dalle spinte idrostatiche
provocate dal getto

e Porre particolare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi, quali i ferri di ripresa del cemento
armato emergenti dal piano di lavoro, che dovranno essere coperti con cappuccetti in
gomma o con altro sistema idoneo, onde evitare gravi infortuni al viso o al corpo in caso di
urti o cadute accidentali (Allegato IV Punto 1.4.7 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

e Vietare severamente di arrampicarsi lungo i casseri e di sostare con i piedi sulle “cravatte” o
su tavole disposte fra i tiranti, per eseguire le operazioni di getto

e Predisporre la protezione delle aperture dei solai gia in fase di realizzazione della struttura:
nel caso tali protezioni debbano essere rimosse temporaneamente per specifiche
lavorazioni, esse dovranno essere prontamente ripristinate non appena possibile (Art. 146
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Realizzare le protezioni di botole ed asole in modo da permettere le casserature, il getto ed
il disarmo, senza la loro rimozione; in alternativa chiudere I'asola con materiale compatibile
(reti di plastica, di acciaio, ecc.) o coprirla con tavolato solidamente fissato e di idonea
resistenza (Art. 146 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Non iniziare alcuna operazione di disarmo in mancanza di apposita autorizzazione della D.L.

e Una volta maturato il getto, procedere alle operazioni di disarmo per gradi per evitare che
azioni troppo dinamiche causino lesioni alla struttura: eliminare dapprima i puntelli
intermedi, poi quelli di estremita adiacenti alle strutture portanti ed infine quelli che
sorreggono le strutture principali portanti (travi) (Art. 145 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09 )

e Vietare l'accesso alla zona interessata dalle operazioni di disarmo, mediante segnalazione
ed opportuni sbarramenti, fino a quando tale disarmo sara in corso e non saranno
terminate tutte le operazioni di pulizia e di riordino, al fine di evitare di inciampare nel
materiale, di ferirsi con chiodi, ecc. (Art. 110 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09 )

e Impedire che le tavole ed i pezzi di legno cadano sui posti di passaggio, mediante la
realizzazione di idonei sbarramenti od altri opportuni accorgimenti

e Durante I'operazione di disarmo, in cantiere & pil che mai richiesto I'uso del casco per la
protezione del capo da parte degli addetti che operano a terra o comunque ad un livello
inferiore al piano di carpenteria, e poiché anche il rischio di puntura ai piedi & maggiore,
utilizzare obbligatoriamente le calzature di sicurezza
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Dopo il disarmo, curare in modo particolare la pulizia dei casseri: ossia pulire le tavole
recuperabili dai chiodi, raccogliere le “mascelle” in appositi gabbioni ed allontanare le
tavole inutilizzabili dal cantiere prima possibile perché costituiscono un carico d'incendio

In caso di collassi delle strutture durante il disarmo delle carpenterie, prevedere la presenza
di un preposto con specifica competenza in materia al fine di valutare prontamente la
presenza di eventuali sintomi di crolli o cedimenti repentini delle strutture e di disporre i
conseguenti interventi di rinforzo delle armature provvisorie o I'evacuazione immediata
della zona pericolosa

Predisporre tutti gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al
fine di ridurre al minimo i rischi derivanti dall’esposizione al rumore (Art.192 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09 )

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.

n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 — 77 - 78, Allegato
Calzatura con puntale in _ VIll-punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
Calzature di lamina antiforo e n.81/08 come modificato dal
Scivolamenti e sicurezza antischiacciamento a D.Igs n.106/09

cadute a livello
b,

sfilamento rapido, con
suola antiscivolo ed
antistatica

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Mascherina
Inalazione di
polvere

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove

] Casco Protettivo
Probabile caduta

di materiale
dall’alto -

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti
con elementi pericolosi

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Vill-punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione
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Presenza di Cuffia antirumore

apparecchiature/
macchine
rumorose durante
le lavorazioni

| modelli attualmente in
commercio consentono
di regolare la pressione
delle coppe auricolari,
mentre i cuscinetti
sporchi ed usurati si
possono facilmente
sostituire
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Art 75 — 77 - 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal

D.lgs n.106/09
UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito. Requisiti
generali.. Parte 1: cuffie

Guanti di
Probabilita di p[ioltezmne
punture, tagli ed wAiL .
abrasioni

Guanti di protezione
meccanica utilizzati per
lavori in generale

Art 75 — 77 - 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Cintura di
sicurezza

Caduta dall’alto

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per
la prevenzione da
caduta di persone che
lavorano in altezza su
scale o ponteggi. Da
utilizzare con cordino di
sostegno

Art 75— 77 — 78 - Allegato
VIII punti3,4n.9 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro
le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia

90/326



Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab” Progetto Esecutivo
Edifico B16A - Polo di Milano “Bovisa” Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

PRESIDI SANITARI: CASSETTA DI PRONTO SOCCORSO

Nelle aziende o unita' produttive di gruppo A e di gruppo B come da classificazione dell” Art. 1 del
D.M. n.388 del 15/07/2003 , il datore di lavoro deve garantire le seguenti attrezzature:

a) cassetta di pronto soccorso, tenuta presso ciascun luogo di lavoro, adeguatamente custodita in
un luogo facilmente accessibile ed individuabile con segnaletica appropriata, contenente la
dotazione minima indicata nell'allegato 1, che fa parte del presente decreto, da integrare sulla base
dei rischi presenti nei luoghi di lavoro e su indicazione del medico competente, ove previsto, e del
sistema di emergenza sanitaria del Servizio Sanitario Nazionale, e della quale sia costantemente
assicurata, la completezza ed il corretto stato d'uso dei presidi ivi contenuti;
b) un mezzo di comunicazione idoneo ad attivare rapidamente il sistema di emergenza del Servizio
Sanitario Nazionale.

SCHEDA TECNICA

Il pacchetto di medicazione e/o la cassetta di pronto soccorso devono essere conservati all’interno dei locali spogliatoi
del cantiere con apposita segnaletica di individuazione.

Il materiale di pronto soccorso (cassetta di pronto soccorso o pacchetto di medicazione) va comunque tenuto in un posto
pulito e conosciuto da tutti, riparato dalla polvere, ma non chiuso a chiave, per evitare perdite di tempo al momento in
cui se ne ha bisogno.

| presidi sanitari devono in tutti i casi, essere corredati da istruzioni sul modo di usare i presidi medico - chirurgici e di
prestare i primi soccorsi in attesa del medico.

| presidi chirurgici e farmaceutici aziendali di cui devono essere forniti la cassetta di pronto soccorso sono individuati

dall’Allegato 1 del D.M. n.388 del 15/07/2003.

Cassetta di pronto soccorso (contenuti minimi):

1. Guanti sterili monouso (5 paia)
2. Visiera paraschizzi
3. Flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 1 litro (1)
4. Flaconi di soluzione fisiologica (sodio cloruro 0,9%) da 500 ml (3)
5. Compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole (10)
6. Compresse di garza sterile 18 x 40 in buste singole (2)
7. Teli sterili monouso (2)
8. Pinzette da medicazione sterili monouso (2)
9. Confezione di rete elastica di misura media (1)
10. Confezione di cotone idrofilo (1)
11. Confezioni di cerotti di varie misure pronti all'uso (2)
12. Rotoli di cerotto alto cm. 2,5 (2)
13. Un paio di forbici
14. Lacci emostatici (3)
15. Ghiaccio pronto uso (due confezioni)
16. Sacchetti monouso per la raccolta di rifiuti sanitari (2)
17. Termometro
18. Apparecchio per la misurazione della pressione arteriosa.
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Il contenuto minimo della cassetta di pronto soccorso e del pacchetto di medicazione, di cui agli allegati 1 e 2 del D.M.
n.388 del 15/07/2003, e' aggiornato con decreto dei Ministri della salute e del lavoro e delle politiche sociali tenendo
conto dell'evoluzione tecnico-scientifica.
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CONTROSOFFITTI IN CARTONGESSO
N .

Trattasi della realizzazione di controsoffitti in cartongesso, compreso ogni
onere e magistero

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune
o Sega circolare
o Trapano elettrico
o Chiodatrice pneumatica

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
o Ponte su cavalletti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

O Rumore Probabile Modesto Notevole
O Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
0 Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
0 Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
0 Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
O Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
0 Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Vietare la sosta e I'avvicinamento di persone non addette ai lavori (Allegato VI Punto 2.3 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Verificare che le opere provvisionali ed impalcati siano allestiti ed utilizzati correttamente
(Art. 123 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e L'apparecchiatura elettrica deve essere verificata prima d'ogni fase di lavoro e la sua
alimentazione deve avvenire da quadro elettrico a norma collegato a terra e munito dei
dispositivi di protezione (Art. 80 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore. (Art. 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI

DESCRIZIONE

) Casco Protettivo
Caduta di

materiale/attrezzi
dall’alto -

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale dall'alto o
comungque per contatti
con elementi pericolosi

Da utilizzare nei luoghi di

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 - 78 , Allegato

VIII - punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

‘Art 75 - 77 - 78, Allegato VIl

TUta,d' lavoro caratterizzatidalla | - punti 3, 4 n.7 del D.Igs.

Polveri e detriti protezione presenza di materialie/o n.81/08 come modificato dal
durante le attrezzi che possono D.lgs n.106/09
lavorazioni causare fenomeni di UNI EN 340(2004)

abrasione Indumenti di protezione.

/taglio/perforazione Requisiti generali

Puntale rinforzato in Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
Lesioni per caduta Scarpe acciaio contro - punti 3, 4 n.6 del D.lgs.

antinfortunistich

8

di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

schiacciamento/
abrasioni/perforazione/
ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Guanti in crosta

3

Punture, taglie
abrasioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
/taglio/perforazione
delle mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici
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Mascherina
antipolvere FFP2

Inalazione di polveri

T
e fibre e

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa
di materiale particellare
>= 0,02 micron.

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Tappi preformati
Rumore che supera
i livelli consentiti {}9

In spugna di PVC, inseriti
nel condotto auricolare
assumono la forma dello
stesso

Art 75 - 77 - 78, Allegato VlII
- punti 3, 4 n.3 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal

D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti

Imbracatura e
cintura di
sicurezza
Caduta dall’alto

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare
con cordino di sostegno

Art 75 - 77 - 78, Allegato VI
punti 3, 4 n9 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro
le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo
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DEMOLIZIONE COMPLETA DI FABBRICATI

Trattasi delle operazioni di demolizione di fabbricati in genere eseguite fino al piano
di spiccato con mezzi meccanici attrezzati allo scopo 0 a mano dove occorra.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune

Autocarro

Escavatore con martello demolitore

Pala meccanica

Pinze idrauliche

O O O O

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

O Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
O Rumore Probabile Modesto Notevole
O Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
0 Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
0 Investimento Non probabile Significativo Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersialle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Prima di procedere alla demolizione € opportuno svolgere un'analisi preliminare della
stabilita della struttura e predisporre un piano riportante le tecniche e le fasi di
demolizione (Art. 150 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Vietare l'avvicinamento, la sosta ed il transito delle persone mediante avvisi e sbarramenti
durante i lavori di demolizione (Art. 154 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e Durante i lavori di demolizione deve essere assolutamente impedito il transito nelle zone
di rischio e devono essere predisposti opportuni cartelli indicanti I'esecuzione della
demolizione (Art. 154 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e |l perimetro esterno dell'area che circoscrive il fabbricato deve essere delimitato in modo
da impedire che il materiale di risulta della demolizione possa investire o comunque
colpire persone sia addette che non (Art. 154 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)
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La demolizione completa deve procedere dall'alto (Art. 151 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Bagnare ripetutamente le macerie durante i lavori di demolizione (Art. 153 comma 5 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di procedere alla demolizione bisogna accertare che sia stata disattivata
I'alimentazione elettrica, per evitare pericoli di elettrocuzione, del gas, per evitare rischi di
incendi e di esplosioni, e idrica. (Art. 83 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Prima di procedere alla demolizione bisogna accertare che tubazioni o cisterne e simili
contenenti gasolio e sostanze inflammabili siano state svuotate e rimosse

Il movimento dei mezzi meccanici impiegati deve essere osservato e guidato anche da
persone a terra, collocate in opportune aree di sicurezza (Allegato VI Punto 2.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Osservare le ore di silenzio a secondo delle stagioni e delle disposizioni locali
lavori di demolizione

Predisporre tutti gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al
fine di ridurre al minimo i rischi derivanti dall’esposizione al rumore (Art.192 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.

durante i

n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 - 77 - 78 , Allegato
. proteggere il lavoratore VIl - punti 3, 4 n.1 del
Caduta di Casco Protettivo dal rischio di offesa al capo | D-lgs-  n.81/08  come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato  dal D.Igs
dall’alto - dall'alto o comunque per | N-106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Elmetti di protezione

Tuta di protezione
Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.

Requisiti generali

Lesioni per caduta
Scarpe

Puntale rinforzato in

Art 75 — 77 - 78, Allegato

di materiali . . acciaio contro VIl - punti 3, 4 n.6 del
. . antinfortunistiche L L

movimentati e/o schiacciamento/abrasioni/ - D.lgs. n.81/08 come
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per presenza di perforazione/ferite degli
chiodi, ferri, ecc. N arti inferiori e suola
antiscivolo e per

salvaguardare la caviglia
da distorsioni

modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di
Lesioni per Guantiin crosta | lavoro caratterizzati dalla
contatto con presenza di materiali e/o
organi mobili ' attrezzi che possono
durante le =, causare fenomeni di
lavorazioni abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Mascherina
Mascherina per la

7 protezione di polveri a
Inalazione di - media tossicita, fibre e
polveri e fibre e aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Vlill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

| modelli attualmente in

Presenza di Cuffia antirumore .o mmercio consentono di
apparecchiature/ regolare la pressione delle
macchine coppe auricolari, mentre i

cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

rumorose durante
le lavorazioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato

dal D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte 1:

cuffie

Occhiali di Con lente unica
protezione panoramica in
Proiezione di ,____," policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
schegge

laterale

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIill-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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DEMOLIZIONE DI IMPIANTI CIVILI

Trattasi della demolizione di impianti civili, quali edifici a piu piani, capannoni,
abitazioni ed uffici, che prevede la rimozione di impianti tecnologici in genere
(impianto elettrico, idraulico, termico, ecc.) e I'abbattimento delle strutture in
c.a., mediante 'ausilio di cesoie semoventi, pinze, gru telescopiche e automezzi
con cassoni scarrabili.

In genere, |'attivita lavorativa comporta le seguenti fasi di smantellamento:
0 Rimozione infissi;
Demolizione tamponamenti esterni;
Demolizione divisori interni;
Demolizione pavimenti;
Rimozione impianti tecnologici;
Demolizione delle strutture con escavatori dotati di martello demolitore o pinza
frantumatrice;
0 Taglio dei ferri, con l'ausilio di sega manuale o meccanica
0 Allontanamento delle macerie per mezzo di un apparecchio di sollevamento.

O 0O O0OO0OOo

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune

Martello demolitore elettrico

Escavatore con martello demolitore

Cesoia semovente

Pinza idraulica frantumatrice

Sega manuale o meccanica

Gru telescopica

Autocarro (per trasporto in discarica dei materiali di risulta)

O O O 0O O O o

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
o Canale di convogliamento
o Puntelli
o Andatoie e passerelle

e Sostanze pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose:
o Polveriinerti
o Gas di scarico macchine

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

0 Caduta dall’alto Possibile Significativo Notevole

0 Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole

0 Seppellimento, sprofondamento Possibile Significativo Notevole
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Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
0 Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
0 Rumore Possibile Significativo Notevole
0 Vibrazioni Possibile Significativo Notevole
O Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
0 Proiezione di schegge Possibile Significativo Notevole
0 Investimento Possibile Significativo Notevole
0 Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
0 Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
0 Punture, tagli abrasioni Possibile Modesto Accettabile
0 Cesoiamento, stritolamento Possibile Modesto Accettabile
O Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
O Microclima Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature

Prima di procedere alla demolizione € opportuno svolgere un'analisi preliminare della
stabilita della struttura e predisporre un piano riportante le tecniche e le fasi di
demolizione

Prima della esecuzione dei lavori, effettuare la verifica di stabilita e predisporre i
puntellamenti necessari, al fine di valutare prontamente la presenza di eventuali sintomi di
crolli o cedimenti repentini delle strutture e di disporre i conseguenti interventi di rinforzo,
a mezzo di armature provvisorie, o I'evacuazione immediata delle zona pericolosa

Prima di procedere alla demolizione bisogna accertare che sia stata disattivata
I'alimentazione elettrica, per evitare pericoli di elettrocuzione, del gas, per evitare rischi di
incendi e di esplosioni, e idrica.

Prima di procedere alla demolizione bisogna accertare che tubazioni o cisterne e simili
contenenti gasolio e sostanze inflammabili siano state svuotate e rimosse

Vietare I'avvicinamento, la sosta ed il transito delle persone mediante avvisi e sbarramenti
durante i lavori di demolizione (Art. 154 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Durante le demolizioni & indispensabile la presenza di un preposto con specifica
competenza in materia al fine di valutare prontamente la presenza di eventuali sintomi di
crolli o cedimenti repentini delle strutture e di disporre i conseguenti interventi di rinforzo,
a mezzo di armature provvisorie, o I'evacuazione immediata delle zona pericolosa
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e |l perimetro esterno dell'area che circoscrive il fabbricato deve essere delimitato in modo
da impedire che il materiale di risulta della demolizione possa investire o comunque
colpire persone sia addette che non

e Lademolizione completa deve procedere dall'alto

e Bagnare ripetutamente le macerie durante i lavori di demolizione

e |l movimento dei mezzi meccanici impiegati deve essere osservato e guidato anche da
persone a terra, collocate in opportune aree di sicurezza

e In caso di utilizzo di attrezzi speciali, quali ad esempio di pinze idrauliche, occorrera
attenersi scrupolosamente alle istruzioni relative al loro utilizzo

e Durante i lavori di demolizione in genere & necessario inumidire i materiali di risulta per
limitare la formazione delle polveri

e | mezzi meccanici utilizzati in ambienti ad elevata polverosita devono essere dotati di cabina
con sistema di ventilazione

e Per le demolizioni parziali a mano effettuate all'interno d'ambienti normalmente chiusi
deve essere prevista, la ventilazione degli stessi (

e | canali di convogliamento dei materiali debbono essere realizzati in maniera che non si
verifichino fuoriuscite di materiali e debbono terminare a non oltre 2 metri dal suolo

e Durante lo scarico deve essere vietata la presenza di persone alla base dei canali di scarico

e Deve essere vietato gettare indiscriminatamente materiale dall'alto

e |l materiale di risulta accumulato deve essere successivamente raccolto e rimosso

e Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta
movimentazione di carichi pesanti o ingombranti

e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e | lavori di demolizione effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino
comunque produzione di rumore, devono essere eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto
delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali (Art. 192 del D.lgs.n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione alle vibrazioni (Art. 203 del D.lgs. n.81/08
cosi come modificato dal D.Igs. n.106/09)

e Gli utensili e le attrezzature vibranti da impiegare dovranno essere scelte tra quelle meno
dannose per l'operatore; le stesse devono essere dotate di tutte le soluzioni tecniche piu
efficaci per la protezione dei lavoratori (es. manici antivibrazioni, dispositivi di
smorzamento, etc.) e devono essere installate e mantenute in stato di perfetta efficienza
(Art. 203 del D.lgs.n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 — 77 — 78 , Allegato
. proteggere il lavoratore Vil - punti 3, 4 n.1 del
Caduta di Casco Protettivo dal rischio di offesa al capo = D-lgs- n.81/08 come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato  dal  D.Igs
dall’alto . dall'alto 0 comunque per ~ N-106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Investimento

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Indumenti alta
visibilita

Fluorescente con bande
rifrangenti, composto da
pantalone e giacca ad alta
visibilita

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 340-471 (2004)
Indumenti di protezione -
Requisiti generali.
Indumenti di segnalazione
ad alta visibilita per uso
professionale - Metodi di
prova e requisiti.

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 — 78, Allegato

I;ce):;)ar;cgi;n Guantl in crosta lavoro cara.tterizza.ti .dalla VIl - punti 3, 4 n.5 del
organi mobili : presen?a di materiali e/o D.Igs.. ‘ n.81/08 come
durante le attrezzi che possono modificato  dal  D.Igs
lavorazioni ! causare fenomeni di n.106/09

abrasione/taglio/ UNI EN 388 (2004)
Politecnico di Milano 102/326

Area Tecnico Edilizia



Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab”
Edifico B16A — Polo di Milano “Bovisa”

RISCHI

Progetto Esecutivo
Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
perforazione delle mani Guanti di protezione contro
rischi meccanici
Art 75 - 77 — 78 , Allegato
Mascherina Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
Mascherina per la n.81/08 come modificato
7 protezione di polveri a dal D.lgs n.106/09
Inalazione di (T media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)

polveri e fibre

aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Presenza di
apparecchiature/
macchine
rumorose durante
le lavorazioni

Proiezione di
schegge

Cuffia antirumore

| modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato

dal D.lgs n.106/09
UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.

Requisiti generali. Parte 1:

cuffie

Occhiali di

protezione
e

e

Con lente unica
panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
laterale

Art 75 — 77 - 78, Allegato
Vlll-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

Art 75 — 77 - 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.9 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 361(2003)

Dispositivi di protezione
individuale contro le cadute
dall'alto.

Imbracature per il corpo
UNI EN 358 (2001)
Dispositivi di protezione
individuale per il
posizionamento sul lavoro e
la prevenzione delle cadute
dall'alto. Cinture di

posizionamento sul lavoro e

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia
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Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab”

Edifico B16A - Polo di Milano “Bovisa”

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

Progetto Esecutivo
Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

RIF.NORMATIVO

di trattenuta e cordini di
posizionamento sul lavoro

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia

104/326



Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab” Progetto Esecutivo
Edifico B16A - Polo di Milano “Bovisa” Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

Trattasi della demolizione o rimozione di impianti tecnologici in genere (impianto
elettrico, idraulico, termico, ecc.).

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune
o Martello demolitore elettrico

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Polveriinerti

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
o Ponte su cavalletti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

O Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
O Rumore Probabile Modesto Notevole
O Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
O Proiezione di schegge Possibile Significativo Notevole
0 Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
O Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
0 Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Durante i lavori di demolizione deve essere assolutamente impedito il transito nelle zone
di rischio e devono essere predisposti opportuni cartelli indicanti I'esecuzione della
demolizione (Art. 154 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
e | canali di convogliamento dei materiali debbono essere realizzati in maniera che non si
verifichino fuoriuscite di materiali e debbono terminare a non oltre 2 metri dal suolo (Art.
153 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Politecnico di Milano 105/326
Area Tecnico Edilizia



Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab”
Edifico B16A — Polo di Milano “Bovisa”

Progetto Esecutivo
Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

Durante lo scarico deve essere vietata la presenza di persone alla base dei canali di scarico
(Art. 154 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Deve essere vietato gettare indiscriminatamente materiale dall'alto (Art. 153 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Il materiale di risulta accumulato deve essere successivamente raccolto e rimosso

Prima di procedere alla demolizione & opportuno assicurarsi della assenza di parti elettriche
in tensione (Art. 83 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

| lavori di demolizione effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino
comungque produzione di rumore, devono essere eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto
delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali (Art. 192 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs.

n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 — 77 — 78 , Allegato
- proteggere il lavoratore Vill - punti 3, 4 n.1 del
Caduta di Casco Protettivo dal rischio di offesa al capo | D-18s- n.81/08  come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato ~ dal  D.Igs
dall’alto . dall'alto o comunque per | N-106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 - 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.

Requisiti generali

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia

106/326



Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab”
Edifico B16A — Polo di Milano “Bovisa”

Progetto Esecutivo
Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 — 78, Allegato

Lesioni per i lavoro caratterizzati dalla VIl - punti 3, 4 n.5 del
P Guantl in crosta : . D.gs. n.81/08  come
contatto con presenza di materiali e/o .
. s - . modificato dal D.lgs
organi mobili attrezzi che possono n.106/09
| f . .
durantt.e e. = causa.re enom.em di UNI EN 388 (2004)
lavorazioni abrasione/taglio/ . .
. . Guanti di protezione contro
perforazione delle mani . .
rischi meccanici
Art 75 - 77 — 78 , Allegato
Mascherina VIlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
Mascherina per la n.81/08 come modificato
P protezione di polveri a dal D.lgs n.106/09
Inalazione di [ media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)

polveri e fibre

aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Presenza di
apparecchiature/
macchine
rumorose durante
le lavorazioni

Proiezione di
schegge

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIlI-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito.

Requisiti generali. Parte 1:

cuffie

Occhiali di

protezione
]

e

Con lente unica
panoramicain
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli

occhi - Specifiche.

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia
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Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab” Progetto Esecutivo
Edifico B16A - Polo di Milano “Bovisa” Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

DEMOLIZIONE DI MASSETTI

Trattasi della demolizione di massi e massetti di malta o conglomerato
cementizio magro.

:I-': qﬂf ‘a‘ 3u

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune
o Martello demolitore elettrico

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Polveriinerti

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
o Canale di convogliamento

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
O Rumore Probabile Modesto Notevole
O Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
0 Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
O Proiezione di schegge Possibile Significativo Notevole
O Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
0 Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Durante i lavori di demolizione deve essere assolutamente impedito il transito nelle zone
di rischio e devono essere predisposti opportuni cartelli indicanti I'esecuzione della
demolizione (Art. 154 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
e | canali di convogliamento dei materiali debbono essere realizzati in maniera che non si
verifichino fuoriuscite di materiali e debbono terminare a non oltre 2 metri dal suolo (Art.
153 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Durante lo scarico deve essere vietata la presenza di persone alla base dei canali di scarico
(Art. 154 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Politecnico di Milano 108/326
Area Tecnico Edilizia



Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab”

Edifico B16A - Polo di Milano “Bovisa”

Progetto Esecutivo
Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

e Deve essere vietato gettare indiscriminatamente materiale dall'alto (Art. 153 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e |l materiale di risulta accumulato deve essere successivamente raccolto e rimosso

e Prima di procedere alla demolizione € opportuno assicurarsi della assenza di parti elettriche
in tensione (Art. 83 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e | lavori di demolizione effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino
comungue produzione di rumore, devono essere eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto
delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come

modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 — 77 — 78 , Allegato
. proteggere il lavoratore VIl - punti 3, 4 n.1 del
Caduta di Casco Protettivo dal rischio di offesa al capo = D-18s- n.81/08  come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato  dal  D.Igs
dall’alto - dall'alto o comunque per n.106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.7 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Lesioni per Da utilizzare nei luoghi di Art 75 — 77 - 78, Allegato
contatto con Guanti in crosta lavoro caratterizzatidalla ~ VIII - punti 3, 4 n.5 del
organi mobili presenza di materiali e/o D.lgs. n.81/08 come
durante le attrezzi che possono modificato dal D.lgs
Politecnico di Milano 109/326

Area Tecnico Edilizia



Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab”
Edifico B16A — Polo di Milano “Bovisa”

Progetto Esecutivo
Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

lavorazioni causare fenomeni di n.106/09

abrasione/taglio/ UNI EN 388 (2004)

- perforazione delle mani Guanti di protezione contro
rischi meccanici
Art 75 - 77 — 78 , Allegato
Mascherina VIlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
Mascherina per la n.81/08 come modificato
P protezione di polveri a dal D.lgs n.106/09
Inalazione di [ media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)

polveri e fibre

aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Presenza di
apparecchiature/
macchine
rumorose durante
le lavorazioni

Proiezione di
schegge

Cuffia antirumore

| modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte 1:

cuffie

Occhiali di

protezione
e

g™

Con lente unica
panoramicain
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia
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Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab” Progetto Esecutivo
Edifico B16A - Polo di Milano “Bovisa” Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

DEMOLIZIONE DI MURATURE E TRAMEZZI

3
']

Trattasi della demolizione di murature non portanti e tramezzi, eseguita
H s manualmente, compreso la rimozione dei detriti ed il trasporto manuale

\ nell'ambito del cantiere.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune
o Martello demolitore elettrico
o Mazza e scalpello
o Piccone

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Polveriinerti

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
o Canale per il convogliamento dei materiali

o Trabattelli

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

O Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
O Rumore Probabile Modesto Notevole
O Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
0 Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
O Proiezione di schegge Possibile Significativo Notevole
0 Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
O Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersialle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Prima di procedere alla demolizione &€ opportuno assicurarsi della stabilita della struttura
muraria, in modo che i lavori non arrechino indirettamente danni ad altre parti della
struttura stessa (Art.150 del D.Igs. n81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Politecnico di Milano 111/326
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Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab”
Edifico B16A — Polo di Milano “Bovisa”

Progetto Esecutivo
Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

L'area che interessa la zona di caduta del materiale all'atto della demolizione deve essere
opportunamente delimitata in modo da impedire che il materiale di risulta della
demolizione possa investire o comunque colpire persone sia addette che non (Art. 154
comma 1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Vietare l'avvicinamento, la sosta ed il transito delle persone mediante avvisi e sbarramenti
durante i lavori di demolizione (Art.154 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Predisporre convogliamento a terra dei materiali durante i lavori di demolizione parziale
(Art.153 del D.Igs. n81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

L'estremo inferiore del canale di scarico viene tenuto ad una altezza inferiore ai due metri
dal terreno di raccolta (Art.153 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

| materiali di risulta, prima di essere rovesciati nel canale di scarico, dovranno essere irrorati
con acqua per ridurre il sollevamento della polvere (Art.153 comma 5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Durante lo scarico deve essere vietata la presenza di persone alla base dei canali di scarico
(Art. 154 comma 2 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di procedere alla demolizione € opportuno assicurarsi della assenza di parti elettriche
in tensione (Art. 83 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per I'uso dell'attrezzatura saranno osservate le ore di silenzio imposte dai regolamenti locali
Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 — 77 — 78 , Allegato
- proteggere il lavoratore Vill - punti 3, 4 n.1 del
Caduta di Casco Protettivo dal rischio di offesa al capo = D-18s- n.81/08  come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato ~ dal  D.Igs
dall’alto . dall'alto o comunque per  N-106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Elmetti di protezione

Tuta di protezione
Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 - 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
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Requisiti generali

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 — 78, Allegato

. . . VIIl - punti 3, 4 n.5 del
Lesioni per Guantiin crosta  lavoro caratterizzati dalla
. . D.lgs. n.81/08 come
contatto con presenza di materiali e/o .
. - [ . modificato dal D.lgs
organi mobili attrezzi che possono n.106/09
durant(? Ie. ! causa‘re fenom.eni di Lle EN 388 (2004)
lavorazioni abrasione/taglio/ . . .
. . Guanti di protezione contro
perforazione delle mani . ..
rischi meccanici
Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Mascherina Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
Mascherina per la n.81/08 come modificato
7 protezione di polveri a dal D.Igs n.106/09
Inalazione di - media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)

polveri e fibre

aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Presenza di
apparecchiature/
macchine
rumorose durante
le lavorazioni

Proiezione di
schegge

Cuffia antirumore

| modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIllI-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte 1:

cuffie

Occhiali di

protezione
e

g™

Con lente unica
panoramicain
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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DEMOLIZIONE DI PAVIMENTI E RIVESTIMENTI

Trattasi della demolizione di pavimenti e rivestimenti, compreso il
relativo sottofondo con l'ausilio di mazza e scalpello o martello
demolitore elettrico e accatastamento del materiale di risulta nell'ambito
del cantiere.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune
o Martello demolitore elettrico
o Mazza e scalpello

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Polveriinerti

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
o Canale di convogliamento

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
O Rumore Probabile Modesto Notevole
O Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
0 Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
O Proiezione di schegge Possibile Significativo Notevole
O Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
0 Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Durante i lavori di demolizione deve essere assolutamente impedito il transito nelle zone
di rischio e devono essere predisposti opportuni cartelli indicanti I'esecuzione della
demolizione (Art. 154 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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| canali di convogliamento dei materiali debbono essere realizzati in maniera che non si
verifichino fuoriuscite di materiali e debbono terminare a non oltre 2 mt dal suolo (Art. 153
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Durante lo scarico deve essere vietata la presenza di persone alla base dei canali di scarico
(Art. 154 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Deve essere vietato gettare indiscriminatamente materiale dall'alto (Art. 153 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Il materiale di risulta accumulato deve essere successivamente raccolto e rimosso

Prima di procedere alla demolizione &€ opportuno assicurarsi della assenza di parti elettriche
in tensione (Art. 83 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

| lavori di demolizione effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino
comunque produzione di rumore, devono essere eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto
delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali (Art. 192 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.

n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI | DESCRIZIONE | RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 - 77 - 78 » A||egat0
; VIII - punti 3, 4 n.1 del
Casco Protettivo proteggere il lavoratore
Caduta di dal rischio di offesa al capo D.Igs.. _ n.81/08 come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato  dal D.Igs
dall’alto - dall'alto o comunque per n.106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 - 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
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da distorsioni

individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 - 78, Allegato

Lesioni per ii lavoro caratterizzati dalla VIl - punti 3, 4 n.5 del
P Guanti in crosta . e Dlgs. n.81/08  come
contatto con presenza di materiali e/o .
. s - . modificato dal D.lgs
organi mobili attrezzi che possono n.106/09
durant(? Ie. = causa.re fenom.eni di LjNI EN 388 (2004)
lavorazioni abrasione/taglio/ .. .
. . Guanti di protezione contro
perforazione delle mani . .
rischi meccanici
Art 75 - 77 — 78 , Allegato
Mascherina Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
Mascherina per la n.81/08 come modificato
S protezione di polveri a dal D.Igs n.106/09
Inalazione di - media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)

polveri e fibre

aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Presenza di
apparecchiature/
macchine
rumorose durante
le lavorazioni

Proiezione di
schegge

Cuffia antirumore

| modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIlI-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito.

Requisiti generali. Parte 1:

cuffie

Occhiali di

protezione
e

e

Con lente unica
panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
laterale

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIill-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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DEMOLIZIONE DI SOLAI MISTI

Trattasi della demolizione di solai misti, eseguita con mezzi meccanici e a mano ove occorra, e della
realizzazione di una struttura provvisionale per il ritegno del solaio da demolire onde impedire il
crollo intempestivo. La fase prevede, altresi, la movimentazione a terra del materiale di risulta.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune

Martello demolitore elettrico

Martello e Piccone

Carriola

Canale di convogliamento

Autocarro (per trasporto in discarica dei materiali di risulta)

Sega circolare

Troncatrice

O O 0O 0O o0 O o

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
o Trabattello

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Polveriinerti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
O Inalazione di polveri Probabile Significativo Notevole
0 Rumore Probabile Significativo Notevole
0 Vibrazioni Probabile Significativo Notevole
0 Pr0|e2|.on.e dl.schegge, detriti, pietre, Probabile Significativo Notevole
materiali vari
0 Seppelllmento per cedimento strutturale Possibile Significativo Notevole
del solaio
0 Caduta dai trabattelli Possibile Significativo Notevole
0 Caduta materiali dall’alto Possibile Significativo Notevole
O Impigliamento, trascinamento Possibile Significativo Notevole
O Ferite alle mani nell'uso di attrezzature Possibile Modesto Accettabile

manuali

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
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A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare la stabilita e predisporre i necessari puntellamenti durante i lavori di demolizione
(Art. 150 del D.lgs.n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di procedere alla demolizione € opportuno assicurarsi della stabilita della struttura
muraria, in modo che i lavori non arrechino indirettamente danni ad altre parti della
struttura stessa (Art. 151 del D.Igs.n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Accertarsi della solidita dei ponteggi e predisporre le adeguate protezioni atte ad impedire
sia la caduta accidentale dei lavoratori che quella del materiale, soprattutto se la zona
sottostante ai lavori presenta aree abitate o di transito (Art. 122 del D.lgs.n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di procedere alla demolizione del solaio, allestire un idoneo impalcato di sicurezza
subito al di sopra di quello da demolire (Art. 152 del D.Igs.n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Il materiale di demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma va trasportato a terra con
gru o arganello o convogliato in appositi canali (Art.153 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

| canali di convogliamento dei materiali debbono essere realizzati in maniera che non si
verifichino fuoriuscite di materiali e debbono terminare a non oltre 2 metri dal suolo
(Art.153 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Durante lo scarico deve essere vietata la presenza di persone alla base dei canali di scarico
(Art.154 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

L'area che interessa la zona di caduta del materiale all'atto della demolizione deve essere
opportunamente delimitata in modo da impedire che il materiale di risulta della
demolizione possa investire 0 comunque colpire persone sia addette che non (Art.154 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di procedere alla demolizione &€ opportuno svolgere un'analisi preliminare della
stabilita della struttura e predisporre un piano riportante le tecniche e le fasi di
demolizione (Art. 151 - Art. 152 del D.Igs.n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

| cavi del martello elettrico eventualmente utilizzato devono essere integri come pure il
loro isolamento; bisogna avere cura di disporli in modo che non subiscano
danneggiamenti durante i lavori (Art. 81 del D.Igs.n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

| lavori di demolizione effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino
comungue produzione di rumore, devono essere eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto
delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali (Art. 192 del D.lgs.n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Gli utensili e le attrezzature vibranti da impiegare dovranno essere scelte tra quelle meno
dannose per l'operatore; le stesse devono essere dotate di tutte le soluzioni tecniche piu
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la protezione dei

lavoratori (es. manici

antivibrazioni,
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dispositivi di

smorzamento, etc.) e devono essere installate e mantenute in stato di perfetta efficienza

(Art. 203 del D.lgs.n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Verificare 'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 - 77 - 78 , Allegato
, proteggere il lavoratore Vil - punti 3, 4 n.1 del
Caduta di Casco Protettivo dal rischio di offesa al capo | D-lgs. ~ n.81/08  come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato  dal D.lgs
dall’alto - dall'alto o comunque per | N-106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Lesioni per
contatto con
organi mobili
durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici
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Inalazione di
polveri e fibre

Mascherina

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Presenza di
apparecchiature/
macchine
rumorose durante
le lavorazioni

Proiezione di
schegge

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIill-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte 1:

cuffie

Occhiali di

protezione
e

g™

Con lente unica
panoramicain
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIill-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIII punti 3, 4 n9 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale
contro le cadute dall'alto.

Imbracature per il corpo
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DEMOLIZIONE DI SOLETTE IN CLS ARMATO

Trattasi della demolizione di soletta in calcestruzzo armato, detta anche caldana o
cappa superiore, con la funzione di ripartire il carico tra le varie nervature. La sua
rimozione viene eseguita con I'ausilio di mezzi meccanici, e/o a mano, ove occorra,
e prevede, altresi, la movimentazione a terra del materiale di risulta.

L'intervento prevede le seguenti operazioni:

0 Demolizione della soletta, con escavatori dotati di martello demolitore o pinza
frantumatrice;

0 Taglio dei ferri, con I'ausilio di sega manuale o meccanica;

0 Allontanamento dei materiali di risulta per mezzo di un apparecchio di sollevamento.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune

Martello demolitore elettrico

Escavatore con martello demolitore

Pinza idraulica frantumatrice

Sega manuale o meccanica

Autocarro (per trasporto in discarica dei materiali di risulta)

O O O O o

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
o Ponteggio
o Trabattello
o Puntelli

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose:
o Polveriinerti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Seppellimento, sprofondamento Probabile Significativo Notevole
0 Urti, colpi, impatti e compressioni Probabile Significativo Notevole
0 Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
0 Rumore Possibile Significativo Notevole
0 Punture, tagli e abrasioni Possibile Significativo Notevole
O Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
0 Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
0 Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
0 Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
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A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersialle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature

e Prima della esecuzione dei lavori, effettuare la verifica di stabilita e predisporre i
puntellamenti necessari, al fine di valutare prontamente la presenza di eventuali sintomi di
crolli o cedimenti repentini delle strutture e di disporre i conseguenti interventi di rinforzo,
a mezzo di armature provvisorie, o |'evacuazione immediata delle zona pericolosa (Art. 150
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Durante le demolizioni & indispensabile la presenza di un preposto con specifica
competenza in materia al fine di valutare prontamente la presenza di eventuali sintomi di
crolli o cedimenti repentini delle strutture e di disporre i conseguenti interventi di rinforzo,
a mezzo di armature provvisorie, o I'evacuazione immediata delle zona pericolosa (Art. 151
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e In caso di utilizzo di attrezzi speciali, quali ad esempio di pinze idrauliche, occorrera
attenersi scrupolosamente alle istruzioni relative al loro utilizzo

e Bisognera allestire gli impalcati atti ad eliminare il pericolo di cadute di persone e cose per
lavori eseguiti ad altezza superiore ai m 2 (Art. 122 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

e Durante i lavori di demolizione deve essere assolutamente impedito il transito nelle zone
di rischio (Art. 154 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Durante i lavori di demolizione in genere & necessario inumidire i materiali di risulta per
limitare la formazione delle polveri (Art. 153 comma 5 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

e E' vietato gettare indiscriminatamente materiale dall'alto (Art. 153 comma 1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e |l materiale di risulta deve essere successivamente raccolto e rimosso

e Devono essere predisposti opportuni cartelli indicanti I'esecuzione della demolizione

e Deve essere evitato il contatto del corpo dell'operatore con elementi taglienti o pungenti o
in ogni modo capaci di procurare lesioni

e Ove sia comunque prevista la necessita di movimentare materiali potenzialmente pericolosi
€ necessario che i lavoratori impieghino i DPI idonei alla mansione

e | cavi del martello elettrico eventualmente utilizzato devono essere integri come pure il
loro isolamento; bisogna avere cura di disporli in modo che non subiscano
danneggiamenti durante i lavori

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore

e | lavori di demolizione effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino
comungue produzione di rumore, devono essere eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto
delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali (

e Gli utensili e le attrezzature vibranti da impiegare dovranno essere scelte tra quelle meno
dannose per I'operatore; le stesse devono essere dotate di tutte le soluzioni tecniche piu
efficaci per la protezione dei lavoratori (es. manici antivibrazioni, dispositivi di
smorzamento, etc.) e devono essere installate e mantenute in stato di perfetta efficienza
(Art. 203 del D.Igs.n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e Per le demolizioni parziali a mano effettuate all'interno d'ambienti normalmente chiusi
deve essere prevista, la ventilazione degli stessi (Allegato IV Punto 2.2. del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e | mezzi meccanici utilizzati in ambienti ad elevata polverosita devono essere dotati di cabina
con sistema di ventilazione

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 — 77 — 78 , Allegato
. proteggere il lavoratore VIl - punti 3, 4 n.1 del
Caduta di Casco Protettivo dal rischio di offesa al capo = D-18s- n.81/08  come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato  dal  D.Igs
dall’alto . dall'alto o comunque per ~ N-106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 - 78, Allegato

- . . VIl - punti 3, 4 n.5 del
Lesioni per Guantiin crosta - lavoro caratterizzati dalla
. . D.lgs. n.81/08 come
contatto con presenza di materiali e/o e
. . - . modificato dal D.lgs
organi mobili attrezzi che possono n.106/09
durant(? Ie. =, causa‘re fenom.eni di LjNI EN 388 (2004)
lavorazioni abrasione/taglio/ . . .
. . Guanti di protezione contro
perforazione delle mani . ..
rischi meccanici
Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Mascherina Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
Mascherina per la n.81/08 come modificato
Inalazione di protezione di polveri a dal D.Igs n.106/09

polveri e fibre

LT

media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
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EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

_ _ I modelli attualmente in Clrltl 75 __737; 7§’dAI|IT)g?t°
Presenza di Cuffia antirumore  commercio consentono di -punti 3, 4 n. € U.1gs.
. ) n.81/08 come modificato
apparecchiature/ regolare la pressione delle
. . . . dal D.Igs n.106/09
macchine coppe auricolari, mentre i
rumorose durante cuscinetti sporchi ed UNIEN 352-2 {2004)
e | o tisi P Protettori dell'udito.
e lavorazioni usu.ra i si posso.no. Requisiti generali. Parte 1:
facilmente sostituire .
cuffie
Occhiali di Con lente unica Art 75 — 77 — 78, Allegato
protezione panoramica in Vlll-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
Proiezione di ,____," policarbonato trattati anti : n.81/08 come modificato
schegge graffio, con protezione dal D.Igs n.106/09

laterale

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl punti 3, 4 n9 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale
contro le cadute dall'alto.

Imbracature per il corpo
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DEMOLIZIONE DI STRUTTURE IN C.A.

Trattasi della demolizione di elementi strutturali in c.a. (travi, pilastri, setti,
ecc.) eseguita con l'ausilio di mezzi meccanici.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune
o Martello demolitore elettrico
o Escavatore con martello demolitore
o Pinzeidrauliche

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Polveriinerti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Seppellimento, sprofondamento Probabile Significativo Notevole
0 Urti, colpi, impatti e compressioni Probabile Significativo Notevole
O Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
0 Rumore Possibile Significativo Notevole
0 Punture, tagli e abrasioni Possibile Significativo Notevole
O Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
0 Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
0 Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
O Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
0 Amianto Non probabile Grave Accettabile
0 Infezione da microorganismi Non probabile Significativo Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersialle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Prima della esecuzione dei lavori, effettuare la verifica di stabilita e predisporre i
puntellamenti necessari, al fine di valutare prontamente la presenza di eventuali sintomi di
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crolli o cedimenti repentini delle strutture e di disporre i conseguenti interventi di rinforzo,
a mezzo di armature provvisorie, o I'evacuazione immediata delle zona pericolosa (Art. 150
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Durante le demolizioni e indispensabile la presenza di un preposto con specifica
competenza in materia al fine di valutare prontamente la presenza di eventuali sintomi di
crolli o cedimenti repentini delle strutture e di disporre i conseguenti interventi di rinforzo,
a mezzo di armature prowvvisorie, o I'evacuazione immediata delle zona pericolosa (Art. 151
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e In caso di utilizzo di attrezzi speciali, quali ad esempio di pinze idrauliche, occorrera
attenersi scrupolosamente alle istruzioni relative al loro utilizzo

e Bisognera allestire gli impalcati atti ad eliminare il pericolo di cadute di persone e cose per
lavori eseguiti ad altezza superiore ai m 2 (Art. 122 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

e Durante i lavori di demolizione deve essere assolutamente impedito il transito nelle zone
di rischio (Art. 154 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Durante i lavori di demolizione in genere e necessario inumidire i materiali di risulta per
limitare la formazione delle polveri (Art. 153 comma 5 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

e E' vietato gettare indiscriminatamente materiale dall'alto (Art. 153 comma 1 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e |l materiale di risulta deve essere successivamente raccolto e rimosso

e Devono essere predisposti opportuni cartelli indicanti I'esecuzione della demolizione
(Allegato XXVIII Punto 1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Deve essere evitato il contatto del corpo dell'operatore con elementi taglienti o pungenti o
in ogni modo capaci di procurare lesioni (Allegato V Parte | Punto 6 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e Ove sia comunque prevista la necessita di movimentare materiali potenzialmente pericolosi
€ necessario che i lavoratori impieghino i DPI idonei alla mansione (Art. 225 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e | cavi del martello elettrico eventualmente utilizzato devono essere integri come pure il
loro isolamento; bisogna avere cura di disporli in modo che non subiscano
danneggiamenti durante i lavori

e | lavori di demolizione effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino
comungue produzione di rumore, devono essere eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto
delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali (Art. 192 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Per le demolizioni parziali a mano effettuate all'interno d'ambienti normalmente chiusi
deve essere prevista, la ventilazione degli stessi (Allegato IV Punto 2.2. del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

e | mezzi meccanici utilizzati in ambienti ad elevata polverosita devono essere dotati di cabina
con sistema di ventilazione

e Nel caso d'interventi di demolizione da eseguire in ambienti "sospetti", quali cantine e
soffitte di vecchi stabili, dove vi sia la possibilita di un inquinamento da microrganismi, &
necessario eseguire un attento esame preventivo dell'ambiente e dei luoghi circostanti.
(Art. 271 - Art.272 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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Sulla base dei dati riscontrati e con il parere del medico competente e possibile individuare
le misure igieniche e procedurali da adottare. (Art. 273 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Quando si fa uso di sostanze chimiche per I'eliminazione d'insetti o altro, si devono seguire
le indicazioni dei produttori; I'applicazione deve essere effettuata da personale competente
e la zona deve essere segnalata e segregata con le indicazioni del tipo di pericolo ed il
periodo di tempo necessario al ripristino dei corretti parametri ambientali. Gli addetti
devono fare uso dei DPI appropriati ed essere sottoposti a sorveglianza sanitaria. (Art. 224 —
Art. 225 — Art. 229 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

In tutti i manufatti da demolire o da ristrutturare anche parzialmente & necessario
prevedere una verifica preventiva dei siti al fine di individuare amianto in matrice libera o
fissato insieme ad altro materiale (es. coibentazioni, canne fumarie, manti di copertura). In
caso sia determinata la presenza d'amianto, le operazioni devono essere precedute dalla
bonifica degli ambienti in conformita alle indicazioni contenute nel piano di lavoro
appositamente predisposto e presentato all'ASL di competenza affinché possa formulare
eventuali osservazioni e/o prescrizioni (Art.256 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare |'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 - 77 - 78 , Allegato
. proteggere il lavoratore VIl - punti 3, 4 n.1 del
Caduta di Casco Protettivo dal rischio di offesa al capo = D-18s- n.81/08  come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato  dal  D.lgs
dall’alto - dall'alto o comunque per  N-106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 - 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta

Scarpe

Puntale rinforzato in

Art 75 — 77 — 78, Allegato

di materiali antinfortunistiche = acciaio contro VIl - punti 3, 4 n.6 del
movimentati e/o schiacciamento/abrasioni/ = D.lgs. n.81/08 come
per presenza di % perforazione/ferite degli modificato dal D.Igs
chiodi, ferri, ecc. arti inferiori e suola n.106/09
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antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 - 78, Allegato

Lesioni per ii lavoro caratterizzati dalla VIl - punti 3, 4 n.5 del
P Guanti in crosta . . D.lgs. n.81/08 come
contatto con presenza di materiali e/o e
. . - . modificato dal D.lgs
organi mobili attrezzi che possono n.106/09
durant(? Ie. =, causa.re fenom.eni di LjNI EN 388 (2004)
lavorazioni abrasione/taglio/ .. .
. . Guanti di protezione contro
perforazione delle mani . .
rischi meccanici
Art 75 - 77 — 78 , Allegato
Mascherina Vlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
Mascherina per la n.81/08 come modificato
P protezione di polveri a dal D.Igs n.106/09
Inalazione di [ media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)

polveri e fibre

aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Presenza di
apparecchiature/
macchine
rumorose durante
le lavorazioni

Proiezione di
schegge

Cuffia antirumore

| modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito.

Requisiti generali. Parte 1:

cuffie

Occhiali di

protezione
e

g

Con lente unica
panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
laterale

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIlll-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VI punti 3, 4 n9 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale
contro le cadute dall'alto.

Imbracature per il corpo
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DISARMO DELLE CASSEFORME DI STRUTTURE IN C.A.

Trattasi dello smontaggio delle casseforme di strutture in c.a., ossia dei vari
elementi piani o curvi, dei dispositivi per I'assemblaggio e degli elementi di
sostegno, detti banchinaggio. In generale, il disarmo delle strutture in c.a.
avviene secondo le seguenti modalita:
o Smontaggio graduale degli elementi che costituiscono le casseforme
o Movimentazione ed accatastamento dei materiali riutilizzabili (casserature
ed armature di sostegno)
o Pulizia accurata delle casserature
o Smaltimento dei materiali di consumo (chiodi, sbatacchi, etc.) e delle
tavole inutilizzabili.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Utensili manuali di uso comune
o Gru o altri sistemi di sollevamento
o Macchina pulisci pannelli

e Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:
o Disarmanti
o Polveridilegno (casserature)
o Polveridi cemento
o Gas discarico provenienti dalle macchine operatrici

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
o Ponteggi
o Pontisu cavalletti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
0 Caduta dall’alto Probabile Grave Elevato
0 Crollo per cedimento casseforme Probabile Grave Elevato
0 Caduta di materiale dall’alto Possibile Grave Notevole
O Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
0 Inalazione di polveri (di legno, cemento) : Possibile Modesto Accettabile
O Proiezione di schegge Possibile Modesto Accettabile
O Punture. tagli ed abrasioni Probabile Lieve Accettabile
0 Urti, colpi, impatti e compressioni Probabile Lieve Accettabile
O Rumore Probabile Modesto Accettabile
O Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
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0 Scivolamenti e cadute a livello Possibile Lieve Basso

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Non iniziare alcuna operazione di disarmo in mancanza di apposita autorizzazione del
Direttore dei Lavori, che ha il compito di controllarne anche la corretta esecuzione (Art. 145
comma 1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Iniziare la fase di disarmo solo quando, su giudizio del Direttore dei Lavori, il conglomerato
cementizio ha raggiunto la sufficiente maturazione e la resistenza necessaria per assorbire
efficacemente le sollecitazioni ed i carichi prodotti dalle successive attivita di cantiere
Tenere presente i seguenti tempi indicativi per iniziare la rimozione dei casseri dal
momento del getto di calcestruzzo, non computando le eventuali giornate di gelo:

o circatre giorni per le sponde delle casseforti delle travi
circa dieci giorni per le solette di modesta luce
almeno ventiquattro giorni per travi, archi e volte
almeno ventotto giorni per strutture a sbalzo
lasciare ancora per qualche tempo dopo il disarmo, alcuni puntelli nelle zone piu
sollecitate, per quanto riguarda le solette e le travi
Procedere alle operazioni di disarmo con molta cautela e per gradi, onde evitare che azioni
troppo dinamiche causino lesioni alla struttura: eliminare, dapprima, i puntelli intermedi,
poi quelli di estremita adiacenti alle strutture portanti ed infine quelli che sorreggono le
strutture principali portanti (travi)
Vietare di disarmare qualsiasi tipo di armatura di sostegno (banchinaggio), qualora sulle
strutture insistano carichi accidentali e temporanei (Art. 145 comma 2 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
Delimitare e proteggere le zone di transito e di accesso con robusti impalcati (parasassi)
(Art. 129 comma 3 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Durante la movimentazione delle tavole di legno, dei puntelli ed di altro materiale ligneo
controllare sempre che lo stesso sia inclinato in avanti per non investire gli altri lavoratori
Porre particolare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi, quali i ferri di ripresa del cemento
armato emergenti dal piano di lavoro, che dovranno essere coperti con cappuccetti in
gomma o con altro sistema idoneo, onde evitare gravi infortuni al viso o al corpo in caso di
urti o cadute accidentali (Allegato IV Punto 1.4.7 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)
Predisporre la protezione delle aperture dei solai gia in fase di realizzazione della struttura:
nel caso tali protezioni debbano essere rimosse temporaneamente per specifiche
lavorazioni, esse dovranno essere prontamente ripristinate non appena possibile (Art. 146
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Realizzare le protezioni di botole ed asole in modo da permettere le casserature, il getto ed
il disarmo, senza la loro rimozione; in alternativa chiudere I'asola con materiale compatibile
(reti di plastica, di acciaio, ecc.) o coprirla con tavolato solidamente fissato e di idonea
resistenza (Art. 146 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

O O O O
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Vietare I'accesso alla zona interessata dalle operazioni di disarmo, mediante segnalazione
ed opportuni sbarramenti, fino a quando tale disarmo sara in corso e non saranno
terminate tutte le operazioni di pulizia e di riordino, al fine di evitare di inciampare nel
materiale, di ferirsi con chiodi, ecc. (Art. 110 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Impedire che le tavole ed i pezzi di legno cadano sui posti di passaggio, mediante la
realizzazione di idonei sbarramenti od altri opportuni accorgimenti

Durante I'operazione di disarmo, in cantiere e piu che mai richiesto I'uso del casco per la
protezione del capo da parte degli addetti che operano a terra o comunque ad un livello
inferiore al piano di carpenteria, e poiché anche il rischio di puntura ai piedi & maggiore,
utilizzare obbligatoriamente le calzature di sicurezza (Art. 75 — Art. 78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Dopo il disarmo, curare in modo particolare la pulizia dei casseri: pulire le tavole in legno
recuperabili dai chiodi e raccogliere le “mascelle” in appositi gabbioni, allontanare le tavole
inutilizzabili dal cantiere prima possibile perché costituiscono un carico d'incendio, pulire i
pannelli metallici onde evitare che possano ossidarsi e lasciare macchie di ruggine nel
successivo riutilizzo (Art. 95 comma 1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
In caso di collassi delle strutture durante il disarmo delle carpenterie, prevedere la presenza
di un preposto con specifica competenza in materia al fine di valutare prontamente la
presenza di eventuali sintomi di crolli o cedimenti repentini delle strutture e di disporre i
conseguenti interventi di rinforzo delle armature provvisorie o I'evacuazione immediata
delle zona pericolosa

Predisporre tutti gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al
fine di ridurre al minimo i rischi derivanti dall’esposizione al rumore (Art 192 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare |'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 - 77 - 78 ) A||egat0
: proteggere il lavoratore Vil - punti 3, 4 n.1 del
Caduta di Casco Protettivo dal rischio di offesa al capo = D-lgs- n.81/08 come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato  dal  D.Igs
dall’alto . dall'alto o comunque per  N-106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Elmetti di protezione

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 - 78, Allegato

Polveri e detriti lavoro caratterizzatidalla | VIIl - punti 3, 4 n.7 del

durante le presenza di materiali e/o D.lgs. n.81/08 come

lavorazioni attrezzi che possono modificato dal D.lgs
causare fenomeni di n.106/09
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abrasione /taglio/
perforazione

UNI EN 340(2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 — 78, Allegato

- . . VIl - punti 3, 4 n.5 del
Lesioni per Guantiin crosta  lavoro caratterizzati dalla
. . D.lgs. n.81/08 come
contatto con presenza di materiali e/o .
. - [ . modificato dal D.lgs
organi mobili attrezzi che possono n.106/09
durant(? Ie. =, causa‘re fenom.eni di Lle EN 388 (2004)
lavorazioni abrasione/taglio/ . . .
. . Guanti di protezione contro
perforazione delle mani . .
rischi meccanici
Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Mascherina Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
Mascherina per la n.81/08 come modificato
& protezione di polveri a dal D.lgs n.106/09
Inalazione di - media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)

polveri e fibre

aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Presenza di
apparecchiature/
macchine
rumorose durante
le lavorazioni

Proiezione di
schegge

Cuffia antirumore

| modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIllI-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte 1:

cuffie

Occhiali di

protezione
e

g™

Con lente unica
panoramicain
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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Art 75 — 77 — 78, Allegato
. . VIII punti 3, 4 n9 del
Cintura di sicurezza
Imbracatura e . . e D.lgs. n.81/08 come
. o utilizzata in edilizia per la g
cintura di sicurezza . . modificato dal D.lgs
prevenzione da caduta di
ersone che lavorano in n.106/09
P UNI EN 361/358 (2003)
altezza su scale o - ) e
. . Specifiche per dispositivi di
ponteggi. Da utilizzare con . s g
cordino di sosteeno protezione individuale
& contro le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo

Caduta dall’alto
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d—] " Trattasi della realizzazione di massetti in calcestruzzo semplice o
alleggerito per sottofondo di pavimenti, formazione di pendenze, ecc.

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune
o Costipatore

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
0 Schizzi di materiali Possibile Significativo Notevole
O Rumore Probabile Lieve Accettabile
O Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
O Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
O Elettrocuzione Non probabile Grave Accettabile
O Microclima Possibile Lieve Basso

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Impedire I'avvicinamento di persone non addette ai lavori
e Assicurarsi della predisposizione di un regolare impianto di terra ed installare un
interruttore differenziale ad alta sensibilita (Art. 80 — Allegato VI Punto 6 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09 )
e E' consentito l'uso, in deroga al collegamento elettrico di terra, di utensili elettrici portatili
purché dotati di doppio isolamento certificato da istituto riconosciuto (Art. 80 — Allegato VI
Punto 6 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Accertarsi della assenza di linee elettriche interrate o altri impianti nell'area di lavoro (Art.
83 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Aerare bene i locali di lavoro durante ['utilizzo del costipatore manuale a motore all'interno
di edifici (Allegato IV Punto 2.2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti ( Art.75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Scivolamenti e
cadute a livello

Stivali
antinfortunistici

1

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di

prova per calzature
Art 75 — 77 - 78, All
Da utilizzare nei luoghi di 73 . 8 egato
— . ) VIl - punti 3, 4 n.5 del
Lesioni per Guantiin crosta  lavoro caratterizzati dalla
. . D.lgs. n.81/08 come
contatto con presenza di materiali e/o o
. . [ . modificato dal D.lgs
organi mobili attrezzi che possono n.106/09
tel f i di )
duran g e. =, causa.re enom.enl di UNI EN 388 (2004)
lavorazioni abrasione/taglio/ . !
. . Guanti di protezione contro
perforazione delle mani . ..
rischi meccanici
Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Mascherina Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
Mascherina per la n.81/08 come modificato
& protezione di polveri a dal D.lgs n.106/09
Inalazione di e media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)
polveri e fibre aerosol a base acquosa di | Apparecchi di protezione
materiale particellare >= delle vie respiratorie -

0,02 micron. Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Proiezione di Occhiali di Con lente unica Art 75 — 77 - 78, Allegato
schegge protezione panoramica in VIlll-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
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,____,""'L-“ policarbonato trattati anti | n.81/08 come modificato
graffio, con protezione dal D.Igs n.106/09
laterale UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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ESECUZIONE DI SALDATURE E TAGLI OSSIACETILENICI

Trattasi della saldatura o taglio di parti metalliche mediante cannello
ossiacetilenico

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Cannello ossiacetilenico
o Saldatrice ossiacetilenica

e Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:
o Fumi disaldatura

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Calore, fiamme, esplosione ed incendio Possibile Significativo Notevole
0 Ustioni Possibile Significativo Notevole
O Radiazioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersialle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Le saldature dovranno essere eseguite da personale particolarmente addestrato (Art.71
comma? del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
e Durante le operazioni di saldatura i gas prodotti non devono interessare le aree di lavoro e,
se non risultano sufficientemente diluiti, devono essere aspirati e filtrati. (Allegato IV Punto
2.1.5 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
e Acquisire le schede di sicurezza delle materie prime utilizzate, nonché degli elettrodi di
saldatura (Allegato VI Punto 1.8 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Non effettuare saldature in concomitanza con il trattamento con resine epossidiche o altre
sostanze a rischio d'incendio (Allegato VI Punto 1.8 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)
e Tenere spenta la saldatrice quando non si utilizza e lasciare raffreddare sufficientemente i
pezzi saldati (Allegato V Parte | Punto 12 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)
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Non devono eseguirsi lavorazioni ed operazioni con fiamme libere o con corpi incandescenti
a distanza di sicurezza dai generatori o gasometri di acetilene (Allegato VI Punto 8 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Le operazioni di trattamento con prodotti protettivi e/o vernici degli elementi metallici
devono essere segnalate o delimitate per evitare I'accesso alle persone non direttamente
interessate ai lavori (Art. 163 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Qualora sia prevista una zona di saldatura questa deve essere localizzata e contenuta con
barriere e schermi, anche mobili, in modo da evitare |'esposizione alle radiazioni da parte
dei non addetti (Allegato IV Punto 2.1.4 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Gli addetti devono fare uso dei previsti dispostivi di protezione delle vie respiratorie e di
idonei indumenti protettivi e occhiali, poiché, durante le operazioni di saldatura, si possono
liberare gas contenenti ossidi di azoto e ozono, nonché sostanze provenienti da pezzi
trattati (pezzi zincati, nichelati, cadmiati, cromati, verniciati), oppure fumi contenenti ossidi
di ferro, cromo, nichel, manganese o composti del fluoro derivanti dal rivestimento degli
elettrodi basici, oppure polveri contenenti prevalentemente ossidi di ferro, carburo di
silicio, resine e piu raramente silice cristallina. (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Per le saldature attenersi scrupolosamente alle schede delle attrezzature utilizzate ed
indossare i previsti DPI (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante ( Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Inalazione di fumi di
saldatura

Respiratore (FFA1P2)

v

Per fumi e polveri

Art 75-77 - 78, Allegato

Vill-punto 3, 4 n.4 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 405(2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie.
Semimaschere filtranti
antigas o antigas e
antipolvere dotate di
valvole. Requisiti, prove,
marcatura

Proiezione di
particelle solide fuse
ad altissima
temperatura ed

Schermo facciale per
saldatori

Con filtro colorato
inattinico, che riparano
dagli spruzzi, durante le
operazioni di saldatura

Art 75 -77 -78, Allegato
Vill-punto 3, 4 n.2 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato  dal D.lgs
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esposizione a effettuate sopra la testa | n.106/09
radiazioni non UNI EN 169 (1993)
ionizzanti Protezione personale
degli occhi. Filtri per la
saldatura e tecniche
connesse. Requisiti di
trasmissione e
utilizzazioni
raccomandate
. . Art . 75 - 77 - 178,
Puntale rinforzato in .
acciaio contro Allegato VIill-punti 3, 4
. | D.lgs. n.81
Proiezione di _ Scarpe; ‘ schiacciamento/ :o?\']edniodificio dnaI8D/IO§
particelle solide fuse antinfortunistiche abrasioni/perforazione/ n.106/09 8
ad altissima K ferite deglilar'.ci inferiori LjNI EN ISO 20344 (2008)
temperatura e suola antiscivolo e per . e e g .
<alvasuardare la cavielia Dispositivi di protezione
.g .. & individuale — Metodi di
da distorsioni
prova per calzature
Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.7 del
ol e
particelle solide fuse saldatura Resistente all’abrasione, n.106/09 8
[tissi tagli t )
ad altissima aglio, s _rappo e UNI EN 470-1(1996)
temperatura ed perforazione . .
. Indumenti di protezione
ustioni
per saldatura e
procedimenti connessi.
Requisiti generali
Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.7 del
- . D.lgs. n.81/08 come
P
rotezione dl. Tuta modificato dal D.lgs
particelle solide fuse n.106/09
ad altissima In tessuto ignifugo )

temperatura ed
ustioni

UNI EN 531/470-1 (1996)
Indumenti di protezione
per saldatura e
procedimenti connessi.
Requisiti generali

Ustioni per contatto
con i pezzida
saldare

Guanti anticalore

|

Per saldatura e per
manipolazione di pezzi
caldi sino a 200°C.
Tenuta alla fiamma, alla
proiezione di parti
incandescenti e buona
resistenza alla
abrasione. Cuoio
trattato contro

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII - punti 3,4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 407(2004)

Guanti di protezione
contro rischi termici
(calore e/o fuoco)
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I'indurimento e il
restringimento dovuto
al calore

Proiezioni di scorie

Berretto ignifugo

Al fine di garantire la
massima protezione,
I'indumento deve essere

Art 75-77 - 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.7 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato  dal D.lgs
n.106/09

incandescenti . . UNI EN 470-1 (1996)
indossato ed allacciato . .
Indumenti di protezione
correttamente sul capo
per saldatura e
procedimenti connessi.
Requisiti generali
Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.7 del
Proiezione di ; ; Per garantire la massima Dlgs. n81/08  come
) . Ghette in cuoio gar . modificato  dal  D.lgs
particelle solide fuse protezione, 'indumento
o . n.106/09
ad altissima deve essere indossato

temperatura ed
ustioni.

ed allacciato
correttamente.

UNI EN 470-1(1996)
Indumenti di protezione
per saldatura e
procedimenti connessi.
Requisiti generali
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ESECUZIONE DI TRACCE IN MURATURA

™

Trattasi della formazione di tracce in muratura di qualsiasi natura per
I'alloggiamento di tubazioni in genere, compreso la chiusura al grezzo
delle tracce stesse.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune
o Martello demolitore elettrico
o Mazza, scalpello e spazzola d’acciaio
o Scanalatore
o Utensili elettrici portatili
e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
o Ponte su cavalletti
o Ponteggio mobile

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

O Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
O Rumore Probabile Modesto Notevole
O Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
0 Caduta di materiali ed attrezzi dall'alto Possibile Significativo Notevole
O Proiezione di schegge e materiali Possibile Significativo Notevole
O Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
O Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
0 Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva,
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

gli

e Attenersialle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del

D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )
e Impedire I'avvicinamento di persone non addette ai lavori

e Assicurarsi della predisposizione di un regolare impianto di terra ed installare un
interruttore differenziale ad alta sensibilita (Art. 80 — Allegato VI Punto 6 del D.Igs. n.81/08

come modificato dal D.Igs n.106/09)
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E' consentito l'uso, in deroga al collegamento elettrico di terra, di utensili elettrici portatili
purche dotati di doppio isolamento certificato da istituto riconosciuto (Art. 80 — Allegato VI
Punto 6 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

Accertarsi della assenza di linee elettriche interrate o altri impianti nell'area di lavoro (Art.
83 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Aerare bene i locali di lavoro durante I'utilizzo del martello a motore demolitore elettrico
all'interno di edifici (Allegato IV Punto 2.2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09 )

| depositi momentanei devono consentire la agevole esecuzione delle manovre e dei
movimenti necessari per lo svolgimento del lavoro

Utilizzare utensili idonei e limitare il piu possibile la formazione di polveri, bagnando le
murature rimosse e da rimuovere

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

| lavori effettuati con [l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino comunque
produzione di rumore, devono essere eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto delle ore
di silenzio imposte dai regolamenti locali (Art. 192 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti ( Art. 78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare |'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.

n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti
con elementi pericolosi

Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato VIll-punti 3, 4
n.1 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397 (2001)

- Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Lesioni per contatto

con organi mobili
durante le

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia

Tuta di protezione

Scarpe
antinfortunistiche

Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati
dalla presenza di
materiali e/o attrezzi
che possono causare
fenomeni di abrasione/
taglio/perforazione

Art 75 - 77 - 178,
Allegato Vlll-punti 3, 4
n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340 (2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Puntale rinforzato in
acciaio contro

~ schiacciamento/

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIll-punti 3, 4
n.6 del D.lgs. n.81/08
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caduta di materiali o
utensili vari
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abrasioni/perforazione
[ferite degli arti
inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la
caviglia da distorsioni

come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le
lavorazioni e gli
interventi di
manutenzione

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati
dalla presenza di
materiali e/o attrezzi
che possono causare
fenomeni di abrasione
/taglio/perforazione
delle mani

Art 75 - 77 - 178,
Allegato Vlll-punti 3, 4
n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici

Mascherina

Mascherina per la

Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato Vlll-punto 3, 4
n.4 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal
D.lgs n.106/09

Inalazi . tezi nolveri
nalazione di pro (_auone_d_l Po Yerl a UNI EN 149 (2003)
polvere media tossicita, fibre e .. .
Apparecchi di protezione
aerosol . . .
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
Requisiti, prove
Art 75 - 77 - 178,
Con lente unica AllegatoVlll-punti 3, 4
Occhiali di protezione  yanoramica in n.2 del D.lgs. n.81/08
Proiezione di P olicarbonato trattati come modificato dal
schegge e znti- caffio. con D.lgs n.106/09
gratmio, UNI EN 166 (2004)
protezione laterale .
Protezione personale

degli occhi - Specifiche.
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ESECUZIONE DI VESPAI

Trattasi della esecuzione di vespai di sottofondo areati o semplici. Si
prevedono le seguenti fasi lavorative:

o Preparazione del terreno di sottofondo con uno strato di
livellamento ottenuto con un getto di calcestruzzo magro, preceduto
eventualmente da uno strato di ghiaione ben rullato

o Predisposizione di eventuali tubazioni impiantistiche

o Successiva disposizione della rete elettrosaldata ed eventuali ferri
aggiuntivi di armatura

o Esecuzione del getto di calcestruzzo e vibratura

o Pulizia e movimentazione dei residui

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune
o Autobetoniera
o Costipatore
o Autocarro con cassone ribaltabile

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

O Rumore Probabile Modesto Notevole
O Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
0 Inalazione di polveri e fibre Probabile Lieve Accettabile
0 Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
O Vibrazioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersialle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Le zone di intervento devono essere segnalate per evitare l'accesso alle persone non
direttamente interessate ai lavori. (Art. 163 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e Impedire I'avvicinamento di persone non addette ai lavori (Art. 109 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Assicurarsi della predisposizione di un regolare impianto di terra ed installare un
interruttore differenziale ad alta sensibilita (Art. 80 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

e Accertarsi della assenza di linee elettriche interrate o altri impianti nell’area di lavoro (Art.
83 del D.lIgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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E’ consentito I'uso, in deroga al collegamento elettrico di terra, di utensili elettrici portatili
purche dotati di doppio isolamento certificato da istituto riconosciuto (Allegato VI Punto 6
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Durante lo scarico del ghiaione dagli autocarri occorrera assistere il conducente sia durante
I'avvicinamento che durante lo scarico stesso, interrompendo le lavorazioni in atto
Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta
movimentazione di carichi pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con
I'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare utensili idonei e limitare il piu possibile la formazione di polveri

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione alle vibrazioni (Art. 203 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare |'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.

n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti
con elementi pericolosi

Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato VIll-punti 3, 4
n.1 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397 (2001)

- Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Scivolamenti e
cadute a livello

Politecnico di Milano
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Tuta di protezione

Scarpe
antinfortunistiche

Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati
dalla presenza di
materiali e/o attrezzi
che possono causare
fenomeni di abrasione/
taglio/perforazione

Art 75 - 77 - 178,
Allegato Vlll-punti 3, 4
n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340 (2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Puntale rinforzato in
acciaio contro

~ schiacciamento/

Art 75 - 77 - 78,
Allegato Vlll-punti 3, 4
n.6 del D.lgs. n.81/08
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&

abrasioni/perforazione
[ferite degli arti
inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la
caviglia da distorsioni

come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le
lavorazioni e gli
interventi di
manutenzione

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati
dalla presenza di
materiali e/o attrezzi
che possono causare
fenomeni di abrasione
/taglio/perforazione
delle mani

Art 75 - 77 - 178,
Allegato Vlll-punti 3, 4
n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici

Mascherina

Mascherina per la

Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato Vlll-punto 3, 4
n.4 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal
D.lgs n.106/09

Inalazione di prot(_a2|one_d_| POIYEH a UNI EN 149 (2003)
polvere media tossicita, fibre e .. .
2erosol Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
Requisiti, prove
| modelli attualmente Art 75 - 77 - 178,
in commercio Allegato VIll-punti 3, 4
Presenza di Cuffia antirumore consentono diregolare  n.3 del D.lgs. n.81/08
apparecchiature/ la pressione delle come modificato dal
macchine rumorose coppe auricolari, D.lgs n.106/09
durante le mentre i cuscinetti UNI EN 352-2 (2004)
lavorazioni sporchi ed usurati si Protettori dell'udito.

possono facilmente
sostituire

Requisiti generali. Parte
1: cuffie
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LAVORAZIONE E POSA FERRO PER STRUTTURE IN C.A.

In generale, la lavorazione e la posa dei ferri di armatura di una struttura in
c.a. avviene con le seguenti modalita:

Approvvigionamento dei tondini

Taglio e piegatura dei tondini secondo le modalita di progetto
Preparazione delle gabbie di armatura

Movimentazione dei tondini e posa in opera.

O O O ©o

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Utensili manuali di uso comune
o Trancia-piegaferri
o Gru o altri sistemi di sollevamento

e Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:
o Polvere
o Gas di scarico provenienti dalle macchine operatrici

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

o Ponteggi
o Ponti su cavalletti o su ruote
o Scale

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

O Caduta dall’alto Probabile Grave Elevato
O Sfilamento e caduta tondini Probabile Grave Elevato
O Caduta di materiale dall’alto Probabile Grave Elevato
O Urti con i tondini in movimentazione Probabile Grave Elevato
O Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
O Scivolamenti e cadute a livello Probabile Modesto Notevole
0 Punture. tagli ed abrasioni Probabile Modesto Notevole
0 Urti, colpi, impatti e compressioni Probabile Lieve Accettabile
0 Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
O Rumore Probabile Modesto Accettabile
O Microclima Probabile Lieve Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
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e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Recintare I'area di lavoro onde impedire 'accesso agli estranei alle lavorazioni (Art. 109
comma 1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Indossare spallacci di cuoio per il trasporto a spalla dei ferri di armatura e robusti guanti
traspiranti a protezione delle mani per manipolare i tondini di ferro, sia sciolti che legati in
gabbie

e Nel tagliare un tondino, collocare la trancia a mano su un piano solido, perfettamente
orizzontale e fuori dalle vie di transito. Infilare il tondino a fondo tra i coltelli. Durante
I’'azionamento della trancia stare a distanza dai coltelli e non consentire I'avvicinamento di
altre persone. Disporre la leva sempre in modo da evitare che cada accidentalmente.
Inchiodare la piastra della piegaferri su una superficie solida e stabile. Piegare il ferro dopo
averlo tagliato della lunghezza voluta e fare molta attenzione a non schiacciarsi le dita

e Prima di porre in opera le gabbie, pulire accuratamente il piano di appoggio e spalmare il
disarmante sui casseri

e Posizionare i piedi sempre su zone stabili. Non camminare sulle pignatte e predisporre
idonei percorsi con delle tavole

e Porre particolare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi, quali i ferri di ripresa del cemento
armato emergenti dal piano di lavoro, che dovranno essere protetti con un perimetro di
tavole, con speciali tappi in gomma o con altro sistema idoneo, onde evitare gravi infortuni
al viso o al corpo in caso di urti o cadute accidentali (Allegato IV Punto 1.4.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e In ogni caso, segnalare e proteggere sempre con delle tavole qualsiasi spezzone di ferro
sporgente e che non sia ripiegato o non termini con un gancio

e Controllare frequentemente I'integrita delle funi, delle catene e dei ganci di imbracatura

e Allestire impalcati idonei sul posto fisso di lavoro (se necessario) (Art. 122 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Nel caso fossero presenti dei punti non protetti da ponteggi esterni, approntare passerelle
di circolazione e parapetti di protezione, onde impedire cadute nel vuoto (Art. 146 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta
movimentazione di carichi pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con
I'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Nel movimentare tondini e gabbie di ferro, stare con il busto ben eretto. Nel caso occorrera
chinarsi, piegare le ginocchia (Art. 169 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e Adottare sistemi di ausilio (piattaforme di sollevamento e discesa a servizio dei mezzi di
trasporto, trans-pallet a conduzione manuale, ecc.) per ridurre i carichi trasportati. (Art. 168
del D.Igs. n.81/08 — Allegato XXXIIl come modificato dal D.Igs n.106/09)
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e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08

come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione alle vibrazioni (Art. 203 del D.lgs. n.81/08

come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08

come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Scivolamenti e
cadute a livello

Scarpe
antinfortunistiche

a

DESCRIZIONE

Dispositivo utile a
proteggere il
lavoratore dal rischio
di offesa al capo per
caduta di materiale
dall'alto o comunque
per contatti con
elementi pericolosi

Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati
dalla presenza di
materiali e/o attrezzi
che possono causare
fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/
abrasioni/perforazione
/ferite degli arti
inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la
caviglia da distorsioni

RIF.NORMATIVO

Art 75 -77 - 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.1 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.7 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340 (2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Art 75 - 77 - 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.6 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato  dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.5 del

durante le - dalla presenza di D.lgs. n.81/08 come
lavorazioni e gli materiali e/o attrezzi modificato  dal D.Igs
interventi di ! che possono causare n.106/09

manutenzione fenomeni di abrasione  UNI EN 388 (2004)
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Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina
antipolvere

Presenza di
apparecchiature/
macchine rumorose
durante le
lavorazioni

Cuffia antirumore

Politecnico di Milano
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/taglio/perforazione
delle mani

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol

I modelli attualmente
in commercio
consentono di
regolare la pressione
delle coppe auricolari,
mentre i cuscinetti
sporchi ed usurati si
possono facilmente
sostituire

Guanti di protezione
contro rischi meccanici

Art 75-77 - 78, Allegato
Vill-punto 3, 4 n.4 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
Requisiti, prove

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.3 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte 1:

cuffie
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FINITURA DEI MANUFATTI METALLICI

(0]

O O O O

Trattasi della rifinitura dei manufatti metallici, mediante I'utilizzo di lime per
lucidare, pulire le saldature e precisare i dettagli, oppure mediante I'ausilio di
elettroutensili, quali la lucidatrice angolare. Durante questa fase si possono
anche abbellire i prodotti realizzati con I’aggiunta di materiali diversi, quali
particolari in ottone, in bronzo, in ceramica ecc... Altre tecniche di rifinitura
comprendono il trattamento finale dei metalli, mediante strati di laccatura a
pennello, di smaltatura, oppure processi di brunitura e di invecchiamento.

Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Lime per fabbro
Lucidatrice/smerigliatrice angolare
Tamponi manuali

Carta vetrata

Pennelli

Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:
o Polveridiferro (derivanti dalla lucidatura)

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Inalazione di polveri Possibile Grave Notevole
0 Punture, tagli ed abrasioni Possibile Grave Notevole
O Rumore Possibile Grave Notevole
O Vibrazioni Possibile Grave Notevole
O Presa e trascinamento Possibile Grave Notevole
O Incendio Non Probabile Grave Accettabile
O Elettrocuzione Non probabile Grave Accettabile

Politecnico di Milano

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Predisporre orari e turni di lavoro secondo quanto stabilito dalla contrattualistica nazionale

Attuare le misure tecnico organizzative necessarie per evitare la ripetitivita e la monotonia
delle attivita, stabilendo pause, turnazioni con altre mansioni che consentano un cambio
della posizione eretta/seduta, ecc...
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e Attuare la formazione e I'informazione degli addetti circa gli atteggiamenti e/o abitudini di
lavoro da assumere per proteggere la schiena e le altre articolazioni (Art. 71 comma 6 del
D.Lgs n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Effettuare la sorveglianza sanitaria preventiva dei lavoratori con periodicita annuale oppure
con periodicita stabilita di volta in volta dal medico, mirata al rischio specifico (Art. 41 del
D.Lgs n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Segregare le lavorazioni a rischio di diffusione delle polveri nell’lambiente di lavoro in locali
separati, in modo da ridurre il numero degli esposti (Allegato IV Punto 2.1.4. del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Per ridurre il rischio di diffusione di polveri, predisporre sistemi di aspirazione localizzata
oppure idonei sistemi di ventilazione dei locali evitando che I'operatore sia investito dal
flusso d’aria polverosa (Allegato IV Punto 2.2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e Dotare le macchine (es. lucidatrici) di idoneo impianto di aspirazione delle polveri ed
assicurare che tali dispositivi siano attivi durante le lavorazioni (Allegato V Parte | Punto 4
del D.lgs. n.81/08)

e Dotare gli impianti di aspirazione di idonei sistemi di filtrazione delle polveri, verificando
periodicamente la loro efficacia (Allegato IV Punto 2.2 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

e Garantire idoneo ricambio d’aria dei locali (Allegato IV Punto 1.9 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Effettuare la pulizia costante dell’ambiente e delle attrezzature, con periodicita giornaliera e
al di fuori dell’orario di lavoro, evitando I'uso di scope o di aria compressa ed utilizzando
aspiratori industriali dotati di filtri assoluti (filtro HEPA con efficienza del 99,9%), per evitare
il riciclo delle polveri piu fini nell’ambiente di lavoro

e Attuare le norme igieniche generali relative alla pulizia del luogo di lavoro (Art.64 comma 1
lettera d) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Effettuare obbligatoriamente la vaccinazione anti-tetanica degli addetti

e Attuare la sicurezza delle macchine, nel pieno rispetto della direttiva macchine e delle altre
norme vigenti in materia, predisponendo dispositivi di protezione degli organi di
trasmissione, quali : ripari fissi, l1a cui rimozione richiede I'impiego di un apposito attrezzo,
ripari apribili collegati a microinterruttore di blocco del moto, e ripari regolabili, da
registrare in funzione delle dimensioni del pezzo di legno di lavorazione (Allegato V Parte |
Punto 6 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Effettuare la manutenzione periodica delle macchine e verificare |'efficienza dei relativi
dispositivi di sicurezza, nonché la tenuta del manuale d’'uso e di manutenzione (Art. 71
comma 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Vietare l'uso di indumenti che possono impigliarsi, bracciali, orologi, anelli, catenine ed altri
oggetti metallici

e Verificare la presenza di un impianto elettrico certificato secondo le modalita previste dalla
normativa vigente, conforme alle norme CEl e dotato di comandi di emergenza, capaci di
interrompere rapidamente I'alimentazione elettrica in caso di emergenza (Art. 80 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare ed adeguare I'impianto di messa a terra ogni due anni
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Adottare le misure di prevenzione incendi previste dalla normativa, provvedendo al rilascio
del Certificato di prevenzione Incendi da parte dei Vigili del Fuoco ( Allegato IV Punto 4 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Predisporre un numero adeguato di estintori portatili in posizioni ben segnalate e
facilmente raggiungibili ( Allegato IV Punto 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Garantire che lI'impianto antincendio sia sottoposto a regolare manutenzione e che gli
estintori vengano controllati da ditta specializzata ogni sei mesi

Predisporre tutti gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al
fine di ridurre al minimo gli eventuali rischi derivanti dall’esposizione al rumore (Art. 192 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Predisporre tutti gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al
fine di ridurre al minimo gli eventuali rischi derivanti dall’esposizione alle vibrazioni, quali
I'utilizzo di macchinari a bassa vibrazione e minore impatto vibratorio, I'installazione dei
macchinari su basamenti dimensionati in modo da ridurre la trasmissione delle vibrazioni a
tutto 'ambiente produttivo (Art. 203 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei D.P.I. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.

n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
EVIDENZIATI
- . - Art 75 — 77 - 78, Allegato
Da utilizzare nei luoghi di . &
. . . . VIl - punti 3, 4 n.7 del
Tuta di protezione : lavoro caratterizzati dalla
. . D.lgs. n.81/08 come
Presa e presenza di materiali e/o o
. . modificato dal D.Igs
trascinamento attrezzi che possono
causare fenomeni di n.106/09
UNI EN 340(2004)

abrasione /taglio/
perforazione

Indumenti di protezione.

Requisiti generali

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Punture, tagli ed

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 — 78, Allegato

. Guanti antitaglio  lavoro caratterizzatidalla ~ VIII - punti 3, 4 n.5 del
abrasioni . -

presenza di materiali e/o D.lgs. n.81/08 come
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attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 1082-1 (98)
Indumenti di protezione .

Guanti di maglia metallica

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Art 75 - 77 — 78 , Allegato
VIill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Mascherina
T
Inalazione di
polveri e fibre
Occhiali di
- . rotezione
Proiezione di P
schegge e
S

Con lente unica
panoramicain
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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In generale I'esecuzione delle fondazioni avviene con le seguenti modalita:

o Sgombero dell’area di lavoro

Trattasi della realizzazione di fondazioni in c.a., che possono essere di diverso tipo in
funzione delle caratteristiche del terreno.

o Tracciamento della scavo, ossia I'operazione attraverso la quale si individua (a seguito di
opportune misurazioni e triangolazioni) lo scavo da effettuare, maggiore della superficie

dell'edificio da costruire

Lavorazione e posa del ferro di armatura

Controllo della presa del calcestruzzo
Disarmo e pulizia delle casserature.

O O OO0 0O 0O o o

e Macchine/Attrezzature

Posa in opera delle casserature in legno o metalliche
Getto del calcestruzzo mediante pompa per CLS
Vibrazione del CLS per ottenere omogeneita e maggiore compattezza

Scavo dell’area mediante I'ausilio di mezzi meccanici (vedi scheda tecnica specifica);
Preparazione del piano di appoggio delle fondazioni

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Utensili manuali di uso comune
Sega circolare

Trancia-piegaferri

Gru o altri sistemi di sollevamento
Autobetoniera

Pompa per CLS

Vibratore per CLS

Macchina pulisci pannelli

O O 0O 0O o O o

e Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

o Cemento

Additivi per malte cementizie
Disarmanti

Polveri di legno

O O O O

e Opere Provvisionali

Gas di scarico provenienti dalle macchine operatrici

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

o Scaleamano

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

O Urti con i tondini in movimentazione Probabile Grave Elevato

O Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
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0 Scivolamenti e cadute a livello Probabile Modesto Notevole
0 Punture. tagli ed abrasioni Probabile Modesto Notevole
0 Caduta dall’alto (nello scavo) Possibile Significativo Accettabile
O Inalazione di polveri Possibile Modesto Accettabile
0 Schizzi di materiale durante il getto Possibile Modesto Accettabile
O Urti, colpi, impatti e compressioni Probabile Lieve Accettabile
O Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
O Rumore Probabile Modesto Accettabile
O Microclima Probabile Lieve Accettabile
O Vibrazioni Possibile Lieve Basso
O Caduta di materiale dall’alto Possibile Lieve Basso

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Recintare I'area di lavoro onde impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni (Art. 109
comma 1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di eseguire i lavori di fondazione, verificare gli scavi e pulire i bordi superiori onde
evitare la caduta di materiali nello scavo (Art. 118 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Realizzare tutte le protezioni necessarie, onde impedire cadute accidentali nello scavo
(Allegato IV Punto 1.4.6 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per accedere al fondo dello scavo, utilizzare scale a mano, che dovranno superare di almeno
mt 1,00 il piano superiore di arrivo (Art.113 comma 6 lettera d) del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare passerelle dotate da ambo i lati di parapetti di protezione, per gli attraversamenti
degli scavi (Allegato IV Punto 1.7.3 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Vietare depositare materiali o altri oggetti che potrebbero ostacolare la normale
circolazione dell’area (Art. 120 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

Fare particolare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi, quali i ferri di ripresa del cemento
armato emergenti dal piano di lavoro, che dovranno essere coperti con cappuccetti in
gomma o con altro sistema idoneo, onde evitare gravi infortuni al viso o al corpo in caso di
urti o cadute accidentali (Allegato IV Punto 1.4.7 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Posizionare la sega su un’area piana e fuori dal passaggio delle persone o macchinari

In caso di utilizzo della sega, controllare l'integrita delle parti elettriche ed il funzionamento
delle protezioni (interruttore di marcia/arresto con relais di minima corrente, interruttore
differenziale). Controllare che la cuffia e gli schermi di protezione del disco siano a posto,
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che il coltello divisore sia a non piu di 3 mm dal disco. Se la cuffia non protegge a sufficienza
dalle schegge, indossare gli occhiali. Tenere pulita I'area attorno alla sega ed usare un
bidone per smaltire i pezzi di legno di risulta ( Allegato V Parte Il Punto 5.5.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Durante 'uso della sega, non distrarsi e non avvicinare mai le dita alla lama. Pulire sempre il
piano di lavoro. Sul pezzo da tagliare, segnare il taglio da eseguire e verificare che la cuffia
sia regolata sullo spessore del pezzo da tagliare. Avviata la sega, spingere il pezzo contro la
lama con continuita, tenendo le mani distanti dalla lama stessa. Per avvicinare piccoli pezzi
alla lama, utilizzare gli spingitoi o delle stecche di legno. Nel tagliare una tavola lunga e che
sporge molto dal piano di lavoro, appoggiare I'estremita libera su un cavalletto. Finito di
segare un pezzo, spegnere subito la sega.

e Verificare periodicamente I'integrita dei macchinari elettrici e dei relativi cavi (Art. 80 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare macchinari dotati di dispositivi di protezione delle parti in movimento (Allegato V
Parte | Punto 6 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Tenere lontano le persone non addette durante lo scarico e la movimentazione dei ferri

e Accertarsi sul carico di rottura delle funi e dei ganci, in caso di movimentazione dei carichi
con gru o altri sistemi di sollevamento (Allegato V Parte Il Punto 3.1.3 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e In caso di franamenti delle pareti dello scavo, attuare le seguenti procedure di emergenza:
evacuare i lavoratori dallo scavo, definire la zona di influenza della frana, intervenire con le
squadre di soccorso interne e/o esterne, programmare gli interventi tecnici necessari per
rimettere in sicurezza lo scavo (Allegato IV Punto 1.8.7 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

e In caso di allagamento dello scavo, attuare le seguenti procedure di emergenza: evacuare i
lavoratori dallo scavo, delimitare la zona a rischio di allagamento e dei conseguenti
smottamenti, intervenire con le squadre di soccorso interne e/o esterne, attuare gli
interventi tecnici idonei per il deflusso delle acque (Allegato IV Punto 1.8.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Adottare una postura ergonomicamente corretta, evitare sforzi eccessivi, movimenti
bruschi e ripetitivi (Art. 71 comma 6 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione alle vibrazioni (Art. 203 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
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Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Scivolamenti e
cadute a livello

Scarpe
antinfortunistiche

8

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le
lavorazioni e gli
interventi di
manutenzione

Inalazione di polveri
e fibre

Guanti in crosta

!

Mascherina
antipolvere

Presenza di
apparecchiature/
macchine rumorose

Cuffia antirumore

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia
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Dispositivo utile a
proteggere il
lavoratore dal rischio
di offesa al capo per
caduta di materiale
dall'alto o comunque
per contatti con
elementi pericolosi

Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati
dalla presenza di
materiali e/o attrezzi
che possono causare
fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/
abrasioni/perforazione
/[ferite degli arti
inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la
caviglia da distorsioni
Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati
dalla presenza di
materiali e/o attrezzi
che possono causare
fenomeni di abrasione
/taglio/perforazione

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol

| modelli attualmente
in commercio
consentono di

Art 75 -77 -78 , Allegato
Vill-punti 3, 4 n.1 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.7 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340 (2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.6 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato  dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Art 75 - 77 - 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.5 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione
contro rischi meccanici

Art 75 -77 - 78, Allegato
Vill-punto 3, 4 n.4 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
Requisiti, prove

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.3 del
D.lgs. n.81/08 come
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durante le regolare la pressione modificato dal D.lgs
lavorazioni delle coppe auricolari, n.106/09
mentre i cuscinetti UNI EN 352-2 (2004)
sporchi ed usurati si Protettori dell'udito.
possono facilmente Requisiti generali. Parte 1:
sostituire cuffie
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GETTO DI CALCESTRUZZO CON POMPA

Trattasi delle operazioni di sollevamento e getto di calcestruzzo
mediante pompa ed autobetoniera.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune
o Autobetoniera
o Vibratore per CLS

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Cemento o malta cementizia

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Getti e schizzi Possibile Significativo Notevole
O Punture, tagli e abrasioni Possibile Significativo Notevole
O Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Significativo Notevole
0 Investimento Non probabile Grave Accettabile
O Microclima Probabile Lieve Accettabile
0 Allergeni Non probabile Significativo Accettabile
O Rumore Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Assicurarsi, prima del getto, che i ferri di ripresa delle armature siano adeguatamente
ricoperti mediante cappuccetti in gomma o altri sistemi atti ad evitare il contatto diretto
con le parti sporgenti delle armature stesse (Allegato IV Punto 1.4.7 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e Prima del getto assicurarsi percorsi sicuri e stabili ed assicurarsi della protezione di tutte le
aperture verso gli scavi o verso il vuoto con altezza maggiore di 2.00 m. (Art 126 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Tenersi a distanza di sicurezza durante le manovre di avvicinamento ed allontanamento
della benna o della pompa.
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e Non far transitare o stazionare macchine in prossimita del bordo degli scavi o altre zone
instabili (Art. 118 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Tuta di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.7 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Scivolamenti e
cadute a livello

Stivali
antinfortunistici

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.6 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.5 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro

rischi meccanici

Lesioni per Guanti in crosta
contatto con '
organi mobili
durante le !
lavorazioni
Mascherina
Inalazione di

polveri e fibre

7

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=

Art 75 - 77 — 78 , Allegato
VIill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
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Getti e schizzi

0,02 micron.

Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Occhiali di
protezione

el
g™

Con lente unica
panoramicain
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
laterale

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIill-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli

occhi - Specifiche.
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GETTO DI CALCESTRUZZO MEDIANTE AUTOBETONIERA

Trattasi del getto del calcestruzzo per le opere in c.a., eseguito mediante autobetoniera e
autopompa, compresa la assistenza al getto, la compattazione e la vibratura del calcestruzzo.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Autobetoniera

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
o Andatoie e passerelle

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Cemento o malta cementizia

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Getti e schizzi Possibile Significativo Notevole
0 Punture, tagli e abrasioni Possibile Significativo Notevole
0 Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Significativo Notevole
0 Investimento Non probabile Grave Accettabile
O Microclima Probabile Lieve Accettabile
0 Allergeni Non probabile Significativo Accettabile
O Rumore Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Attenersialle istruzioni relative all'utilizzo dell'autobetoniera, riportate nella allegata scheda
e Assicurarsi, prima del getto, che i ferri di ripresa delle armature siano adeguatamente
ricoperti mediante cappuccetti in gomma o altri sistemi atti ad evitare il contatto diretto
con le parti sporgenti delle armature stesse (Allegato IV Punto 1.4.7 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
e Tenersi a distanza di sicurezza durante le manovre di avvicinamento ed allontanamento
della benna
e Durante gli spostamenti e lo scarico tenere fermo il canale (Allegato V Parte Il Punto 5.2.2
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e Prima del getto assicurarsi percorsi sicuri e stabili ed assicurarsi della protezione di tutte le
aperture verso gli scavi o verso il vuoto con altezza maggiore di 2.00 m (Art 126-146 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Richiedere l'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la
visibilita € incompleta (Allegato VI Punto 2.10 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs

n.106/09)

e Non far transitare o stazionare la betoniera in prossimita del bordo degli scavi o altre zone
instabili (Art. 118 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Assicurarsi, inoltre, della stabilita dei casseri di contenimento del getto e delle banchinature
predisposte (Art. 144 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e L'autobetoniera deve mantenere una distanza di sicurezza di almeno 2,00 metri dal ciglio di
eventuali scavi e, in corrispondenza del ciglio dello scavo lungo il quale si posizionano le
ruote dell'autobetoniera, dovra essere posta una "battuta" invalicabile (Art 118 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti
con elementi pericolosi

Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato Vlll-punti 3, 4

n.1 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione

Investimento

Indumenti alta visibilita

in e

Fluorescente con
bande rifrangenti,
composto da pantalone
e giacca ad alta
visibilita

Art 75 - 77 - 78,
Allegato Vlll-punti 3, 4
n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340-471 (2004)
Indumenti di protezione -
Requisiti generali.
Indumenti di
segnalazione ad alta
visibilita per uso
professionale - Metodi di
prova e requisiti.
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Scivolamenti e
cadute a livello

Stivali antinfortunistici

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasio
ni/perforazione/ferite
degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art 75 - 77 - 178,
Allegato VIII - punti 3, 4
n.6 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008) Dispositivi di
protezione individuale —
Metodi di prova per
calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati
dalla presenza di
materiali e/o attrezzi

Art 75 - 77 - 178,
Allegato VIll-punti 3, 4
n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal

durante le H che possono causare D.lgs n.106/09
lavorazioni = fenomeni di abrasione ~ UNI EN 388 (2004)
/taglio/perforazione Guanti di protezione
delle mani contro rischi meccanici
Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato Vlll-punto 3, 4
n.4 del D.lgs. n.81/08
Mascherina . come modificato dal
. Mascherina per la
Inalazione di antipolvere protezione di polveri a D.lgs n.106/09
) - UNI EN 149 (2003)
polvere media tossicita, fibre e .. .
2erosol Appar?cch/ dl. protc?z/one
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
Requisiti, prove
| modelli attualmente Art 75 - 77 - 178,
in commercio Allegato Vlll-punti 3, 4
Presenza di Cuffia antirumore consentono diregolare | n.3 del D.lgs. n.81/08
apparecchiature/ la pressione delle come modificato dal
macchine rumorose coppe auricolari, D.lgs n.106/09
durante le mentre i cuscinetti UNI EN 352-2 (2004)
lavorazioni sporchi ed usurati si Protettori dell'udito.

possono facilmente
sostituire

Requisiti generali. Parte
1: cuffie

Getti e schizzi

Occhiali di protezione

Con lente unica
panoramicain
policarbonato trattati
anti graffio, con
protezione laterale

Art 75 - 77 - 178,
Allegato Vlll-punto 3, 4
n.2 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale
degli occhi - Specifiche.
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IMPERMEABILIZZAZIONI DI COPERTURE

L ) . La fase di lavoro consiste nello stendere i teli d'impermeabilizzazione su
2y — copertura piana o inclinata per la saldatura, a mezzo fiamma, al
sottofondo predisposto con mano di bitume a freddo.
" In particolare si prevede:
| O | o Trasporto del materiale al piano di lavoro

o Stesura di bitume liquido

o Saldatura delle guaine bituminose con cannello alimentato a gas in

bombole.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune
o Cannello per guaina

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Bitume e catrame

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Calore, fiamme, esplosione Possibile Significativo Notevole
0 Ustioni Possibile Significativo Notevole
0 Gas e vapori Possibile Significativo Notevole
0 Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
O Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
O Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
O Allergeni Non probabile Significativo Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09 )
e Sottoporre gli addetti abituali a visite mediche periodiche (Art. 41 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
e Attenersi scrupolosamente alla allegata scheda di sicurezza relativa all'utilizzo del cannello
per guaine
e || lavoro va organizzato in modo da rendere facile e sicuro il rapido allontanamento dei
lavoratori in caso di necessita
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e |l caricamento della caldaia va effettuato in modo da non fare uscire all'esterno gli spruzzi e
da non essere investiti dagli stessi, ad esempio utilizzano bocche di carico a ghigliottina
comandate a distanza con leve lunghe. Anche il rubinetto inferiore di scarico deve essere
munito di una leva di comando abbastanza lunga da non rendere necessario avvicinarsi
eccessivamente alla bocca di scarico ed i secchi per il trasporto della massa fusa non devono
essere riempiti eccessivamente

e Per i lavori in altezza, verificare frequentemente l'integrita dei dispositivi di sicurezza. La
lunghezza della fune di trattenuta deve limitare la caduta a non oltre m 1,50 (Art. 115 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Per i lavori su coperture o aggetti di qualsiasi tipo, accertarsi della presenza delle idonee
protezioni anticaduta e della stabilita e resistenza in relazione al peso degli operai che
dovranno effettuare i lavori (Art. 111 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Le protezioni devono rimanere in opera fino alla completa ultimazione dei lavori

e Le eventuali aperture lasciate nelle coperture per la creazione di lucernari o altro devono
essere protette con barriere perimetrali o coperte con tavoloni o provvisti d'impalcati o reti
sottostanti. Le protezioni devono rimanere in opera fino al completamento dell'opera
(perimetrazione o copertura definitiva del vano) (Art. 146 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e Per l'esecuzione di lavori di limitata entita e localizzati, successivi alla rimozione delle opere
di protezione collettiva e per il montaggio e lo smontaggio di tali opere devono essere
utilizzate cinture di sicurezza con funi di trattenuta collegate ad idonei sistemi vincolati a
parti stabili dell'edificio (funi tese, sviluppatori automatici di cavi di trattenuta, guide fisse,
ecc.) (Art. 115 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Su tutti i lati liberi della copertura interessata ai lavori o degli impalcati perimetrali devono
essere posizionati parapetti normali dotati di tavola fermapiede capace di arrestare
I'eventuale caduta di materiali, eventualmente integrati da tavolato verticale completo o da
reti di contenimento. (Art. 126 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e | depositi temporanei di materiali ed attrezzature sul manto di copertura devono essere
realizzati tenendo conto dell'eventuale pendenza del piano e devono essere posti o vincolati
per impedire la caduta e lo scivolamento. (Allegato VI Punto 1.7 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Le zone d'accesso ai posti di lavoro o di transito esposte a rischio di caduta di materiale
dall'alto ed i posti fissi di lavoro a terra (caldaia) devono essere protette da impalcature
parasassi. (Art. 129 comma 3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e La zona di carico a terra dei montacarichi per il sollevamento dei materiali deve essere
delimitata con barriere per impedire la permanenza ed il transito delle persone sotto i
carichi sospesi (Allegato VI Punto 3.1.5.del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore quello stabilito dalle norme vigenti da
parte di un singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata
con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e |l perimetro esterno alla copertura deve sempre essere protetto con ponteggio completo al
piano di lavoro o con regolare parapetto al cornicione (Art. 126 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
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e L'impianto di riscaldamento va sistemato in un punto il piu possibile riparato dai venti, o
almeno, opposto al vento dominante e, se necessario, devono essere installati appositi
schermi paravento.

e Nel caso di contatto cutaneo con sostanze fuoriuscite dalla guaina bituminosa i lavoratori
dovranno lavarsi con abbondante acqua e sapone (Art. 224 comma 1 lettera e) del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Conservare le bombole lontane da fonti di calore e vincolate in posizione verticale (Allegato
IV Punto 4 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Durante le operazioni di fornitura e stesa del bitume a caldo, € necessario allontanare
dall'area di lavoro tutto il materiale facilmente inflammabile. Le attrezzature ed i loro
accessori (cannelli, tubazioni flessibili, riduttori, bombole, caldaie) dovranno essere
conservate, poste, utilizzate in conformita alle indicazioni del fabbricante. Le istruzioni per
la sostituzione delle bombole e per la messa in sicurezza dell'impianto di riscaldamento
devono essere precisate ai preposti ed agli addetti (Allegato IV Punto 4 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Gli eventuali detriti di lavorazione devono essere rimossi ala fine di ogni ciclo. Le sorgenti di
calore devono essere protette contro i contatti accidentali. Nelle immediate vicinanze delle
zone di lavoro e necessario tenere a disposizione estintori portatili in numero sufficiente e
gli addetti dovranno fare uso dei D.P.l. idonei per evitare bruciature e/o lesioni cutanee per
contatto con elementi o materiale ad alta temperatura. | depositi delle bombole di gas
devono essere realizzati ed utilizzati in conformita alle norme di prevenzione incendi. Il
trasporto delle bombole deve avvenire esclusivamente per mezzo d'appositi carrelli ed il
loro sollevamento in quota entro appositi cassoni o ceste metalliche, in posizione verticale.
Le bombole esaurite vanno ritornate immediatamente al deposito

e Prima di iniziare la fusione occorre controllare il buono stato di conservazione e di
funzionamento della caldaia e dei suoi accessori

e La caldaia posta sulla superficie di impermeabilizzare va posta entro un cassone metallico
tale da impedire il libero dilagare della massa fusa in caso di sua fuoriuscita. Il prelievo del
materiale deve avvenire con recipienti posti all'interno di tale vasca. Le bombole di gas
d'alimentazione devono essere tenute a piu di 6 metri dalla caldaia; gli estintori ad almeno 3
metri

e Durante l'impiego dei cannelli si deve usare la massima attenzione per evitare il contatto
della fiamma con materiali facilmente infiammabili. In particolare il cannello non deve mal
essere lasciato con la fiamma rivolta verso il rivestimento d'impermeabilizzazione né verso
materiale facilmente infiammabile (fibre tessili, legno, ecc.). E' importante disporre ed
esigere che, quando si lascia il posto di lavoro, anche per un momento solo, si deve
spegnere il cannello e chiudere il rubinetto della bombola

e La caldaia per la fusione del bitume dovra essere munita di regolazione automatica di
temperatura

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:
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RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi
pericolosi

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di
protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

antin

Scarpe
fortunistich
e

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Guan

Ustioni

ti anticalore

i

Cuoio trattato contro
I'indurimento e il
restringimento dovuto al
calore

Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina
antipolvere FFP2

7

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.
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RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIl - punti 3, 4 n.1 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali _
Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Art 75 -77 - 78, Allegato
VIII - punti 3,4 n.5 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 407(2004)

Guanti di protezione contro
rischi termici (calore e/o
fuoco) _
Art 75 - 77 - 78, Allegato
Vill-punto 3, 4 n.4 del

D.lgs. n.81/08  come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.
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Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl punti 3, 4 n9 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale
contro le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo

Imbracaturae  Cintura di sicurezza
cintura di utilizzata in edilizia per la
sicurezza prevenzione da caduta di

persone che lavorano in

altezza su scale o ponteggi.

Da utilizzare con cordino di

sostegno

Caduta dall’alto
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REALIZZAZIONE IMPIANTO ELETTRICO E MESSA A TERRA DI CANTIERE

La realizzazione dell’impianto elettrico avviene quando il cantiere e in fase di
allestimento. Gli elettricisti installano nell’apposito quadro di cantiere
I'interruttore generale onnipolare con protezione magnetotermica differenziale,
da questo si derivano altre linee di alimentazione (interruttori, separatori, prese a
spina ecc.) che serviranno per le utenze del cantiere. Si portano le matasse dei fili
conduttori, vengono agganciati al cavo pilota attraverso il quale si esegue
I'operazione di inserimento nelle canalizzazioni predisposte dai muratori;
terminata la stesura dei cavi si effettuano i collegamenti nelle scatole di
derivazione ed alle utenze predisposte (corpi illuminanti, prese a spina), si
posizionano anche fari di illuminazione del cantiere su punti rialzati (in cima a pali).
Gli elettricisti provvedono ad infiggere nel terreno le paline (spandenti o dispersori) nel numero
richiesto; dette paline possono essere composte da rame, acciaio zincato o acciaio ricoperto di rame
(di spessore mm 40); I'infissione dei dispersori avviene o per infissione manuale (con mazza) o con
mezzi meccanici (battipalo). Per la realizzazione degli impianti di messa a terra e scariche
atmosferiche gli elettricisti distendono le matasse di cavo fino ai pozzetti di dispersione, quindi
provvedono a collegare, con morsetti o saldatura, alle macchine di cantiere o alle strutture
metalliche da proteggere il cavo di messa a terra. Si provvede quindi a collegare, al fine di garantire
la continuita elettrica, il conduttore di terra al dispersore; il collegamento avviene tramite morsetti
che presentano una superficie di contatto adeguata; raramente si collegano con saldatura
autogena. Viene quindi verificata I'idoneita della capacita di dispersione degli impianti di messa a
terra e scariche atmosferiche. Appena effettuato il collegamento degli impianti di messa a terra, dei
vari quadri e prese di derivazione si effettua il cablaggio e collegamento del quadro generale del
cantiere alla linea di alimentazione dell’ente erogatore. In alcuni casi ci si collega a dei generatori di
corrente alimentati a gasolio. L impianto di cantiere sara caratterizzato dalla potenza elettrica
richiesta e dal tipo di attivita previste:

O Potenzarichiesta

0 Data inizio della fornitura e durata

O Dati della concessione.
La fornitura per cantieri di piccole e medie dimensioni avviene solitamente in bassa tensione a 380
V trifase; per cantieri con potenza superiore a 50 Kw la fornitura avviene in MT/BT mediante propria
cabina di trasformazione in quanto la fornitura ha inizio dal punto di consegna dell’energia.
PRESCRIZIONI OPERATIVE
Particolare cura deve essere tenuta da parte dei lavoratori nei confronti dell'impianto elettrico di
cantiere (in particolare nei confronti dei cavi, dei contatti, degli interruttori, delle prese di corrente,
delle custodie di tutti gli elementi in tensione), data la sua pericolosita e la rapida usura cui sono
soggette tutte le attrezzature presenti sul cantiere.
Ciascun lavoratore e tenuto a segnalare immediatamente al proprio superiore la presenza di
gualsiasi anomalia dell'impianto elettrico, apparecchiature elettriche aperte (batterie, interruttori,
scatole, ecc.); materiali e apparecchiature con involucri protettivi danneggiati o che presentino
segni di bruciature; cavi elettrici nudi o con isolamento rotto.
E' assolutamente vietato toccare interruttori o pulsanti con le mani bagnate o stando sul bagnato,
anche se il grado di protezione delle apparecchiature lo consente.
| fili di apparecchi elettrici non devono mai essere toccati con oggetti metallici (tubi e profilati), getti
d'acqua, getti di estintori idrici o a schiuma: ove questo risultasse necessario occorre togliere
preventivamente tensione al circuito.
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Non spostare macchine o quadri elettrici inidonei se non dopo aver disinserito |'alimentazione.

E' tassativamente vietato utilizzare scale metalliche a contatto con apparecchiature e linee
elettriche.

Tutti quelli che operano in cantiere devono conoscere |'esatta posizione e le corrette modalita d'uso
degli interruttori di emergenza posizionati sui quadri elettrici presenti nel cantiere.

L'eventuale sostituzione della lampadina di una lampada portatile, dovra essere seguita solo dopo
aver disinserito la spina dalla presa. Usare solo lampade portatili a norma e mai di fattura
artigianale.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Utensili manuali (giravite, tronchesi, pinze, forbici, spellabili, seghetto ecc.)
o Avvitatore portatile a batteria
o Ohmetro
o Saldatrice elettrica

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Probabilita Danno Classe

0 Cadute entro scavi aperti Possibile Grave Notevole
O Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
O Incendio di natura elettrica Possibile Grave Notevole
O Inalazione fumi di saldatura Possibile Grave Notevole
O Ustioni da saldatura Possibile Modesto Accettabile
O Abrasioni, contusioni e tagli Possibile Modesto Accettabile
0 Scivolamenti e cadute in piano Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersialle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Per lavorare sui quadri elettrici occorre che il personale preposto sia qualificato ed abbia i
requisiti necessari per poter svolgere questa mansione (Art. 71 comma 7 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
e |l datore di lavoro ha I'obbligo di far realizzare gli impianti elettrici a imprese qualificate e
aventi i requisiti professionali previsti dalla legge
e |l rimanente personale deve assolutamente astenersi dal compiere qualsiasi tipo di
intervento sugli impianti elettrici
e Gli impianti elettrici nei luoghi "a maggior pericolo di esplosione e di incendio" devono
avere caratteristiche particolari ("antideflagranti"). Caratteristiche particolari sono richieste
anche per gli impianti realizzati nei luoghi in cui piu elevato ¢ il rischio elettrico; nei cantieri
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edili le spine e le prese devono avere adeguato grado di protezione contro la penetrazione
diacqua

e Gli apparecchi, gli utensili, i quadri e le condutture, oltre che conformi alle norme, devono
sempre essere mantenuti in buono stato e non essere fonte di rischio per i lavoratori

e Le imprese installatrici sono tenute ad eseguire gli impianti a regola d'arte utilizzando allo
scopo materiali parimenti costruiti a regola d'arte. | materiali ed i componenti realizzati
secondo le norme tecniche di sicurezza dell'Ente italiano di unificazione (UNI) e del
Comitato elettrotecnico italiano (CEl), nonché nel rispetto di quanto prescritto dalla
legislazione tecnica vigente in materia, si considerano costruiti a regola d'arte

e Pericantieri temporanei e mobili, l'installatore deve rilasciare la seguente documentazione:

0 certificato di conformita dell’impianto, ai sensi del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09, corredata di copia del certificato dal quale risulta che I'impresa
esecutrice abbia i requisiti tecnico professionali;

O relazione tecnica dalla quale risulti anche le tipologie dei materiali utilizzati;

0 schema unifilare dellimpianto realizzato; all’'uopo & opportuno rammentare che il
quadro elettrico a valle del contatore nonché tutti i sottoquadri dovranno
contenere un proprio schema

e Nel cantiere deve essere previsto un dispositivo per l'interruzione di emergenza generale
dell’alimentazione degli apparecchi utilizzatori per i quali possa essere necessario
interrompere tutti i conduttori attivi per eliminare un pericolo . In altre parole, il comando
d'emergenza ha lo scopo di interrompere rapidamente 'alimentazione a tutto l'impianto
elettrico, esso deve essere pertanto noto a tutte le maestranze e facilmente raggiungibile
ed individuabile (Allegato V parte | punto 2 del d.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Se il comando d'emergenza viene predisposto sul quadro di cantiere, questo puo essere
costituito dall'interruttore generale del quadro stesso, purché le porte non siano chiuse a
chiave e, quindi, facilmente raggiungibile.

e Nel caso in cui il quadro venga chiuso a chiave, il comando d'emergenza potra essere
realizzato attraverso un pulsante a fungo posizionato all'esterno del quadro, che agisce
direttamente sull'interruttore generale

e | cavi elettrici non devono passare attraverso luoghi di passaggio per veicoli o pedoni;
guando questo sia invece necessario, deve essere assicurata una protezione speciale contro
i danni meccanici e contro il contatto con macchinario di cantiere

e | cavi che alimentano apparecchiature trasportabili devono essere sollevati da terra in
maniera tale da evitare danneggiamenti meccanici

e Le prese a spina usate normalmente per le prolunghe e per alimentare gli utilizzatori negli
impianti di cantiere devono:

O essere protette da interruttore differenziale che € buona norma non raccolga un
numero eccessivo di derivazioni per evitare che il suo intervento non metta fuori
servizio contemporaneamente troppe linee

O avere grado di protezione minimo IP 44

O essere dotate di interblocco meccanico per utilizzatori che assorbono potenze
superiori a 1000 W

e E’ buona regola per ragioni pratiche adottare in modo sistematico le prese a spina di tipo
interbloccato

e L'impianto elettrico deve essere dotato di impianto di messa a terra e di interruttori
differenziali ad alta sensibilita o di altri sistemi di protezione equivalenti
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Per prevenire i rischi da incendio o esplosione gli impianti devono essere protetti contro:

0 il sovraccarico (ogni corrente che supera il valore nominale e che si verifica in un
circuito elettricamente sano);

0 il corto circuito (ogni corrente che supera il valore nominale e che si verifica in
seguito ad un guasto di impedenza trascurabile fra due punti in tensione). In
entrambi i casi la protezione & realizzabile attraverso l'installazione di interruttori
automatici o di fusibili;

0 la propagazione dell'incendio (la protezione € realizzabile attraverso |'impiego di
sbarramenti antifiamma, cavi e condutture ignifughe od autoestinguenti) (Allegato
IV punto 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09 )

Non si devono movimentare oggetti di grandi dimensioni (quali gru, scale, tubi, ecc.) nelle
vicinanze di linee elettriche aeree esterne e prima di iniziare qualsiasi scavo & necessario
accertarsi che non vi siano condutture elettriche interrate

Garantire un totale isolamento di tutte le parti attive con conduttori elettrici sotto traccia,
entro canalette o in tubi esterni (non in metallo)

Sono assolutamente da evitare collegamenti approssimativi quali piattine chiodate nei muri
Non congiungere i fili elettrici con il classico giro di nastro isolante. Questo tipo di
isolamento risulta estremamente precario. Le parti terminali dei conduttori o gli elementi
"nudi" devono essere racchiusi in apposite cassette o in scatole di materiale isolante
(Allegato V parte Il punto 5.16 del d.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Sostituire tutti i componenti dell' impianto rotti o deteriorati (prese a spina, interruttori,
cavi, ecc.)

Le prese fisse a muro, le prese a spina volanti e gli apparecchi elettrici non devono essere a
portata di mano nelle zone in cui & presente acqua

| passaggi di servizio e gli accessi alle macchine, quadri e apparecchiature elettriche devono
essere tenuti sgombri da materiale di qualsiasi tipo, in particolar modo se si tratta di
materiali o oggetti inflammabili

Predisporre appositi cartelli con le principali norme di comportamento per diminuire le
occasioni di pericolo, ad esempio un cartello che indichi il divieto di usare acqua per
spegnere incendi in prossimita di cabine elettriche, conduttori, macchine e apparecchi sotto
tensione

L'idoneita dei dispositivi di protezione individuale, come guanti in gomma (il cui uso e
consentito fino a una tensione massima di 1000 V), tappetini e stivali isolanti, deve essere
attestata con marcatura CE (Art. 77 del d.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Le scale non devono essere usate abitualmente come postazioni di lavoro, ma solo per
raggiungere attrezzature piu idonee o piani di lavoro sopraelevati

Le scale dovranno essere idonee, con pioli ben fissati e assicurate sia al piede che al piano,
eventualmente con aiuto di altra persona

E’ necessaria una valutazione preliminare dell’idoneita della scala all'impiego in funzione
della lunghezza della stessa e della pendenza applicabile

| lavoratori devono essere formati sulle modalita di utilizzo delle attrezzature di lavoro
legate all'impianto elettrico ed ai conseguenti rischi (Art. 18 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

| lavoratori devono essere formati sulle procedure atte a far fronte a situazioni di
emergenza relative ad incendi o pronto soccorso (Art. 18 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)
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Non utilizzare mai lI'acqua per spegnere un incendio di natura elettrica. Sezionare I'impianto
e utilizzare estintori a polvere o CO2 (Allegato IV punto 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Se qualcuno € in contatto con parti in tensione non tentare di salvarlo trascinandolo via,
prima di aver sezionato |'impianto

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da
attrezzature, materiali, macerie o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori

Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere
illuminate secondo le necessita diurne e notturne

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare 'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs.

n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Elettrocuzione

Elettrocuzione

Guanti dielettrici
T

———

Elmetto con visiera
incorporata
g

J
~

Guanti in lattice naturale
speciale con un alto
potere di isolamento
elettrico.

| guanti dielettrici
devono essere utilizzati
con dei sovra-guanti in

 pelle

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIlI-punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 60903

Guanti di protezione
isolanti da contatto con
parti sotto tensione

Calotta in policarbonato
ad alta resistenza,
completo di frontalino
proteggi visiera, dotato
di alto potere
dielettrico.

Art 75 - 77 — 78 , Allegato
VIll-punti 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione per
lindustria

UNI EN 13087-8 (2006)
Elmetti di protezione-
Metodi di prova- Parte 8:
Proprieta elettriche.

Impiego di utensili
rumorosi durante
le lavorazioni

Cuffia antirumore

| modelli attualmente in
commercio consentono
di regolare la pressione
delle coppe auricolari,
mentre i cuscinetti
sporchi ed usurati si
possono facilmente
sostituire

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte 1:

cuffie
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Elettrocuzione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Politecnico di Milano
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Stivali isolanti

Tronchetti dielettrici
realizzati in caucciu
foderati in cotone con
suola antisdrucciolevole
resistente all'usura.
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Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento
Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09
UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di

prova per calzature.

Tuta di protezione

Tuta da lavoro da
indossare per evitare
che la polvere venga a
contatto con la pelle

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 340 (2004)
Indumenti di protezione.

- Requisiti generali
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REALIZZAZIONE DELL’IMPIANTO IDRICO DI CANTIERE
E3 =

Trattasi della posa in opera di tubazioni (in ferro o p.v.c. o polietilene o rame) con
giunti saldati o raccordati meccanicamente e dei relativi accessori, delle rubinetterie,
ecc.

Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
0 Attrezzi d’'uso comune: mazza, piccone, martello, pinze, tenaglie, chiavi

O Escavatore

0 Cannello per saldatura ossiacetilenica

O Smerigliatrice angolare

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Polveriinerti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Calore, flamme, esplosione Possibile Significativo Notevole
Proiezione di schegge Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
Investimento (durante 'uso dell’escavatore) Non probabile Grave Accettabile
Cadute a livello, scivolamenti Possibile Modesto Accettabile
Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
Ferite, tagli per contatti con gli attrezzi Probabile Lieve Accettabile
Rumore Probabile Lieve Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Impiegare attrezzature in buono stato di conservazione (Art. 71 comma 4 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Se l'escavatore e utilizzato per il sollevamento dei carichi tramite ganci o altri dispositivi di
trattenuta del carico deve essere omologato per il sollevamento e il trasporto dei materiali
e |l deposito dei tubi, se non sono forniti in pallets o impaccati, deve essere effettuato per pile
entro staffe di contenimento
e L'operaio in trincea provvede a spingere il tubo fino ad innestano nell'altro gia posato e/o
ad effettuare il tipo di giunzione previsto, applicando le relative procedure di sicurezza
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Verificare che I'attrezzatura sia dotata di marcatura CE, che I'alimentazione elettrica venga
fornita da trasformatore di sicurezza posto fuori dello scavo (luogo conduttore ristretto),
stato d’efficienza meccanica ed elettrica dell'impianto (Art 70 - 80 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi con particolare riguardo alla solidita
degli attacchi dei manici di legno agli elementi metallici

Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento

Prestare attenzione alle segnalazioni acustiche o luminose ed alla segnaletica di sicurezza
Segnalare le zone d’operazione e rispettare i percorsi indicati

| percorsi non devono avere pendenze trasversali eccessive ( Art 108 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta
movimentazione di carichi pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello previsto dalle norme vigenti
da parte di un singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va
movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo. (Art.
169 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

La movimentazione manuale dei carichi deve essere ridotta al minimo e razionalizzata al
fine di non richiedere un eccessivo impegno fisico del personale addetto (Art. 168 del D.Igs.
n.81/08)

Rispettare le istruzioni impartite per una esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Attenersi scrupolosamente alla scheda di sicurezza relativa allegata ed evitare interferenze
con altre lavorazioni

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare 'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 — 77 — 78 , Allegato
; VIII - punti 3, 4 n.1 del
Casco Protettivo proteggere il lavoratore

Caduta di dal rischio di offesa al capo D.Igs.. ‘ n.81/08  come

materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato  dal  D.Igs

dall’alto - dall'alto o comunque per n.106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)
pericolosi Elmetti di protezione

Polveri e detriti Tuta di protezione = Da utilizzare nei luoghi di Art 75 — 77 - 78, Allegato
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lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

VIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 — 78, Allegato

Lesioni per i lavoro caratterizzati dalla VIl - punti 3, 4 n.5 del
P Guanti in crosta ) . D.Igs. n.81/08 come
contatto con presenza di materiali e/o .
) . - . modificato dal D.Igs
organi mobili attrezzi che possono n.106/09
tel f i di )
duran g e. ==, causa.re enom.enl di UNI EN 388 (2004)
lavorazioni abrasione/taglio/ . !
. . Guanti di protezione contro
perforazione delle mani . ..
rischi meccanici
Art 75 - 77 — 78 , Allegato
Mascherina VIill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
Mascherina per la n.81/08 come modificato
& protezione di polveri a dal D.lgs n.106/09
Inalazione di - media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)

polveri e fibre

aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,

prove, marcatura.

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.

Presenza di commercio consentono di -
. ) n.81/08 come modificato
apparecchiature/ regolare la pressione delle
. . . . dal D.Igs n.106/09
macchine coppe auricolari, mentre i
d t inetti hi ed UNI EN 352-2 (2004)
Iru:norose. u.ran e cuscwf _| sporchi e Protettori dell'udito.
e lavorazioni usu.ra i si posso.no. Requisiti generali. Parte 1:
facilmente sostituire )
cuffie
Occhiali di Con lente unica Art 75 — 77 — 78, Allegato
. . protezione panoramica in VIll-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
Proiezione di . . . oo
schegge policarbonato trattatianti n.81/08 come modificato
g8 = graffio, con protezione dal D.Igs n.106/09

laterale

UNI EN 166 (2004)
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Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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IMPIANTO IDRICO SANITARIO

—

sifoni e pilette.

e Macchine/Attrezzature
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~ La fase lavorativa prevede la realizzazione della rete generale di distribuzione
acqua fredda, posa tubazioni, colonne montanti di distribuzione di acqua fredda
e calda ai singoli apparecchi del bagno, collettori di scarico dei singoli apparecchi
sino alla colonna di scarico; montaggio degli apparecchi sanitari, rubinetterie,

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Utensili manuali d’uso comune (mazza, scalpello, martello, ecc.)

Utensili elettrici portatili
Filettatrice

Cannello ossiacetilenico
Trapano elettrico

Smerigliatrice angolare

Martello elettrico a percussione.

O O O 0O 0O O

e Sostanze pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Polveri
o Fumidisaldatura

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti opere provvisionali:

o Scale portatili

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Probabilita Danno Classe
Caduta dall’alto per utilizzo delle scale Possibile Grave Notevole
Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
Rumore Possibile Significativo Notevole
Incendio durante le operazioni di saldatura Possibile Significativo Notevole
Vibrazioni mano-braccio Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri, fibre e fumi di saldatura : Possibile Significativo Notevole
Proiezione di schegge incandescenti Possibile Significativo Notevole
Cadute in piano per inciampi e/o - .
) . Possibile Modesto Accettabile

scivolamenti

Abrasioni, contusioni e tagli Possibile Modesto Accettabile
¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli

interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
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e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Impiegare attrezzature in buono stato di conservazione (Art. 71 comma 4 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Le tubazioni non possono essere posate all'interno di cabine elettriche, al di sopra di quadri
elettrici, all'interno di immondezzai o di locali con sostanze inquinanti

e La posa incassata e da evitare: quando cid non e evitabile le tubazioni devono essere
protette con guaine isolanti

e Le tubazioni interrate devono essere posate ad almeno 1 m di distanza rispetto a tubazioni
di scarico di qualsiasi natura ed ad una quota superiore

e Le tubazioni metalliche interrate devono essere protette contro I'azione aggressiva del
terreno

e Attraversamenti di strutture verticali ed orizzontali devono avvenire sempre con |'uso di
controtubi sporgenti da 25 a 50 mm rispetto alle strutture

e | collegamenti alle apparecchiature devono essere realizzati con flange o bocchettoni a tre
pezzi

e Gli staffaggi di supporto devono essere scelti sia, ovwviamente, in funzione del peso delle
tubazioni piene che in funzione delle esigenze di dilatazione termica e di possibili
sollecitazioni anomale (per esempio sismi, intervento valvole di sicurezza, ecc.).

e Tutte le tubazioni, anche quelle convoglianti acqua fredda, devono essere coibentate sia per
soddisfare le esigenze di contenimento delle dispersioni termiche imposte per legge, che
quelle di condensazione nella stagione estiva, che per la protezione dal gelo

e |n quest’ultimo caso, qualora non ci sia circolazione d’acqua in tubazioni esposte al gelo,
dovra essere considerato I'utilizzo di opportuni mezzi riscaldanti

e Tutte le tubazioni devono essere contraddistinte dai colori regolamentari ed identificate ad
ogni derivazione o intercettazione

e Evitare la presenza di tubazioni con tratti terminali chiusi (in particolare in rifacimenti di
impianti o ristrutturazioni)

e Portare I'eventuale rete diricircolo il piu possibile sino in prossimita delle utenze

e Portare periodicamente la temperatura dell’acqua calda distribuita a valori superiori a 55-
60°C

e Le scale non devono essere usate abitualmente come postazioni di lavoro, ma solo per
raggiungere attrezzature piu idonee o piani di lavoro sopraelevati

e Le scale dovranno essere idonee, con pioli ben fissati e assicurate sia al piede sia al piano,
eventualmente con aiuto di altra persona

e E’ necessaria una valutazione preliminare dell’idoneita della scala all'impiego in funzione
della lunghezza della stessa e della pendenza applicabile

e | lavoratori devono essere formati sulle procedure atte a far fronte a situazioni di
emergenza relative ad incendi o pronto soccorso

e Le attivita che richiedono sforzi fisici violenti e/o repentini devono essere eliminate o
ridotte anche attraverso I'impiego di attrezzature idonee alla mansione

e Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in buono
stato di conservazione ed efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile (es. riposti in contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e
non devono ingombrare posti di passaggio o di lavoro
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e | depositi di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da evitare
crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione

e Deve essere evitato il contatto del corpo dell'operatore con elementi taglienti o pungenti o
comunque capaci di procurare lesioni

e Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiature devono essere protetti contro i contatti
accidentali

e Dove non sia possibile eliminare il pericolo o non siano sufficienti le protezioni collettive
(delimitazione delle aree a rischio), devono essere impiegati i DPI idonei alla mansione
(calzature di sicurezza, guanti, grembiuli di protezioni, schermi, occhiali, ecc.)

e | percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere
scelti in modo da evitare quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano
persone

e | percorsi devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie o
altro capace di ostacolare il cammino degli operatori

e Per ogni postazione di lavoro & necessario individuare la via di fuga piu vicina

e Nei lavori effettuati in presenza di materiali, sostanze o prodotti infiammabili, esplosivi o
combustibili, devono essere adottate le misure atte ad impedire i rischi conseguenti. In

particolare:
0 le attrezzature e gli impianti devono essere di tipo idoneo all'ambiente in cui si deve
operare

0 le macchine, i motori e le fonti di calore eventualmente preesistenti negli ambienti
devono essere tenute inattive

O non devono essere contemporaneamente eseguiti altri lavori suscettibili di innescare
esplosioni od incendi, né introdotte fiamme libere o corpi caldi

0 gli addetti devono portare calzature ed indumenti che non consentano I'accumulo di
cariche elettrostatiche o la produzione di scintille e devono astenersi dal fumare

0 nelle immediate vicinanze devono essere predisposti estintori idonei per la classe di
incendio prevedibile

0 all'ingresso degli ambienti o alla periferie delle zone interessate dai lavori devono
essere poste scritte e segnali ricordanti il pericolo

e Durante le operazioni di taglio e saldatura deve essere impedita la diffusione di particelle di
metallo incandescente al fine di evitare ustioni e focolai di incendio. Gli addetti devono fare
uso degli idonei dispositivi di protezione individuali

e Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi dei lavori al
fine di individuare la eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le
idonee precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione

e | percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione devono essere rilevati
e segnalati in superficie quando interessano direttamente la zona di lavoro. Devono essere
altresi formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai lavori
in prossimita di linee elettriche.

e La scelta degli impianti e delle attrezzature elettriche per le attivita edili deve essere
effettuata in funzione dello specifico ambiente di lavoro, verificandone la conformita alle
norme di Legge e di buona tecnica

e | posti di lavoro in cui si effettuano lavori di saldatura, taglio termico e altre attivita che
comportano I'emissione di radiazioni e/o calore devono essere opportunamente protetti,
delimitati e segnalati. | lavoratori presenti nelle aree di lavoro devono essere informati sui
rischi in modo tale da evitare I'esposizione accidentale alle radiazioni suddette.
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Nelle lavorazioni che prevedono |'impiego di materiali in grana minuta o in polvere oppure
fibrosi e nei lavori che comportano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la
produzione e/o la diffusione delle stesse deve essere ridotta al minimo utilizzando tecniche
e attrezzature idonee

Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comunque nelle
operazioni di raccolta ed allontanamento di quantita importanti delle stesse, devono essere
forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI idonei alle attivita ed eventualmente, ove
richiesto, il personale interessato deve essere sottoposto a sorveglianza sanitaria

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare |'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.

n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 - 77 — 78 , Allegato
; VIl - punti 3, 4 n.1 del
Casco Protettivo proteggere il lavoratore
Caduta di dal rischio di offesa al capo D.Igs.. _ n.81/08  come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato  dal D.Igs
dall’alto - dall'alto o comunque per n.106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Elmetti di protezione

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.7 del

Polveri e detriti presenza di materiali e/o D.Igs.. ) n.81/08 come
. modificato dal D.Igs

durante le attrezzi che possono n.106/09

| . £ L .

avorazioni causare fenomeni di UNI EN 340(2004)

abrasione /taglio/
perforazione

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Puntale rinforzato in
acciaio contro

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.6 del

Lesioni t D.Igs. .81
st sepe | Soiscamenosrasony | %1%, PSS come
) . antinfortunistiche  perforazione/ferite degli "8
movimentati e/o Arti inferiori e suola n.106/09
i NI EN ISO 20344 (2
pe.r presen'za d -~ antiscivolo e per U. . 'S'O .03 (. 008)
chiodi, ferri, ecc. Dispositivi di protezione

salvaguardare la caviglia
da distorsioni

individuale — Metodi di

prova per calzature

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia

187/326



Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab”
Edifico B16A — Polo di Milano “Bovisa”

Progetto Esecutivo
Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 — 78, Allegato

Lesioni per i lavoro caratterizzati dalla VIl - punti 3, 4 n.5 del
P Guantl in crosta : . D.gs. n.81/08  come
contatto con presenza di materiali e/o .
. s - . modificato dal D.lgs
organi mobili attrezzi che possono n.106/09
| f . .
durantt.e e. = causa.re enom.em di UNI EN 388 (2004)
lavorazioni abrasione/taglio/ . .
. . Guanti di protezione contro
perforazione delle mani . .
rischi meccanici
Art 75 - 77 — 78 , Allegato
Mascherina VIlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
Mascherina per la n.81/08 come modificato
P protezione di polveri a dal D.lgs n.106/09
Inalazione di [ media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)

polveri e fibre

aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Presenza di
apparecchiature/
macchine
rumorose durante
le lavorazioni

Proiezione di
schegge

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIlI-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito.

Requisiti generali. Parte 1:

cuffie

Occhiali di
protezione

e
e

Con lente unica
panoramicain
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli

occhi - Specifiche.
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IMPIANTO IGIENICO SANITARIO

La attivita consiste nella realizzazione di impianti igienico-sanitari per la
e alimentazione e lo scarico di apparecchi utilizzatori.
jr In particolare si prevedono le seguenti fasi:
L o Indagini ed individuazione percorsi
Esecuzione manuale di tracce e/o fori
Preparazione e posa delle tubazioni degli impianti
Posa cassette e tubazioni di scarico

Montaggio dei sanitari

O O O o

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune

Martello demolitore elettrico

Utensili elettrici portatili

Scanalatrice per muri ed intonaci

Saldatrice ossiacetilenica

O O O O

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose:
o Polveriinerti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Calore, fiamme, esplosione Possibile Significativo Notevole
O Proiezione di schegge Possibile Significativo Notevole
O Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
O Inalazione di polveri e fibre Probabile Lieve Accettabile
O Rumore Probabile Lieve Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Impiegare attrezzature in buono stato di conservazione (Art. 71 comma 4 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme vigenti
da parte di un singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va
movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo. (Art.
169 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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La movimentazione manuale dei carichi deve essere ridotta al minimo e razionalizzata al
fine di non richiedere un eccessivo impegno fisico del personale addetto (Art. 168 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni impartite per una esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Per ridurre la polverosita irrorare con acqua durante |'esecuzione di tracce o fori (Allegato
IV punto 2.2. del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Non assumere posizioni di lavoro precarie (Art. 71 comma 6 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Attenersi scrupolosamente alla scheda di sicurezza relativa allegata ed evitare interferenze
con altre lavorazioni

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare |'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.

n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI | DESCRIZIONE | RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 - 77 - 78 » A||egat0
; VIII - punti 3, 4 n.1 del
Casco Protettivo proteggere il lavoratore
Caduta di dal rischio di offesa al capo D.Igs.. _ n.81/08 come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato  dal D.Igs
dall’alto - dall'alto o comunque per n.106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 - 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
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da distorsioni

individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di
Lesioni per Guantiin crosta | lavoro caratterizzati dalla
contatto con . presenza di materiali e/o
organi mobili attrezzi che possono
durante le = causare fenomeni di
lavorazioni abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Mascherina
Mascherina per la

S protezione di polveri a
Inalazione di (T media tossicita, fibre e
polveri e fibre e aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Art 75 - 77 — 78 , Allegato
VIill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

| modelli attualmente in
Presenza di Cuffia antirumore  commercio consentono di
apparecchiature/ regolare la pressione delle
macchine coppe auricolari, mentre i
rumorose durante cuscinetti sporchi ed

le lavorazioni usurati si possono
facilmente sostituire

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIlI-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito.

Requisiti generali. Parte 1:

cuffie

Con lente unica

Occhiali di panoramica in
. . protezione policarbonato trattati anti
Proiezione di . .
graffio, con protezione
schegge — lateral
- aterale

Art 75 — 77 - 78, Allegato
Vlll-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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IMPIANTO MONTACARICHI (per analogia)

Trattasi del montaggio dell'impianto di montacarichi in vano predisposto, compreso opere
accessorie e murarie.
In particolare si prevede:
o Approvvigionamento e movimentazione materiali
o Opere murarie
o Montaggio guide, argano di trazione o pistone oleodinamico
o Montaggio centralina, quadro elettrico
o Montaggio cabina, porte di piano ed accessori
e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune
o Saldatrice elettrica
o Utensili elettrici portatili

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
o Ponte su cavalletti
o Andatoie e passerelle

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

O Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
0 Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
0 Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09 )
e Attenersi alle schede relative all'utilizzo delle attrezzature e delle opere provvisionali
utilizzate
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Eseguire le impalcature di servizio nel vano di corsa secondo le istruzioni specifiche della
casa costruttrice dell'impianto ascensore
e Non lavorare mai su parti in tensione (Art. 82 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)
e Utilizzare utensili elettrici con marchio IMQ (Art. 81 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)
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e Prima dell'utilizzo di attrezzature a funzionamento elettrico, accertarsi che l'impianto
elettrico e di terra di cantiere sia conforme alle disposizioni di legge (vedi scheda
installazione cantiere, sezione impianto elettrico di cantiere) (Art. 80 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare attrezzature dotate di idoneo isolamento elettrico (Allegato V Parte Il Punto 5.16
del D.Igs. n.81/08 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 -77 - 78 » A||egat0
. proteggere il lavoratore VIl - punti 3, 4 n.1 del
Caduta di Casco Protettivo dal rischio di offesa al capo = D-18s- n.81/08  come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato  dal D.lgs
dall’alto - dall'alto o comunque per  N-106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 - 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 — 78, Allegato

Lesioni per Guantiin crosta  lavoro caratterizzatidalla : VIl - punti 3, 4 n.5 del

contatto con presenza di materiali e/o D.Igs. n.81/08 come

organi mobili ' attrezzi che possono modificato dal D.Igs

durante le ! causare fenomeni di n.106/09

lavorazioni abrasione/taglio/ UNI EN 388 (2004)
perforazione delle mani Guanti di protezione contro
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rischi meccanici

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VI punti 3, 4 n9 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale
contro le cadute dall'alto.

Imbracature per il corpo
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IMPIANTO SOTTOTRACCIA

Realizzazione di un impianto sottotraccia, ossia di un impianto generalmente
elettrico, telefonico, ecc., inserito nella muratura e non visibile all’esterno.

L'attivita lavorativa comprende le seguenti fasi:

(0}

(0}

(0}

o
o

Scanalatura sulle pareti per il percorso che i conduttori devono seguire fino ai vari comandi
elettrici e prese o punti luce;

Inserimento nelle scanalature di canaline o tubi rigidi o flessibili e delle scatole di
derivazione;

Inserimento dei cavi per mezzo di apposita sonda o molla flessibile;

Fissaggio in modo sicuro nella parete con malta cementizia;

Rifinitura della scanalatura con gesso o cemento e ripristino dell’intonaco.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

(o}

O O 0O 0O OO

Utensili manuali

Martello e scalpello
Scanalatore elettrico
Flessibile con dischi (da muro)
Molla flessibile

Sonda tirafili

Utensili elettrici

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti opere provvisionali:

(o}

Scala portatile

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

(0}
(0}
(0}

Malta cementizia
Gesso
Polveri

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
0 Caduta dall’alto (utilizzo di scale ) Possibile Significativo Notevole
0 Proiezione di materiali e schegge Possibile Significativo Notevole
0 Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
0 Posture incongrue Possibile Significativo Notevole
O Rumore Possibile Modesto Accettabile
0 Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
0 Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
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e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersialle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a del
D.lgs. n.81/08 cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

e L’esecuzione di lavori deve essere affidata a lavoratori abilitati dal datore di lavoro ai sensi
della pertinente normativa tecnica riconosciuti idonei per tale attivita (Art. 71 comma 7 del
D.lgs. n.81/08 cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

e Ai sensi della Legge 37/08 (gia 46/90) l'installazione, la trasformazione, 'ampliamento e la
manutenzione degli impianti deve essere eseguita solo ed esclusivamente da un "soggetto
abilitato", intendendo con detto termine I'impresa regolarmente iscritta nel registro delle
Imprese il cui imprenditore € in possesso di determinati requisiti tecnico professionali dalla
normativa vigente

e Le scanalature non devono avere percorsi diagonali ma devono essere sempre rettilinei e
preferibilmente non attraversare il centro di pareti

e | tubi flessibili devono essere inseriti prima che la finitura delle murature sia terminata
(intonaco o piastrelle) e solo successivamente, utilizzando un’apposita molla flessibile,
devono essere infilati i cavi elettrici, poi collegati ai vari frutti delle relative scatolette

e Non schiacciare o calpestare i tubi, durante la posa, altrimenti l'infilaggio dei cavi potrebbe
risultare problematico o addirittura impossibile. Per rimediare si deve tornare a rompere le
murature o il pavimento

e | tubi protettivi di tipo metallico, in materiale isolante o in materiale composto (ossia
realizzati con materiali sia metallici sia isolanti), utilizzati nelle installazioni elettriche con
tensione nominale sino a 1000 V c.a. e 1500 V c.c. e nei sistemi di telecomunicazione,
devono essere conformi alla norma CEl 23-39, che indica le caratteristiche costruttive dei
tubi, con le estremita filettabili o meno, e i relativi accessori, specificando le prove di tipo
alle quali essi devono essere sottoposti per verificarne la rispondenza.

e Poiché la posa dei tubi pu0 essere sottotraccia (incassata) oppure in vista, i tubi ed gli
accessori di collegamento (manicotti, raccordi, scatole, ecc.) devono essere tali da garantire,
nelle fasi di montaggio ed esercizio, la necessaria resistenza meccanica (in particolare nei
riguardi dello schiacciamento) e chimica

e La distanza tra le scatole o le cassette e il raggio di curvatura dei tubi (che comunque non
deve essere inferiore a 6 volte il diametro del tubo stesso) devono essere adeguati, in modo
da garantire I'agevole introduzione e sfilaggio dei cavi senza danneggiarne gli isolanti.

e Per agevolare l'infilaggio o la sostituzione dei cavi, il diametro interno dei tubi deve essere
pari almeno a 1,3 volte il diametro del cerchio circoscritto al fascio di cavi che essi sono
destinati a contenere, con un minimo di 16 mm del diametro esterno del tubo

e Negli ambienti speciali (ossia luoghi di pubblico spettacolo e quelli con pericolo di incendio)
il diametro interno dei tubi deve essere almeno 1,4 volte il diametro del cerchio circoscritto
ai cavi. Ad ogni brusca deviazione, resa necessaria dalla struttura muraria dei locali, da ogni
derivazione da linea principale a secondaria, e comunque in ogni locale servito, la tubazione
deve essere interrotta con scatole di derivazione.

e | tubi di materiale termoplastico del tipo leggero, per i percorsi sotto intonaco a parete e a
soffitto, e del tipo pesante (rigido e flessibile), devono essere conformi alle norme CEIl 23-8
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e CEl 23-14, oppure se di tipo medio, devono essere conformi alle norme CEIl 23-25 e CEl 23-
39, per gli attraversamenti a pavimento.

Il tracciato dei tubi deve avere un andamento rettilineo orizzontale e verticale, per
consentire l'individuazione delle condutture, in base alla posizione delle scatole di
derivazione, e quindi evitare che possano essere danneggiate nell'esecuzione di fori nelle
pareti.

A seconda del tipo di ambiente, si devono scegliere percorsi fuori dalle zone di possibili
infissioni di chiodi (es. per fissaggio di mobili, suppellettili, quadri, ecc.). Nei soffitti e nei
pavimenti le condutture possono invece seguire il percorso che risulta piu corto o piu
pratico.

Per incassare le condutture nelle murature si devono eseguite apposite scanalature, di
pertinenza dell'impresa edile, tuttavia l'installatore elettrico deve fornire le indicazioni dei
percorsi e le dimensioni delle tracce.

In particolare per le scanalature in muri divisori interni di spessore inferiore a 10 cm, si deve
tenere presente quanto segue:

0 non devono essere eseguiti raccordi o curve, con la eccezione per quelli necessari
per il raccordo con soffitti o con pavimenti;

0 nel caso di pareti realizzate con mattoni a due alveoli si deve occupare uno solo di
essi;

0 le dimensioni di ogni scanalatura devono essere limitate a quelle necessarie per
alloggiare un tubo protettivo (in genere di diametro sino a 20 mm), tenendo conto
dello spazio richiesto per un agevole riempimento;

0 le scanalature orizzontali non devono indebolire la parete; si devono realizzare
queste scanalature solo su una faccia della parete, scegliendo percorsi che
riducano al minimo la loro lunghezza; € comunque preferibile che il loro sviluppo
non superi il 60% della lunghezza della parete;

0 le scanalature devono essere eseguite ad almeno 20 cm dall'intersezione di due
pareti ed inoltre che la distanza tra due scanalature non sia inferiore a 1,50 m.

Gli accessori e i materiali necessari alla realizzazione di un’installazione a regola d’arte, in
conformita alle normative vigenti, devono essere muniti del marchio italiano di qualita
(IMQ).

Verificare che le attrezzature collettive da utilizzare, ad un controllo a vista, risultino
efficienti

Comunicare agli addetti le informazioni necessarie per lo svolgimento dei lavori

Segnalare al preposto ai lavori eventuali imprevisti che dovessero sopravvenire nel corso dei
lavori

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art 192 del D.Igs. n.81/08 cosi
come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08
cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09 )

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art.77 del D.Igs.
n.81/08 cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:
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RIF.NORMATIVO

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per

caduta di materiale dall'alto

0 comungue per contatti
con elementi pericolosi

Art 75-77 -78, Allegato

VIII - punti 3, 4 n.1 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 — 78, Allegato

) . ) VIII - punti 3, 4 n.7 del
Tuta di lavoro caratterizzati dalla
. . . . . D.lgs. n.81/08 come
Polveri e detriti protezione presenza di materiali e/o g
. modificato  dal D.Igs
durante le attrezzi che possono
lavorazioni causare fenomeni di n.106/09
. . UNI EN 340(2004)
abrasione /taglio/ . . .
. Indumenti di protezione.
perforazione . .
Requisiti generali
Art 75 — 77 — 78, Allegato
Puntale rinforzato in acciaio | VIl - punti 3, 4 n.6 del
Lesioni per caduta _Scarpe | contro schiacciamento/ D.lgs. n.81/08 come
di materiali antinfortunistich abrasioni/perforazione/ modificato  dal  D.lgs
movimentati e/o € ferite degli arti inferiori e n.106/09
per presenza di suola antiscivolo e per UNI EN ISO 20344 (2008)

chiodi, ferri, ecc.

&

salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Probabilita di
punture, tagli ed
abrasioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIII - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione
contro rischi meccanici

Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina
antipolvere FFP2

&

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Art 75 -77 -78, Allegato
Vill-punto 3, 4 n.4 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle Requisiti,
prove,

marcatura.
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Tappi preformati
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In spugna di PVC, inseriti nel
condotto auricolare
assumono la forma dello
stesso

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.3 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte 2:
Inserti

Proiezione di
materiali e schegge

Occhiali di
protezione

o
il

Con lente unica panoramica
in policarbonato trattati
anti-graffio, con protezione
laterale

Art 75 - 77 — 78, Allegato
Vill-punto 3, 4 n.2 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato  dal  D.Igs
n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale
degli occhi - Specifiche.
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INTONACI ESTERNI ESEGUITI A MACCHINA

Realizzazione di intonaci esterni su superfici verticali e/o orizzontali mediante
macchina intonacatrice. L’applicazione dell’'intonaco esterno richiede le seguenti
accortezze ai fini di buoni risultati:
0 prestare attenzione alla temperatura esterna ed alle condizioni climatiche
generali
0 evitare di applicare I'intonaco sulle murature esterne nei periodi di pioggia
0 dopo l'applicazione, per poter asciugare e fare presa, I'intonaco ha bisogno di
un periodo di riposo.
Oltre all'intonaco comune, il mercato offre anche altre soluzioni, come ad esempio
I'intonaco bianco, che dopo la messa in opera non richiede la successiva dipintura
delle pareti, consentendo cosi di risparmiare nei costi.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi Manuali
o Intonacatrice meccanica

e Sostanze/Preparati Pericolosi
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori utilizzano le seguenti
sostanze/preparati:

o Intonaci

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
o Pontisu cavalletti
o Impalcati
o Ponteggi

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

0 Cadute di persone dall’alto Probabile Significativo Notevole

0 Caduta di materiali dall’alto Possibile Grave Notevole

0 Inalazione di polveri Possibile Significativo Notevole

o] Del"m?tltl, irritazioni cutanee, reazioni Possibile Modesto Accettabile
allergiche

o Offesej agli occhi per.errate manovre o Possibile Modesto Accettabile
guasti alla spruzzatrice

0 Movimentazione manuale dei carichi Possibile Modesto Accettabile

0 Contatti con gli attrezzi Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
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A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersialle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Posizionare la segnaletica di sicurezza (Art. 163 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi dei lavori al
fine di individuare la eventuale esistenza di linee elettriche aeree e stabilire le idonee
precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione (Art. 83
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e La larghezza dell'impalcato del ponte su cavalletti non deve essere inferiore a 90 cm
(Allegato XVIII Punto 2.2.2.3. del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Dovranno essere predisposti appoggi regolari dell'impalcato in legno con sbalzi laterali non
superiori a 20 cm. | ponti su cavalletti devono avere altezza massima di 2,00 m e non
devono essere montati su poggioli o sugli impalcati dei ponteggi esterni; l'impalcato deve
avere larghezza minima di 0,90 m con assi 30x5 di lunghezza di 4,00 m e la distanza massima
fra due cavalletti deve essere di 3,60 m, se si usano tavole da 30x4 di lunghezza pari a 4,00
m, si dovranno usare almeno tre cavalletti (Allegato XVIIl Punto 2.2.2. del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Le tavole da ponte devono poggiare su tre cavalletti, essere ben accostate, fissate ai
cavalletti e non presentare parti al sbalzo superiori a 20 cm ( Allegato XVIII Punto 2.2.2.3.
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Gli impalcati devono avere elementi di sostegno d’adeguata resistenza (Art 112 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Non sovraccaricare gli impalcati dei ponti con materiale (Art.124 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e Salire e scendere dal piano di lavoro facendo uso di scale a mano

e [ vietato lavorare su un singolo cavalletto anche per tempi brevi. E altresi vietato utilizzare,
come appoggio delle tavole, le scale, i pacchi dei forati o altri elementi di fortuna (Allegato
XVIIl Punto 2.2.2.4. del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e E vietato allestire ponti su cavalletti sul ponteggio (Art. 139 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e Dovra essere montato il ponteggio esterno secondo gli schemi riportati sul libretto con
autorizzazione ministeriale. (Art. 131 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e |l ponteggio deve avere una distanza massima di cm 20 dall'edificio soltanto per
I’esecuzione di lavori in finitura (Allegato XVIII Punto 2.1.4.3. del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e | percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere
scelti in modo da evitare quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano
persone (Art. 108 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con
I'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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Dovranno essere eseguiti i collegamenti all'impianto di messa a terra e misurata la
resistenza di terra (inferiore a 20 ohm), la quale sara riportata su apposito modello B e
spedito all'ISPESL (Art. 80 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Le utenze a 220 V devono essere protette con interruttore differenziale avente Idn = 0,03 A;
devono essere usate lampade portatili aventi voltaggio non superiore a 25 V e utilizzare
prese CEE -17 e cavi del tipo HO7RN — F

Verranno utilizzati utensili di classe Il

Dovranno essere verificate le schede di rischio prima di maneggiare prodotti o sostanze, per
verificare I'eventuale allergia agli elementi contenuti

Nei lavori a freddo e a caldo, eseguiti a mano o con apparecchi, con materiali, sostanze e
prodotti che danno luogo a getti e schizzi dannosi per la salute devono essere adottati
provvedimenti atti ad impedirne la propagazione nell'ambiente di lavoro, circoscrivendo la
zona di intervento (Allegato IV Punto 2.1.4 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, deve essere
impedito I'accesso involontario alle zone di prevedibile caduta, segnalando
convenientemente la natura del pericolo (Allegato IV Punto 1.8 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Deve essere evitato il contatto del corpo dell'operatore con elementi taglienti o pungenti o
comungque capaci di procurare lesioni.

Gli addetti devono indossare adeguati indumenti di lavoro (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare 'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 - 77 - 78 , Allegato
, proteggere il lavoratore Vil - punti 3, 4 n.1 del
Caduta di Casco Protettivo dal rischio di offesa al capo = D-lgs. n.81/08 come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato  dal  D.Igs
dall’alto - dall'alto o comunque per | N-106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

pericolosi

Elmetti di protezione

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
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Requisiti generali

Lesioni per caduta Scarpe

di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di

prova per calzature
Art 75 — 77 - 78, All
Da utilizzare nei luoghi di rt 75 . . egato
. . ) VIl - punti 3, 4 n.5 del
Lesioni per Guantiin crosta  lavoro caratterizzati dalla
. . D.lgs. n.81/08 come
contatto con presenza di materiali e/o .
. - [ . modificato dal D.lgs
organi mobili attrezzi che possono n.106/09
durant(? Ie. =, causa‘re fenom.eni di Lle EN 388 (2004)
lavorazioni abrasione/taglio/ . . .
. . Guanti di protezione contro
perforazione delle mani . ..
rischi meccanici
Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Mascherina Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
Mascherina per la n.81/08 come modificato
7 protezione di polveri a dal D.Igs n.106/09
Inalazione di - media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)
polveri e fibre aerosol a base acquosa di : Apparecchi di protezione
materiale particellare >= delle vie respiratorie -

0,02 micron. Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Occhiali di Con lente unica Art 75 — 77 - 78, Allegato

protezione panoramica in VIill-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
Spruzzi di 2 poIic_arbonato trat’Fati anti : n.81/08 come modificato
intonaco graffio, con protezione dal D.Igs n.106/09

laterale UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Caduta dall’alto

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VI punti 3, 4 n9 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale
contro le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo
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INTONACI INTERNI ESEGUITI A MACCHINA

Trattasi dell’applicazione di intonaci interni su superfici verticali e/o
orizzontali mediante |'utilizzo di macchina intonacatrice. L'intonaco
civile interno viene applicato come elemento protettivo e decorativo
delle superfici murarie interne, in quanto l'umidita, la condensa e la
presenza di microrganismi nelle superfici murarie rendono necessaria
la loro protezione e manutenzione.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali
o Intonacatrice

e Sostanze/Preparati Pericolosi
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori utilizzano le seguenti
sostanze/preparati:

o Intonaci

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
o Scale
o Impalcati
o Pontisu cavalletti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

0 Cadute da scale/impalcati Probabile Significativo Notevole

0 Caduta di materiali dall’alto Possibile Grave Notevole

0 Inalazione di polveri Possibile Significativo Notevole

(0] Dermaftltl, irritazioni cutanee, reazioni Possibile Modesto Accettabile
allergiche

o Offesej agli occhi per.errate manovre o Possibile Modesto Accettabile
guasti alla spruzzatrice

0 Movimentazione manuale dei carichi Possibile Modesto Accettabile

0 Spruzzi di intonaco Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
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e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e La larghezza dell'impalcato del ponte su cavalletti non deve essere inferiore a 90 cm
(Allegato XVIII Punto 2.2.2.3. del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Le tavole da ponte devono poggiare su tre cavalletti, essere ben accostate, fissate ai
cavalletti e non presentare parti al sbalzo superiori a 20 cm ( Allegato XVIII Punto 2.2.2.3.
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare che gli impalcati siano allestiti ed utilizzati in maniera corretta (Art 112 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Gli impalcati devono avere elementi di sostegno d’adeguata resistenza (Art 112 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e [ vietato lavorare su un singolo cavalletto anche per tempi brevi. E altresi vietato utilizzare,
come appoggio delle tavole, le scale, i pacchi dei forati o altri elementi di fortuna (Allegato
XVIIl Punto 2.2.2.4. del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Applicare regolari parapetti o sbarrare le aperture prospicienti il vuoto, se l'altezza di
possibile caduta & superiore a m 2 ( Art 126 — Art. 146 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

e Prima dell'esecuzione della intonacatura disporre ordinatamente il materiale e le
attrezzature strettamente necessarie sul piano dell'impalcato senza provocarne l'ingombro
(Art 124 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Valutare prima dell'inizio dei lavori gli spazi di lavoro e gli ostacoli per i successivi
spostamenti con sicurezza

e Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi (Art 71 comma 4 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Non sovraccaricare gli impalcati con troppo materiale (Art 124 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Dovranno essere verificate le schede di rischio prima di maneggiare prodotti o sostanze, per
verificare I'eventuale allergia agli elementi contenuti

e Verificare che la scala sia provvista di catena di adeguata resistenza o di altro dispositivo che
impedisca |'apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza (Art. 113 del D.Igs.
n.81/08)

e Prima di salire sulla scala verificarne sempre la stabilita, scuotendo leggermente la scala per
accertarsi che le estremita superiori e quelle inferiori siano correttamente appoggiate (Art.
113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e La scala deve essere utilizzata da una persona per volta; non sporgersi dalla scala; salire o
scendere dalla scala sempre col viso rivolto verso la scala stessa

e Evitare di utilizzare la scala oltre il terzultimo piolo. Se necessario ricorrere a scala piu lunga
(Art. 113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare, prima dell'uso, la sporgenza dei montanti di almeno 1 metro oltre il piano di
accesso

e Posizionare correttamente la scala e fissala in sommita (lega un montante nella parte
superiore) e se necessario anche al suolo per evitare scivolamenti o rovesciamenti (Art. 113
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Accertarsi che nessun lavoratore si trovi sulla scala quando se ne effettua lo spostamento
laterale (Art. 113 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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Verificare lo stato di conservazione degli elementi costituenti la scala. Evitare scale
arrugginite e senza piedi antisdrucciolo ( Art 113 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Verificare la presenza di piedino regolabile e antisdrucciolo (Art 113 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

In presenza di dislivelli utilizzare |'apposito prolungamento. Evitare l'uso di pietre o altri
mezzi di fortuna per livellare il piano. (Art. 113 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta
movimentazione di carichi pesanti o ingombranti (Art. 169 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09 )

Gli addetti devono indossare adeguati indumenti di lavoro ( Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09 )

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare |'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.

n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 - 77 - 78 , Allegato
. proteggere il lavoratore VIl - punti 3, 4 n.1 del
Caduta di Casco Protettivo dal rischio di offesa al capo | D-lgs-  n.81/08  come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato  dal D.Igs
dall’alto - dall'alto o comunque per | N-106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Elmetti di protezione

Tuta di protezione
Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.

Requisiti generali

Lesioni per caduta
Scarpe

Puntale rinforzato in

Art 75 — 77 - 78, Allegato

di materiali . . acciaio contro VIIl - punti 3, 4 n.6 del
) . antinfortunistiche L L

movimentati e/o schiacciamento/abrasioni/ - D.lgs. n.81/08 come
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per presenza di perforazione/ferite degli
chiodi, ferri, ecc. N arti inferiori e suola
antiscivolo e per

salvaguardare la caviglia
da distorsioni

modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di
Lesioni per Guantiin crosta | lavoro caratterizzati dalla
contatto con presenza di materiali e/o

organi mobili attrezzi che possono
durante le =, causare fenomeni di

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

lavorazioni abrasione/taglio/ . .
perforazione delle mani G.uan_tl di prot_e{lone contro
rischi meccanici
Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Mascherina Vlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
Mascherina per la n.81/08 come modificato
7 protezione di polveri a dal D.lgs n.106/09
Inalazione di (T media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)
polveri e fibre e aerosol a base acquosa di - Apparecchi di protezione
materiale particellare >= delle vie respiratorie -

0,02 micron. Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Occhiali di Con lente unica Art 75 — 77 - 78, Allegato

protezione panoramica in Vlll-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
Spruzzi di ,____,""*-“ polic.arbonato trat'Fati anti - n.81/08 come modificato
intonaco graffio, con protezione dal D.lgs n.106/09

laterale UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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LAVORI SU LINEE IN TENSIONE
s

Esecuzione di lavori su impianti elettrici con accesso alle parti attive sotto
tensione e con il rischio di folgorazione o arco elettrico.
Il lavoro elettrico sotto tensione puo essere “a contatto” oppure “a distanza” .

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Utensili manuali
o Utensili elettrici

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti opere provvisionali:
o Scale portatili

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Probabilita Danno Classe

0 Folgorazione Possibile Grave Notevole
O Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
0 Caduta dall’alto (per I'impiego di scale) Possibile Grave Notevole
0 Esplosione ed incendio Possibile Grave Notevole
0 Posture incongrue Possibile Significativo Notevole
O Abrasioni, contusioni e tagli Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a del
D.lgs. n.81/08 cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

L'esecuzione di lavori su parti in tensione deve essere affidata a lavoratori abilitati dal
datore di lavoro ai sensi della pertinente normativa tecnica riconosciuti idonei per tale
attivita (Art. 71 comma 7 del D.Igs. n.81/08 cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

Il datore di lavoro ha I'obbligo di far realizzare gli impianti elettrici a imprese qualificate e
aventi i requisiti professionali previsti dalla legge. Il rimanente personale deve
assolutamente astenersi dal compiere qualsiasi tipo di intervento sugli impianti elettrici
(Art. 71 comma 7 del D.Igs. n.81/08 cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

Attenersi scrupolosamente alle prescrizioni della norma CEl 11-27, che fornisce le
prescrizioni e le linee guida al fine di individuare i requisiti minimi di formazione, in termini
di conoscenze tecniche, di normative e di sicurezza, nonché di capacita organizzative e
d’esecuzione pratica di attivita nei lavori elettrici, che consentono di acquisire, sviluppare e
mantenere la capacita delle persone esperte (PES), avvertite (PAV) ed idonee ad effettuare
in sicurezza lavori sugli impianti elettrici
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e Vietare di accedere a parti attive in tensione senza aver ricevuto specifico ordine dal
preposto ai lavori

e Vietare cheilavoriin tensione si svolgano in una delle seguenti condizioni:

O sotto la pioggia, la neve e la grandine,

O in ambienti bagnati,

O in ambienti che in presenza di scintille possono manifestare condizioni di pericolo,
0 in presenza di scariche atmosferiche,

O con visibilita scarsa

e Se il lavoro in tensione & in corso e si manifestano le condizioni sopradette, € lasciata al
preposto la valutazione di quando sospendere il lavoro stesso. In tale circostanza, il
preposto deve prendere tutte le necessarie misure di sicurezza anche nei confronti di terzi

e Sul luogo di lavoro deve essere presente, oltre all’operatore, una seconda persona nei casi
di maggiore complessita dei lavori

e Prima di dare inizio all’esecuzione dei lavori, il preposto ai lavori deve verificare che i lavori
siano eseguibili nel rispetto della norma

e Verificare che le attrezzature collettive da utilizzare, ad un controllo a vista, risultino
efficienti

e Verificare che le masse non protette contro i contatti indiretti, e con cui si possa venire a
contatto durante i lavori, non siano in tensione

e \Verificare che chi esegue il lavoro possa operare in modo agevole, posizione ben salda,
entrambe le mani libere, ecc...

e Individuare le parti specifiche su cui intervenire e verificare che non siano presenti parti
attive in tensione con cui esista il pericolo di contatto accidentale al di fuori della zona di
intervento

e Comunicare agli addetti le informazioni necessarie per lo svolgimento dei lavori

e Controllare a vista I'efficienza delle proprie attrezzature in dotazione personale

e | lavoratori devono essere formati sulle procedure atte a far fronte a situazioni di
emergenza relative ad incendi o pronto soccorso (Art. 20 del D.lgs. n.81/08 cosi come
modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

e Gli impianti elettrici devono essere dotati di impianti di messa a terra e di interruttori
differenziali ad alta sensibilita o di altri sistemi di protezione equivalenti

e Se qualcuno é in contatto con parti in tensione non tentare di salvarlo trascinandolo via,
prima di aver sezionato |'impianto

e Le perdite di stabilita dell'equilibrio di persone che possono comportare cadute da un piano
di lavoro ad un altro posto a quota inferiore (di norma con dislivello maggiore di 2,00 mt),
devono essere impedite con misure di prevenzione, generalmente costituite da parapetti di
trattenuta applicati a tutti i lati liberi di travi, impalcature, piattaforme, ripiani, balconi,
passerelle e luoghi di lavoro o di passaggio sopraelevati (Art. 126 del D.lgs. n.81/08 cosi
come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

e Qualora risulti impossibile I'applicazione di tali protezioni devono essere adottate misure
collettive o personali atte ad arrestare con il minore danno possibile le cadute. A seconda
dei casi possono essere utilizzate: superfici di arresto costituite da tavole in legno o
materiali semirigidi; reti o superfici di arresto molto deformabili; dispositivi di protezione
individuale di trattenuta o di arresto (Art. 115 del D.Igs. n.81/08 cosi come modificato dal
D.Lgs. n. 106/09)
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e Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in buono
stato di conservazione ed efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile (es. riposti in contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e
non devono ingombrare posti di passaggio o di lavoro

e Segnalare al preposto ai lavori eventuali imprevisti che dovessero sopravvenire nel corso dei

lavori

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.Igs. n.81/08
cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)
e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art.77 del D.Igs.
n.81/08 cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Elettrocuzione

Guanti dielettrici

Guanti in lattice naturale
speciale con un alto
potere di isolamento
elettrico.

| guanti dielettrici devono
essere utilizzati con dei
sovra-guanti in pelle

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.5 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato  dal  D.Igs
n.106/09

UNI EN 60903 Guanti di

protezione isolanti da
contatto con parti sotto
tensione

Elettrocuzione

Impiego di utensili
rumorosi durante
le lavorazioni

Politecnico di Milano
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incorporata
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Cuffia antirumore

Calotta in policarbonato
ad alta resistenza,
completo di frontalino
proteggi visiera, dotato di
alto potere dielettrico.

Art 75 -77 - 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.2 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione per
lindustria

UNI EN 13087-8 (2006)
Elmetti di protezione-
Metodi di prova- Parte 8:
Proprieta elettriche.

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.3 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato  dal  D.Igs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte 1:

cuffie
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Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature.

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

A

Tuta da lavoro da
indossare per evitare che
la polvere venga a
contatto con la pelle

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340 (2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali
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LAVORI SU QUADRI ELETTRICI

Esecuzione di lavori su quadri elettrici, ossia di una struttura assemblata contenuta
in un involucro rigido, costituita da apparecchiature di interruzione, comando e
controllo a bassa tensione, oltre che da sbarre, cavi, morsetti, segnalazioni e quanto
necessario per la loro corretta interconnessione e per il relativo comando e
controllo. Tale struttura ha la funzione di alimentare e, nel caso di guasti o
manutenzioni, di scollegare elettricamente le utenze elettriche ad essa connesse.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Utensili manuali
o Utensili elettrici

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti opere provvisionali:
o Scale portatili

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Probabilita Danno Classe

0 Folgorazione Possibile Grave Notevole
O Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
0 Caduta dall’alto (per I'impiego di scale) Possibile Grave Notevole
O Esplosione ed incendio Possibile Grave Notevole
O Posture incongrue Possibile Significativo Notevole
0 Abrasioni, contusioni e tagli Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a del
D.lgs. n.81/08 cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

L'esecuzione di lavori su parti in tensione deve essere affidata a lavoratori abilitati dal
datore di lavoro ai sensi della pertinente normativa tecnica riconosciuti idonei per tale
attivita (Art. 71 comma 7 del D.Igs. n.81/08 cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

Il datore di lavoro ha I'obbligo di far realizzare gli impianti elettrici a imprese qualificate e
aventi i requisiti professionali previsti dalla legge. Il rimanente personale deve
assolutamente astenersi dal compiere qualsiasi tipo di intervento sugli impianti elettrici
(Art. 71 comma 7 del D.Igs. n.81/08 cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

Attenersi scrupolosamente alle prescrizioni della norma CEl 11-27, che fornisce le
prescrizioni e le linee guida al fine di individuare i requisiti minimi di formazione, in termini
di conoscenze tecniche, di normative e di sicurezza, nonché di capacita organizzative e
d’esecuzione pratica di attivita nei lavori elettrici, che consentono di acquisire, sviluppare e
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mantenere la capacita delle persone esperte (PES), avvertite (PAV) ed idonee ad effettuare
in sicurezza lavori sugli impianti elettrici

e Vietare di accedere a parti attive in tensione senza aver ricevuto specifico ordine dal
preposto ai lavori

e Sul luogo di lavoro deve essere presente, oltre all’operatore, una seconda persona nei casi
di maggiore complessita dei lavori

e Prima di dare inizio all’esecuzione dei lavori, il preposto ai lavori deve verificare che i lavori
siano eseguibili nel rispetto della norma

e Verificare che le attrezzature collettive da utilizzare, ad un controllo a vista, risultino
efficienti

e Verificare che le masse non protette contro i contatti indiretti, e con cui si possa venire a
contatto durante i lavori, non siano in tensione

e Verificare che chi esegue il lavoro possa operare in modo agevole, posizione ben salda,
entrambe le mani libere, ecc...

e Individuare le parti specifiche su cui intervenire e verificare che non siano presenti parti
attive in tensione con cui esista il pericolo di contatto accidentale al di fuori della zona di
intervento

e Comunicare agli addetti le informazioni necessarie per lo svolgimento dei lavori

e Controllare a vista I'efficienza delle proprie attrezzature in dotazione personale

e Verificare la presenza della tensione nel quadro e ai morsetti dei componenti principali

e Verificare la funzionalita e l'integrita dei manipolatori di comando ed effettuare la loro
sostituzione nel caso di danneggiamenti o malfunzionamenti

e | lavoratori devono essere formati sulle procedure atte a far fronte a situazioni di
emergenza relative ad incendi o pronto soccorso (Art. 20 del D.lgs. n.81/08 cosi come
modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

e Gli impianti elettrici devono essere dotati di impianti di messa a terra e di interruttori
differenziali ad alta sensibilita o di altri sistemi di protezione equivalenti

e Se qualcuno € in contatto con parti in tensione non tentare di salvarlo trascinandolo via,
prima di aver sezionato l'impianto

e Le perdite di stabilita dell'equilibrio di persone che possono comportare cadute da un piano
di lavoro ad un altro posto a quota inferiore (di norma con dislivello maggiore di 2,00 mt),
devono essere impedite con misure di prevenzione, generalmente costituite da parapetti di
trattenuta applicati a tutti i lati liberi di travi, impalcature, piattaforme, ripiani, balconi,
passerelle e luoghi di lavoro o di passaggio sopraelevati (Art. 126 del D.lgs. n.81/08 cosi
come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

e Qualora risulti impossibile I'applicazione di tali protezioni devono essere adottate misure
collettive o personali atte ad arrestare con il minore danno possibile le cadute. A seconda
dei casi possono essere utilizzate: superfici di arresto costituite da tavole in legno o
materiali semirigidi; reti o superfici di arresto molto deformabili; dispositivi di protezione
individuale di trattenuta o di arresto (Art. 115 del D.Igs. n.81/08 cosi come modificato dal
D.Lgs. n. 106/09)

e Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in buono
stato di conservazione ed efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile (es. riposti in contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e
non devono ingombrare posti di passaggio o di lavoro
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e Segnalare al preposto ai lavori eventuali imprevisti che dovessero sopravvenire nel corso dei

lavori

e Prevenire il rischio di incendio o esplosione per sovraccarico o corto circuito mediante
I'installazione di interruttori automatici o di fusibili, e, nel caso di incendio, ridurre la sua
propagazione mediante I'impiego di sbarramenti antifiamma, cavi e condutture ignifughe
od autoestinguenti

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.Igs. n.81/08
cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art.77 del D.Igs.
n.81/08 cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Elettrocuzione

Guanti dielettrici

Guanti in lattice naturale
speciale con un alto
potere di isolamento
elettrico.

| guanti dielettrici devono
essere utilizzati con dei
sovra-guanti in pelle

Art 75 - 77 - 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.5 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato  dal  D.Igs
n.106/09

UNI EN 60903 Guanti di

protezione isolanti da
contatto con parti sotto
tensione

Elettrocuzione

Impiego di utensili
rumorosi durante
le lavorazioni

Politecnico di Milano
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incorporata
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Cuffia antirumore

Calotta in policarbonato
ad alta resistenza,
completo di frontalino
proteggi visiera, dotato di
alto potere dielettrico.

Art 75-77 - 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.2 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione per
Iindustria

UNI EN 13087-8 (2006)
Elmetti di protezione-
Metodi di prova- Parte 8:
Proprieta elettriche.

| modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

Art 75 - 77 - 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.3 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte 1:

cuffie
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Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature.

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

A

Tuta da lavoro da
indossare per evitare che
la polvere venga a
contatto con la pelle

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340 (2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali
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Montaggio delle baracche e/o box metallici ad uso uffici, depositi, spogliatoi, ecc.

Il cantiere dovra essere dotato di locali per i servizi igienico assistenziali di
cantiere dimensionati in modo da risultare consoni al numero medio di
operatori presumibilmente presenti in cantiere

Nei cantieri dove piu di 30 dipendenti rimangono durante gli intervalli di
lavoro per i pasti o nei cantieri in cui i lavoratori sono esposti a sostanze
particolarmente insudicianti o lavorano in ambienti molto polverosi ed
insalubri devono essere costituiti uno o piu ambienti destinati ad uso mensa,
muniti di sedili e tavoli.

In ogni caso in cantiere si dovra garantire:

0 un numero sufficiente di gabinetti, in ogni caso non inferiore a 1 ogni 30 lavoratori occupati
per turno (nei lavori in sotterraneo 1 ogni 20 lavoratori), separati (eventualmente) per sesso
o garantendo un'utilizzazione separata degli stessi;

0 un numero sufficiente di lavabi, deve essere garantita acqua in quantita sufficiente, tanto
per uso potabile quanto per lavarsi in ogni caso almeno 1 ogni 5 lavoratori;

0 spogliatoi, distinti (eventualmente) per sesso;

0 locali riposo, conservazione e consunzione pasti, fornito di sedili, tavoli, scaldavivande e lava
recipienti;

0 un numero sufficiente di docce (obbligatorie nei casi in cui i lavoratori sono esposti a
sostanze particolarmente insudicianti o lavorano in ambienti molto polverosi od insalubri)
dotate di acqua calda e fredda, prowviste di mezzi detersivi e per asciugarsi, distinte
(eventualmente) per sesso (nei lavori in sotterraneo, quando si occupano oltre 100
lavoratori, devono essere installate docce in numero di almeno 1 ogni 25 lavoratori).

| servizi igienico assistenziali, i locali mensa ed i dormitori devono essere costituiti entro unita
logistiche (box prefabbricati o baracche allestite in cantiere), sollevati da terra, chiuse, ben protette
dalle intemperie (impermeabilizzate e coibentate), areate, illuminate naturalmente ed
artificialmente, riscaldate nella stagione fredda, convenientemente arredati, dotate di
collegamento alle reti di distribuzione dell'energia elettrica, di adduzione dell'acqua direttamente
da acquedotto o da altra fonte e di smaltimento della fognatura o, in alternativa, di proprio sistema
di raccolta e depurazione delle acque nere.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
0 Attrezzi d’'uso comune: mazza, piccone, martello, pinze, tenaglie, chiavi
0 Utenisili elettrici portatili
0 Autocarro (trasporto materiale)
0 Autogru (sollevamento baracche e materiale)

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
O Trabattelli
0 Scale a mano e doppie

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Schiacciamento per caduta del materiale Possibile Significativo Notevole
Politecnico di Milano 217/326

Area Tecnico Edilizia



Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab” Progetto Esecutivo
Edifico B16A — Polo di Milano “Bovisa” Sicurezza

Piano di Sicurezza e Coordinamento

Caduta di persone dall’alto per uso di scale Possibile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Ribaltamento dei mezzi Non probabile Grave Accettabile
Investimento Non probabile Grave Accettabile
Elettrocuzione (utensili elettrici portatili) Non probabile Grave Accettabile
Ferite e tagli ed abrasioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Impartire istruzioni in merito alle priorita di montaggio e smontaggio, ai sistemi di
stoccaggio, accatastamento e conservazione degli elementi da montare o rimossi
Predisporre adeguati percorsi per i mezzi e segnalare la zona interessata all’operazione (Art.
108-Allegato XVIIl Punto 1. del D. Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

| percorsi non devono avere pendenze eccessive

Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed
individuare il modo piu indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena
(Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Verificare |'efficacia del dispositivo che impedisce I'apertura della scala doppia oltre il limite
di sicurezza

Il trabattello deve essere utilizzato secondo le indicazioni fornite dal costruttore da portare
a conoscenza dei lavoratori

Le ruote del trabattello devono essere munite di dispositivi di blocco (Art 140 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Predisporre sistemi di sostegno nella fase transitoria di montaggio e di smontaggi

Verificare periodicamente le condizioni degli attrezzi con particolare riguardo alla solidita
degli attacchi dei manici di legno agli elementi metallici. Attenersi alle istruzioni ricevute in
merito alle priorita di montaggio

Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento

Prestare attenzione alle segnalazioni acustiche o luminose e alla segnaletica di sicurezza
Rispettare i percorsi indicati

Le imbracature dei carichi sollevati devono essere eseguite correttamente

Nel sollevamento dei materiali seguire le norme di sicurezza
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Nella guida dell’elemento in sospensione si devono usare sistemi che consentano di operare
a distanza di sicurezza (funi, aste, ecc.)

La scala deve poggiare su base stabile e piana

Usare la scala doppia completamente aperta

Non lasciare attrezzi o materiali sul piano di appoggio della scala doppia

Non spostare il trabattello con sopra persone o materiale (Art 140 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Devono essere collegate all'impianto di terra, le baracche di cantiere ed i box metallici (Art
80 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Devono essere installati estintori a polvere o CO2 (eseguire la ricarica ogni 6 mesi) (Allegato
IV punto 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Fornire idonei dispositivi di protezione individuale (guanti, calzature di sicurezza e casco)
con relative informazioni all’'uso (Art 75-77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Usare i DPI (scarpe, guanti e casco) (Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs

n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi
pericolosi

Da utilizzare nei luoghi di

TUta_dl lavoro caratterizzati dalla

Polveri e detriti protezione presenza di materiali e/o
durante le attrezzi che possono
lavorazioni causare fenomeni di

abrasione /taglio/

perforazione

Puntale rinforzato in
Lesioni per caduta Scarpe acciaio.contro .
di materiali antinfortunistich | schiacciamento/abrasioni/

e perforazione/ferite degli

movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

&

arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIl - punti 3, 4 n.1 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali _
Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08  come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature
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Progetto Esecutivo
Sicurezza

Piano di Sicurezza e Coordinamento

Da utilizzare nei luoghi di
Guanti in crosta | lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
=2 causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le
lavorazioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia

220/326



Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab” Progetto Esecutivo
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Piano di Sicurezza e Coordinamento

MONTAGGIO INFISSI ESTERNI

L’attivita consiste nel montaggio di infissi di diversa natura prodotti in
stabilimento e trasportato in cantiere. In particolare si prevede:

0 Approvvigionamento e movimentazione materiali

0 Montaggio dei controtelai in legno in vano predisposto

0 Montaggio infissi ed accessori

0 Montaggio vetri

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
O Attrezzi manuali di uso comune
0 Utenisili elettrici portatili

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
O Ponte su cavalletti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Sensibilizzare periodicamente il personale relativamente ai rischi specifici delle operazioni
da eseguire

Verificare periodicamente |'efficienza degli utensili e delle attrezzature utilizzate (Art 71 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Nei lavori con rischio di caduta dall'alto, ove non sia possibile disporre di impalcati fissi, i
lavoratori devono usare idonea cintura di sicurezza (Art. 115 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

| posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi contro la caduta e
I'investimento di materiali. Ove non sia possibile la difesa con mezzi tecnici, devono essere
adottate altre misure o cautele adeguate (Art 114 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Politecnico di Milano 221/326
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Progetto Esecutivo
Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

Prima della esecuzione di lavori in altezza, accertarsi che siano state predisposte tutte le
protezioni per impedire cadute accidentali nel vuoto (Art 126 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Accertarsi che le opere provvisionali utilizzate siano eseguite a norma (Art 112 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare che l'imbracatura del carico sia effettuata correttamente

Verificare periodicamente I'efficienza di funi e catene per il sollevamento del carico
Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed
individuare il modo piu indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena
(Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo ( Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei D.P.l. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIl - punti 3, 4 n.1 del
n.81/08

rischio di offesa al capo per  D-8s- come

caduta di materiale modificato  dal  D.Igs
i dall'alto o comunque per n.106/09

contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Da utilizzare nei luoghi di

i Vil - i 3, 4 n.7 del
TUta_d' lavoro caratterizzati dalla punti 3 n.7 de
. . protezione . . D.lgs. n.81/08 come
Polveri e detriti presenza di materiali e/o oo
. modificato dal D.lgs
durante le attrezzi che possono n.106/09
| . : i di .
avorazioni causa.re enomgnl i UNI EN 340(2004)
abrasione /taglio/ .. )
. Indumenti di protezione.
perforazione . .
Requisiti generali _
Lesioni per caduta Puntale rinforzato in Art 75 — 77 — 78, Allegato
di materiali Scarpe acciaio contro VIII - punti 3, 4 n.6 del
movimentati e/o antinfortunistich | schiacciamento/abrasioni/ | D.Igs. n.81/08 come
per presenza di e perforazione/ferite degli modificato dal D.Igs
chiodi, ferri, ecc. arti inferiori e suola n.106/09 _
Politecnico di Milano 222/326
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Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab”
Edifico B16A — Polo di Milano “Bovisa”

Progetto Esecutivo
Sicurezza

Piano di Sicurezza e Coordinamento

a

antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Punture, taglie
abrasioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.5 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di
sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di
sostegno

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl punti 3, 4 n9 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale
contro le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia
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Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab” Progetto Esecutivo
Edifico B16A — Polo di Milano “Bovisa” Sicurezza

Piano di Sicurezza e Coordinamento

MONTAGGIO INFISSI INTERNI

Trattasi della movimentazione e montaggio di infissi interni di diversa natura.
ﬂ In particolare si prevede:
n 0 Approvvigionamento e movimentazione materiali

0 Montaggio dei controtelai in legno in vano predisposto

0 Montaggio bussole ed accessori

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
O Attrezzi manuali di uso comune
0 Utenisili elettrici portatili

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
O Ponte su cavalletti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Sensibilizzare periodicamente il personale relativamente ai rischi specifici delle operazioni
da eseguire

e Verificare periodicamente |'efficienza degli utensili e delle attrezzature utilizzate (Art 71 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e | posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi contro la caduta e
I'investimento di materiali. Ove non sia possibile la difesa con mezzi tecnici, devono essere
adottate altre misure o cautele adeguate (Art 114 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

e Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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Progetto Esecutivo
Sicurezza

Piano di Sicurezza e Coordinamento

e Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed
individuare il modo piu indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena

(Art. 168 del D.Igs. n.81/08)

e Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs

n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Verificare I'uso costante dei D.P.l. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DESCRIZIONE

Casco Protettivo

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi
pericolosi

Tuta di
protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o

e
per presenza di
chiodi, ferri, ecc. e

antinfortunistich

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Punture, taglie
abrasioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia

RIF.NORMATIVO

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.1 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09
UNI EN 340(2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali _
Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lIgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09
UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature _
Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09
UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione contro
rischi meccanici _
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Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab”
Edifico B16A — Polo di Milano “Bovisa”

MOVIMENTAZIONE DEI CARICHI MEDIANTE AUTOGRU

dell'autogru.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Autogru

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Progetto Esecutivo

Sicurezza

Piano di Sicurezza e Coordinamento

La attivita consiste nella movimentazione dei carichi in cantiere eseguita
mediante autogru di portata e caratteristiche idonee agli elementi da
movimentare. Oltre alle istruzioni riportate nella presente scheda, i lavoratori
addetti dovranno attenersi alle istruzioni riportate nella scheda specifica

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
Scivolamenti e cadute in piano Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati,
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
¢ La movimentazione di carichi deve avvenire tramite idonei contenitori:

o

O O OO

(0]

cassoni per le macerie
ceste per i manufatti e i materiali componibili
secchione per il trasporto del conglomerato

brache e cinghie per il trasporto di componenti come travi, travetti

in maniera non esaustiva,

imbracatura e cinghie per il trasporto di mezzi meccanici
forca per I'esclusivo carico e scarico di pallets dal cassone degli automezzi
e Accertare che la rotazione della gru in condizione di riposo risulti libera e che il raggio di
azione all'altezza del braccio e del controbraccio sia privo di ostacoli fissi e mobili
e Non usare impropriamente |'autogru e non effettuare il distacco di macchine e attrezzature
fissate al pavimento o ad altra struttura (Allegato V parte Il punto 3 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)
e Accertarsi che I'autogru da impiegare sia idonea alla movimentazione dei manufatti
e Per la movimentazione ed il sollevamento devono essere utilizzati particolari corredi di
tiranti, bilancini ed attrezzi adatti per ogni casistica e peso degli elementi. Prima di ogni
operazione occorre controllare che I'apparecchio di sollevamento sia equipaggiato con il
corredo adatto al tipo di elemento da sollevare.

Politecnico di Milano
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Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab”
Edifico B16A — Polo di Milano “Bovisa”

Progetto Esecutivo
Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

Sollevare il carico procedendo con la massima cautela ed in maniera graduale evitando il
passaggio dei carichi sospesi sopra i lavoratori, che dovranno mantenersi a distanza di
sicurezza fino a fine manovra

| tiranti di funi di acciaio devono essere tolti dal servizio e distrutti quando la fune presenta:
diminuzione del diametro del 10% o piu, uno o piu trefoli rotti, ammaccature, piegature
permanenti, occhi schiacciati, infiascature, fuoriuscita dell'anima della fune, trefoli allentati
e sporgenti, manicotti usurati (Allegato V parte Il punto 3 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Nella deposizione dei carichi € opportuno mantenere sempre la fune in tensione con il peso
della taglia (o del bozzello portagancio) per evitare ogni possibilita di scarrucolamento
oppure di riavvolgimento sul tamburo dell'argano

Durante le operazioni di sollevamento del carico, il gancio della gru deve essere mantenuto
a piombo rispetto al baricentro del carico da sollevare, per non causare bruschi spostamenti
laterali del carico stesso

Transennare opportunamente la zona interessata dalle manovre del braccio dell' autogru,
previo controllo di eventuali ostacoli nel raggio d'azione (Art. 109 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire
con le manovre; in caso contrario, attenersi alle procedure specifiche di sicurezza, riportate
nella specifica scheda.

Posizionare gli stabilizzatori, tenendo conto della compattezza e stabilita del terreno, specie
in prossimita di aperture e scavi (Art. 120 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei D.P.l. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

“ Dispositivo utile a

proteggere il lavoratore

Art 75 - 77 - 78, Allegato

Vill-punti 3, 4 n.1 del

. . . Casco Protettivo dal rischio di offesa al D.lgs. n.81/08 come
Urti, colpi, impatti e ) .
combressioni capo per caduta di modificato  dal  D.Igs
P . materiale dall'alto o n.106/09
comunque per contatti UNI EN 397 (2001)

Investimento

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia

con elementi pericolosi

Elmetti di protezione

Indumenti alta Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII- i 3, 4 n7 I
visibilita Fluorescente con bande punti 3 n.7 de
. . D.lgs. n.81/08 come
rifrangenti, composto da .
antalone e siacca ad modificato  dal D.Igs
oy panta’one © & n.106/09
— alta visibilita
g% UNI EN 340-471 (2004)
Indumenti di protezione -
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Progetto Esecutivo
Sicurezza

Piano di Sicurezza e Coordinamento

Requisiti generali.
Indumenti di segnalazione
ad alta visibilita per uso
professionale - Metodi di
prova e requisiti.

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/
abrasioni/perforazione/
ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Punture, taglie
abrasioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati
dalla presenza di
materiali e/o attrezzi
che possono causare
fenomeni di abrasione
/taglio/perforazione
delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione
contro rischi meccanici
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ESECUZIONI DI PILASTRI IN C.A.

Trattasi della realizzazione di pilastri in c.a., secondo le seguenti modalita:
0 Montaggio e posizionamento di apposita impalcatura
O Lavorazione e posa dei ferri di armatura dei pilastri, secondo le
modalita di progetto
Posa delle casseforme ed armature di sostegno
Getto del calcestruzzo mediante pompa per CLS
Vibrazione del CLS per ottenere omogeneita e maggiore compattezza
Controllo della presa del calcestruzzo
Disarmo e pulizia delle casseforme.

O O O0OO0oOo

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Utensili manuali di uso comune

Sega circolare

Sega a denti fini

Trancia-piegaferri

Gru o altri sistemi di sollevamento

Autobetoniera

Pompa per CLS

Vibratore per CLS

Macchina pulisci pannelli

©O O OO0 OO0 O O©°

e Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:
o Cemento

Additivi per malte cementizie

Disarmanti

Polveri di legno (casserature)

Gas di scarico provenienti dalle macchine operatrici

O O O ©O

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
o Ponti su cavalletti o su ruote

o Scale

o Ponteggi
e Valutazione e Classificazione dei Rischi
Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Caduta dall’alto Probabile Grave Elevato
Caduta di materiale dall’alto Probabile Grave Elevato
Urti con i tondini in movimentazione Probabile Grave Elevato
Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
Scivolamenti e cadute a livello Probabile Modesto Notevole
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Inalazione di polveri Possibile Modesto Accettabile
Schizzi di materiale durante il getto Possibile Modesto Accettabile
Punture, tagli ed abrasioni Probabile Lieve Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Probabile Lieve Accettabile
Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
Rumore Probabile Modesto Accettabile
Microclima Probabile Lieve Accettabile
Vibrazioni Possibile Lieve Basso

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Recintare I'area di lavoro onde impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni (Art. 109
comma 1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Delimitare le zone di transito e di accesso e proteggerle con robusti impalcati (parasassi)
contro la caduta di materiali dall’alto (Art. 129 comma 3 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Nel caso in cui non si provveda alla costruzione da terra di una normale impalcatura, prima
di iniziare l'erezione delle casseforme per il getto dei pilastri perimetrali, sistemare, in
corrispondenza al piano raggiunto, un regolare ponte di sicurezza a sbalzo

Nel caso fossero presenti dei punti non protetti da ponteggi esterni, approntare passerelle
di circolazione e parapetti di protezione

Realizzare tutte le passerelle e i parapetti insieme alle casseforme

Realizzare le armature previste seguendo scrupolosamente gli schemi, curando la verticalita
dei puntelli, il loro ordine, la ripartizione del carico al piede, il fissaggio degli elementi fra
loro, la corretta registrazione

Durante la movimentazione di tondini e gabbie di ferro, stare con il busto eretto. Nel caso
occorra chinarsi, piegare le ginocchia

Prima di porre in opera le gabbie, pulire accuratamente il piano di appoggio e dare il
disarmante ai casseri. Mettere i piedi sempre su zone stabili. Non camminare sulle pignatte:
predisporre idonei percorsi con delle tavole

Sostenere e puntellare solidamente i pilastri, le travi e gli interi telai fino all'entrata in
efficienza dei collegamenti definitivi alla parte di costruzione gia montata e in condizioni
stabili

Per le operazioni di getto dei pilastri &€ necessario utilizzare appositi trabattelli, provvisti di
regolare parapetto e che offrano garanzie di stabilita (Art. 140 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Nel caso di utilizzo di scale, porre particolare attenzione alla loro integrita ed alla perfetta
rispondenza delle seguenti caratteristiche: le scale a mano in legno devono avere i pioli

Politecnico di Milano 231/326
Area Tecnico Edilizia




Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab” Progetto Esecutivo
Edifico B16A - Polo di Milano “Bovisa” Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

incastrati nei montanti ed i tiranti sotto i due pioli estremi; le scale in ferro devono essere
integre e dotate di dispositivi antisdrucciolevoli; non utilizzare le scale con pioli rotti o altre
anomalie; non usare mai scale a mano improvvisate in cantiere con tavole chiodate sui
montanti (Art.113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Nel caso di utilizzo di scale a mano, fissarle saldamente in modo da evitare pericolosi
sbandamenti o oscillazioni, altrimenti tenerle al piede di un altro apposito lavoratore

e Porre particolare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi, quali i ferri di ripresa del cemento
armato emergenti dal piano di lavoro, che devono essere coperti con cappuccetti in gomma
o con altro sistema idoneo, onde evitare gravi infortuni al viso o al corpo in caso di urti o
cadute accidentali. In ogni caso, segnalare e proteggere con delle tavole qualsiasi spezzone
di ferro sporgente e che non sia ripiegato o non termini con un gancio

e Una volta maturato il getto, procedere all’asportazione dei puntelli e delle casseforme
gradatamente

e Sbarrare convenientemente la zona di disarmo al fine di evitare I'accesso ai non addetti alle
operazioni (Art.145 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Durante le operazioni di disarmo dei pilastri, vietare a tutti gli operai I'accesso nella zona
ove tale disarmo € in corso, fino a quando non saranno terminate le operazioni di pulizia e
riordino, onde di evitare di inciampare nel materiale, di ferirsi con chiodi, ecc. (Art.145 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Impedire che le tavole ed i pezzi di legno cadano sui posti di passaggio, mediante Ila
realizzazione di idonei sbarramenti od altri opportuni accorgimenti

e Durante 'operazione di disarmo, indossare necessariamente il casco per la protezione del
capo da parte di coloro che operano a terra o comunque ad un livello inferiore al piano di
carpenteria in quanto esposti ad un maggiore rischio di caduta di materiale dall’alto, e
poiché anche il rischio di puntura i piedi € maggiore, utilizzare obbligatoriamente le
calzature di sicurezza (Art. 75- 77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Dopo il disarmo, porre particolare cura nella pulizia: pulire le tavole dai chiodi e raccogliere
le “mascelle” in appositi gabbioni

e Delimitare le zone di transito e di accesso e proteggerle con robusti impalcati (parasassi)

e In caso di collassi delle strutture durante la fase di getto del calcestruzzo o durante il
disarmo delle carpenterie, predisporre necessariamente la presenza di un preposto con
specifica competenza in materia al fine di valutare prontamente la presenza di eventuali
sintomi di crolli o cedimenti repentini delle strutture e di disporre i conseguenti interventi di
rinforzo delle armature provvisorie o I’evacuazione immediata della zona pericolosa

e Predisporre tutti gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al
fine di ridurre al minimo i rischi derivanti dall’esposizione al rumore (Art.192 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
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Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al capo
per caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi
pericolosi

Art 75 — 77 — 78 , Allegato

VIII - punti 3, 4 n.1 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 — 78, Allegato

- . . VIl - punti 3, 4 n.5 del
Lesioni per Guantiin crosta  lavoro caratterizzati dalla
. . D.lgs. n.81/08 come
contatto con presenza di materiali e/o .
. - [ . modificato dal D.lgs
organi mobili attrezzi che possono n.106/09
durant(? Ie. =, causa.re fenom.eni di Lle EN 388 (2004)
lavorazioni abrasione/taglio/ . !
. . Guanti di protezione contro
perforazione delle mani . ..
rischi meccanici
Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Mascherina Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
Mascherina per la n.81/08 come modificato
& protezione di polveri a dal D.lgs n.106/09
Inalazione di - media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)

polveri e fibre

Presenza di
apparecchiature/
macchine

rumorose durante

aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

- Cuffia antirumore -
: regolare la pressione delle

coppe auricolari, mentre i

I modelli attualmente in

commercio consentono di

| Art 75 - 77 - 78, Allegato
Vlll-punti 3, 4 n.3 del D.lgs.
n.81/08 come modificato
~ dal D.Igs n.106/09
: UNI EN 352-2 (2004)
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le lavorazioni

Proiezione di
schegge

cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte 1:

cuffie

Occhiali di
protezione

e
g™

Con lente unica
panoramicain
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII punti 3, 4 n9 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale
contro le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo
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Posa in opera di scossaline, presagomate in officina o costruite

assicurarne

viti e tasselli.

e Macchine/Attrezzature

in stabilimento, di qualsiasi materiale, quali acciaio, lamiera
zincata o preverniciata, alluminio, rame, per la copertura di
parapetti, muretti, cornicioni, camini e lucernari, al fine di
I'impermeabilizzazione.
scossaline alle strutture portanti & realizzato mediante apposite

L'ancoraggio  delle

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Attrezzi manuali di uso comune
Sega da ferro o forbice da lamiera
Pistola sparachiodi

Avvitatore elettrico

Trapano elettrico

O O O O O

e Sostanze pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

Adesivo universale acrilico
Silicone

Vernice antiruggine
Polveri

O O O O

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Ponteggio metallico
o Trabattello
o Scala a elementi innestabili

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
0 Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
0 Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
0 Movimentazione manuale dei carichi Possibile Modesto Accettabile
0 Inalazione di polveri e fibre Possibile Modesto Accettabile
0 Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
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0 Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

0 Microclima Probabile Lieve Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature

e Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede di sicurezza dei materiali
impiegati ed osservare le norme di sicurezza e le modalita impartite dal fornitore

e Durante il montaggio delle scossaline deve essere presente solo il personale addetto a tale
lavorazione

e Vietare I'esecuzione di altre lavorazioni contemporaneamente alla posa in opera delle
scossaline

e Recintare 'area di lavoro onde impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni

e Delimitare le zone di transito e di accesso e proteggerle con robusti impalcati (parasassi)
contro la caduta di materiali dall’alto

¢ |Installare ponteggi esterni sovrastanti almeno mt 1.20 il filo di gronda

e Non accatastare materiali ed attrezzature sui ponteggi

e Non rimuovere le protezioni allestite ed operare sempre all’interno delle stesse

e Allestire parapetto completo di tavola fermapiedi su tutto il perimetro dell’area del piano di
gronda, preferibilmente realizzato con correnti ravvicinati

e Nel caso in cui non sia possibile predisporre regolamentari protezioni collettive (ponteggi e
parapetti), gli addetti devono indossare le cinture di sicurezza opportunamente ancorate a
parti stabili

e Le eventuali aperture lasciate nelle coperture devono essere protette con barriere
perimetrali o coperte con tavoloni

o |l sollevamento delle scossaline al piano di lavoro, deve essere effettuato con apposite
imbragature e tenendo presente |'azione del vento

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.Igs. n.81/08)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

Politecnico di Milano 236/326
Area Tecnico Edilizia

DPI  DESCRIZIONE - NoTE




Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab”
Edifico B16A — Polo di Milano “Bovisa”

Progetto Esecutivo
Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

Punture, tagli ed
abrasioni per
contatto con le
attrezzature
durante le
lavorazioni

Lesioni per contatto
con le attrezzature

Probabile caduta di
materiale dall’alto

Inalazione di polveri
e fibre

Caduta dall’alto

Guanti di
protezione

Y

Guanti di protezione
meccanica da utilizzare
nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla
presenza di materiali
e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Rif. Normativo

Art 75 - 77 — 78 D.Igs. n.81/08
Allegato VIII D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D. Lgs. 106/09
punto 3,4 n.5

UNI EN 388(2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Scarpe
antinfortunistich
e

-

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/
abrasioni/perforazione/
ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Rif. Normativo

Art 75 - 77 — 78 D.Igs. n.81/08
Allegato VIII D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D. Lgs. 106/09
punti 3,4 n.6

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova per
calzature.

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti
con elementi pericolosi

Rif. Normativo

Art 75 - 77 — 78 D.Igs. n.81/08
Allegato VIII D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D. Lgs. 106/09
punto 3,4 n.1

UNIEN 11114(2004)

Dispositivi di protezione
individuale. Elmetti di protezione.
Guida per la selezione

Facciale filtrante
per polveri FFP2

e

\

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa
di materiale particellare
>= 0,02 micron.

Rif. Normativo

Art 75— 77 — 78 D.Igs. n.81/08
Allegato VIII D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D. Lgs. 106/09
punti3,4 n.4

UNI EN 149(2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie.

Semimaschera filtrante contro
particelle. Requisiti, prove,
marcatura

Imbracatura e
cintura di
sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per
la prevenzione da
caduta di persone che
lavorano in altezza su
scale o ponteggi. Da
utilizzare con cordino di
sostegno

Rif. Normativo

Art 75 -77 — 78 D.lgs. n.81/08
Allegato VIII D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D. Lgs. 106/09
punto 3,4 n.9

UNIEN 361(2003)

Dispositivi di protezione
individuale contro le cadute
dall'alto. Imbracature per il corpo
UNIEN 358 (2001)

Dispositivi di protezione
individuale per il posizionamento
sul lavoro e la prevenzione delle
cadute dall'alto. Cinture di
posizionamento sul lavoro e di
trattenuta e cordini di
posizionamento sul lavoro
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PROTEZIONE COLLETTIVA: PRESIDI SANITARI DA TENERE IN CANTIERE

In ogni cantiere devono essere disponibili i presidi sanitari indispensabili per prestare le prime
immediate cure ai lavoratori feriti o colpiti da malore improvviso. Detti presidi devono essere
contenuti in un pacchetto di medicazione, o in una cassetta di pronto soccorso. Inoltre nei grandi
cantieri, dove la distanza dei vari lotti di lavoro dal posto di pronto soccorso centralizzato, é tale da
non garantire la necessaria tempestivita delle cure, € necessario valutare l'opportunita di
provvedere od istituirne altri localizzati nei lotti pit lontani o di piu difficile accesso.

Il corrispondente presidio sanitario da conservare in cantiere deve essere messo in correlazione al
numero massimo di persone che possono essere presenti in cantiere, al grado di rischio del
cantiere ed alla sua ubicazione geografica. In relazione alla particolare organizzazione
imprenditoriale I'impresa rimane obbligata a scegliere il presidio ad essa pertinente, nel piano
operativo I'impresa & tenuta ad indicare il tipo di presidio da conservare in cantiere.

SCHEDA TECNICA

Il datore di lavoro, in collaborazione con il medico competente, ove previsto, sulla base dei rischi specifici presenti
nell'azienda o unita produttiva, individua e rende disponibili le attrezzature minime di equipaggiamento ed i dispositivi di
protezione individuale per gli addetti al primo intervento interno ed al pronto soccorso, nonché un mezzo di
comunicazione idoneo ad attivare rapidamente il sistema di emergenza del Servizio Sanitario Nazionale.

Le attrezzature ed i dispositivi devono essere appropriati rispetto ai rischi specifici connessi all'attivita lavorativa
dell'azienda e devono essere mantenuti in condizioni di efficienza e di pronto impiego e custoditi in luogo idoneo e
facilmente accessibile.

Il pacchetto di medicazione e/o la cassetta di pronto soccorso devono essere conservati all’interno dei locali spogliatoi
del cantiere con apposita segnaletica di individuazione.

Il materiale di pronto soccorso (cassetta di pronto soccorso o pacchetto di medicazione) va comunque tenuto in un posto
pulito e conosciuto da tutti, riparato dalla polvere, ma non chiuso a chiave, per evitare perdite di tempo al momento in
cui se ne ha bisogno.

| presidi sanitari devono in tutti i casi, essere corredati da istruzioni sul modo di usare i presidi medico - chirurgici e di
prestare i primi soccorsi in attesa del medico.

| presidi chirurgici e farmaceutici aziendali di cui devono essere forniti il pacchetto di medicazione, la cassetta di pronto
soccorso, la camera di medicazione sono individuati dal D.M. n.388 del 15/07/2003.

Il contenuto minimo della cassetta di pronto soccorso e del pacchetto di medicazione, di cui agli allegati 1 e 2 del D.M.
n.388 del 15/07/2003, e' aggiornato con decreto dei Ministri della salute e del lavoro e delle politiche sociali tenendo
conto dell'evoluzione tecnico-scientifica.
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RECINZIONE CANTIERE CON RETE METALLICA E BLOCCHETTI

Trattasi della realizzazione della recinzione del cantiere, di altezza pari a 2,00 mt, realizzata con rete
metallica adeguatamente sostenute da blocchetti.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune: martello, pinze, tenaglie ecc...
o Autocarro (per trasporto elementi della recinzione)

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Investimento di materiali scaricati Probabile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Cadute a livello, scivolamenti, inciampi Possibile Modesto Accettabile
Inalazione di polveri Possibile Modesto Accettabile
Ferite, tagli ed abrasioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersialle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Prima di iniziare i lavori, effettuare un sopralluogo accurato per rilevare la presenza
nell'area interessata di elementi pericolosi intrinseci al cantiere (quali la presenza di
condutture del gas ed acqua, di linee elettriche interrate, telefono, ecc.) interferenti con le
operazioni da eseguire

e Vietare I'avvicinamento alle macchine a tutti coloro che non siano direttamente addetti a
tali lavori

e Per le recinzioni collocate ai margini della carreggiata stradale si deve prestare attenzione
agli autoveicoli in transito

e Posizionare un’adeguata segnaletica come previsto dal Codice della Strada

e L’ingombro deve essere segnalato mediante illuminazione per le ore notturne

e Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta
movimentazione di carichi pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con
I'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme vigenti
da parte di un singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va
movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art.
168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Adottare sistemi di ausilio (piattaforme di sollevamento e discesa a servizio dei mezzi di
trasporto, trans-pallet a conduzione manuale, ecc.) per ridurre i carichi trasportati. (Art. 168
— Allegato XXXIIl come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 - 77 - 78 » A||egat0
; VIII - punti 3, 4 n.1 del
. Casco Protettivo proteggere il lavoratore
I;z:;)ar,lltgi;n dal rischio di offesa al capo D.Igs'. ' n.81/08  come
materiali per caduta di materiale modificato dal D.lgs
movimentati = dall'alto o comunque per n.106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 - 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.

Requisiti generali

Puntale rinforzato in

Art 75 — 77 — 78, Allegato

.. VIII - punti 3, 4 n.6 del
acciaio contro D las n.81/08 come
Lesioni per caduta carpe schiacciamento/abrasioni/ m'ogdi.ficato . dal D.lgs
antinfortunistiche ; ; ; .
di materiall ;’ret:f&:caezr'lzrr‘fé f:';; degli  106/09
movimentati - . UNI EN ISO 20344 (2008)
: antiscivolo e per . e e s .
salvaguardare la caviglia Dispositivi di protezione
.g . 8 individuale — Metodi di
da distorsioni
prova per calzature
Lesioni per N Da utilizzare nei luoghidi = Art 75 — 77 — 78, Allegato
contatt::con Guantiincrosta  |5yorg caratterizzatidalla VIl - punti 3, 4 n.5 del
oreani mobili - presenza di materiali e/o D.lgs. n.81/08 come
dug;ante le attrezzi che possono modificato dal D.lgs
lavorazioni = causare fenomeni di n.106/09
abrasione/taglio/ UNI EN 388 (2004)
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perforazione delle mani

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di
polveri e fibre

Mascherina
antipolvere FFP2  Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
7 aerosol a base acquosa di
- materiale particellare >=
- 0,02 micron.

Art 75 - 77 — 78 , Allegato
VIill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,

prove, marcatura.
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RECINZIONE DEL CANTIERE

Si prevede la realizzazione della recinzione di cantiere con paletti di
Wl -y ferro o di legno e rete di plastica arancione. | paletti saranno infissi nel
L : B terreno per mezzo d'idonea mazza di ferro. Si prevede la installazione di
o B idoneo cancello realizzato fuori opera, in legno o in ferro, idoneo a
garantire la chiusura (mediante lucchetto) durante le ore di inattivita ed
il facile accesso ai non addetti. Si prevede, infine, la collocazione dei
cartelli di segnalazione, avvertimento, ecc., in tutti i punti necessari.
Fasi previste : Infissione paletti nel terreno e sistemazione rete di plastica; preparazione delle
buche mediante scavo manuale con badile per porre in opera le colonne di sostegno delle ante dei
cancelli e getto del calcestruzzo, previo ancoraggio, con elementi di legno delle colonne stesse.
Collocazione su appositi supporti dei cartelli segnalatori con |'uso di chiodi, filo di ferro, ecc.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
0 Attrezzi manuali di uso comune
O Autocarro
0 Piccone

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Prima di iniziare i lavori, effettuare un sopralluogo accurato per rilevare la presenza
nell'area interessata di elementi pericolosi intrinseci al cantiere (quali la presenza di
condutture del gas ed acqua, di linee elettriche interrate, telefono, ecc.) interferenti con le
operazioni da eseguire

e Vietare I'avvicinamento alle macchine a tutti coloro che non siano direttamente addetti a
tali lavori

e Vietare la presenza di persone nelle vicinanze delle macchine
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Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta
movimentazione di carichi pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con
I'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme vigenti
da parte di un singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va
movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art.
168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Adottare sistemi di ausilio (piattaforme di sollevamento e discesa a servizio dei mezzi di
trasporto, trans-pallet a conduzione manuale, ecc.) per ridurre i carichi trasportati. (Art. 168
— Allegato XXXIIl come modificato dal D.Igs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare |'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.

n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 - 77 - 78 , Allegato
; VIl - punti 3, 4 n.1 del
- Casco Protettivo proteggere il lavoratore
tzilfar']cltgi;n dal rischio di offesa al capo D.Igs-. _ n.81/08 come
o atoriali per caduta di materiale modificato  dal  D.Igs
movimentati - dall'alto o comunque per n.106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Elmetti di protezione

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 — 78, Allegato

) ) . ) VIII - punti 3, 4 n.7 del
Tuta di protezione | lavoro caratterizzati dalla
. . . . D.lgs. n.81/08 come
Polveri e detriti presenza di materiali e/o g
. modificato dal D.Igs
durante le attrezzi che possono n.106/09
lavorazioni causare fenomeni di )
UNI EN 340(2004)

abrasione /taglio/
perforazione

Indumenti di protezione.

Requisiti generali

Scarpe

Puntale rinforzato in

Art 75 — 77 - 78, Allegato

Lesioni per caduta = gntinfortunistiche = @cciaio contro VIl - punti 3, 4 n.6 del

di materiali schiacciamento/abrasioni/ = D.lgs. n.81/08 come

movimentati \% perforazione/ferite degli modificato dal D.lgs
arti inferiori e suola n.106/09
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antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di
Lesioni per Guantiin crosta | lavoro caratterizzati dalla
contatto con presenza di materiali e/o

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs

i mobili ttrezzi ch
i et e posone | oo
- = ) ) UNI EN 388 (2004)
lavorazioni abrasione/taglio/ .. .
. . Guanti di protezione contro
perforazione delle mani . .
rischi meccanici
Art 75 - 77 — 78 , Allegato
Mascherina Vlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
antipolvere FFP2  Mascherina per la n.81/08 come modificato
protezione di polveri a dal D.lgs n.106/09
Inalazione di media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)
polveri e fibre 7 aerosol a base acquosa di - Apparecchi di protezione
(T materiale particellare >= delle vie respiratorie -
0,02 micron. Semimaschera filtrante

contro particelle - Requisiti,

prove, marcatura.
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RIMOZIONE DI OPERE IN FERRO

Trattasi della rimozione di opere in ferro lavorato, come ringhiere, inferriate,
cancelli, ecc. mediante l'ausilio di attrezzature oppure manualmente.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Smerigliatrice angolare o flessibile
o Attrezzi manuali d’uso comune
o Utensili elettrici portatili

e Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:
o Polveridiferro

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti opere provvisionali:
o Scale portatili

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Significativo Notevole
0 Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
0 Punture, tagli e abrasioni Possibile Significativo Notevole
0 Rumore Possibile Significativo Notevole
0 Vibrazioni Possibile Significativo Notevole
O Proiezione di schegge Possibile Significativo Notevole
0 Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
0 Schiacciamento degli arti superiori Possibile Significativo Notevole
0 Ergonomia — Postura Possibile Significativo Notevole

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
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e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature

e Attuare la formazione e l'informazione degli addetti circa gli atteggiamenti e/o abitudini di
lavoro da assumere per proteggere la schiena e le altre articolazioni

e Effettuare la sorveglianza sanitaria preventiva e periodica dei lavoratori esposti a polveri di
ferro e di elementi verniciati con periodicita annuale oppure con periodicita stabilita di volta
in volta dal medico, mirata al rischio specifico

e Segregare le lavorazioni a rischio di diffusione delle polveri nell'ambiente di lavoro in locali
separati, in modo da ridurre il numero degli esposti

e Garantire il ricambio dell’aria dei locali

e Effettuare la vaccinazione anti-tetanica degli addetti

e Recintare 'area di lavoro onde impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni

e Durante la rimozione deve essere presente solo il personale addetto a tale lavorazione

e Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed
individuare il modo piu indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena
(Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e | lavori di rimozione effettuati con I'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino
comunque produzione di rumore, devono essere eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto
delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali (Art. 192 del D.lgs.n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e Predisporre tutti gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al
fine di ridurre al minimo gli eventuali rischi derivanti dall’esposizione alle vibrazioni, quali
I'utilizzo di attrezzature con impugnatura a bassa vibrazione e minore impatto vibratorio,
I'installazione dei macchinari su basamenti dimensionati in modo da ridurre la trasmissione
delle vibrazioni a tutto I'ambiente (Art. 203 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
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Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi
pericolosi

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di
protezione

)

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Scivolamenti e
cadute

Scarpe
antinfortunistich

8

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Punture, taglie
abrasioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Mascherina
Mascherina per la
& protezione di polveri a
. . . e media tossicita, fibre e
Inalazione di polveri .
o fibre aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.
Proiezione di Occhiali di Con lente unica
schegge protezione panoramica in

Politecnico di Milano
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RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIl - punti 3, 4 n.1 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali _
Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature _
Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici _
Art 75 - 77 - 78, Allegato

Vill-punto 3, 4 n.4 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura. _
Art 75 — 77 - 78, Allegato
Vill-punto 3, 4 n.2 del
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RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE
s policarbonato trattati anti

graffio, con protezione
laterale

Rumore che supera
i livelli consentiti

Tappi preformati

9

In spugna di PVC, inseriti
nel condotto auricolare
assumono la forma dello
stesso

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia

Progetto Esecutivo
Sicurezza

Piano di Sicurezza e Coordinamento

RIF.NORMATIVO

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche. _
Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.3 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs

n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti
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RIMOZIONE DI SERRAMENTI INTERNI ED ESTERNI

L’attivita consiste nella rimozione di porte interne e serramenti esterni, con relativo trasporto in
discarica, compreso falsotelaio e struttura in legno. L' intervento viene realizzato con ausilio di
attrezzature manuali e 'utilizzo della gru con imbracature e cestone per il carico del materiale di
risulta direttamente sul camion per il trasporto alle discariche di competenza.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
O Attrezzi manuali di uso comune
0 Utenisili elettrici portatili
O Autogru
0 Ganci, funi, imbracature

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
0 Ponteggio metallico
0 Castelli di tiro

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri e fibre Probabile Lieve Accettabile
Rumore Probabile Lieve Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Sensibilizzare periodicamente il personale relativamente ai rischi specifici delle operazioni
da eseguire
e Verificare periodicamente |'efficienza degli utensili e delle attrezzature utilizzate ( Art 71 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Verificare che il ponteggio ed il castello di tiro siano in buono stato di conservazione,
regolarmente montati e protetti con mantovane
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e In caso di utilizzo della gru, attenersi alle istruzioni riportate nella scheda specifica ed
osservare scrupolosamente le procedure di movimentazione meccanica dei carichi
mediante gru

e In caso di transito pedonale nell'area di lavoro, I'addetto deve bloccare il transito sul
marciapiede mediante appositi dissuasori di traffico

e ['automezzo adibito al trasporto deve accedere o uscire dal cantiere solo in presenza di un
addetto e secondo le procedure da questo impartite

e L'addetto deve controllare che nella zona non transitino persone e/o mezzi non autorizzati

e Nei lavori con rischio di caduta dall'alto, ove non sia possibile disporre di impalcati fissi, i
lavoratori devono usare idonea cintura di sicurezza (Art. 115 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e | posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi contro la caduta e
I'investimento di materiali. Ove non sia possibile la difesa con mezzi tecnici, devono essere
adottate altre misure o cautele adeguate (Art 114 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

e Prima della esecuzione di lavori in altezza, accertarsi che siano state predisposte tutte le
protezioni per impedire cadute accidentali nel vuoto (Art 126 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Accertarsi che le opere provvisionali utilizzate siano eseguite a norma (Art 112 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare che l'imbracatura del carico sia effettuata correttamente

e Verificare periodicamente I'efficienza di funi e catene per il sollevamento del carico

e | carichi sospesi devono seguire percorsi determinati affinché non sovrastino postazioni di
lavoro

e Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed
individuare il modo piu indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena
(Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e Per evitare il sollevamento di polvere, le macerie verranno bagnate prima di essere scaricate
(Art 153 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei D.P.l. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI ESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO
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) Casco Protettivo
Caduta di

materiale/attrezzi
dall’alto -

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi
pericolosi

Da utilizzare nei luoghi di

Tuta di . )
tesi lavoro caratterizzati dalla
. " rotezione . .
Polveri e detriti P presenza di materiali e/o
durante le attrezzi che possono
lavorazioni causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione
Puntale rinforzato in
- acciaio contro
Lesioni per caduta Scarpe

di materiali antinfortunistich

movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

8

schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Guanti in crosta
Punture, taglie -
abrasioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Tappi preformati

Rumore che supera
i livelli consentiti

In spugna di PVC, inseriti
nel condotto auricolare
assumono la forma dello
stesso

Imbracatura e
cintura di
sicurezza
Caduta dall’alto

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di
sostegno

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia

Progetto Esecutivo
Sicurezza
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Art 75 — 77 - 78 , Allegato
VIl - punti 3, 4 n.1 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali _
Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature _
Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici _
Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.3 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIII punti 3, 4 n9 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
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protezione individuale
contro le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo
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RIMOZIONE DI PAVIMENTI

Trattasi della demolizione e rimozione di pavimenti di qualsiasi natura e del trasporto a terra del
materiale di risulta eseguito manualmente o con uso di attrezzature per la demolizione.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
O Attrezzi manuali di uso comune
0 Martello demolitore elettrico
O Mazza e scalpello

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Polveriinerti

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
0 Canale per il convogliamento dei materiali

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
Proiezione di materiali Possibile Significativo Notevole
Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
¢ |l materiale di demolizione non deve essere gettato dall'alto,ma va trasportato a terra con
gru o arganello o convogliato in appositi canali (Art. 153 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)
e | canali di convogliamento dei materiali debbono essere realizzati in maniera che non si
verifichino fuoriuscite di materiali e debbono terminare a non oltre 2 metri dal suolo ( Art.
153 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
e Durante lo scarico deve essere vietata la presenza di persone alla base dei canali di scarico
(Art. 154 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Durante i lavori di demolizione deve essere assolutamente impedito il transito nelle zone
di rischio (Art. 154 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
e Prima di procedere alla demolizione & opportuno assicurarsi della assenza di parti elettriche
in tensione (Art. 83 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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e | lavori di demolizione effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino
comungue produzione di rumore, devono essere eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto
delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali (Art. 192 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 — 77 — 78 , Allegato
, proteggere il lavoratore Vil - punti 3, 4 n.1 del
Caduta di Casco Protettivo dal rischio di offesa al capo D-lgs.  n.81/08  come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato  dal D.lgs
dall’alto - dall'alto o comunque per  N-106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Puntale rinforzato in

Art 75 — 77 - 78, Allegato

acciaio contro VIl - punti 3, 4 n.6 del
Lesioni per caduta i Scarp<.e ; schiacciamento/abrasioni/ rl?r\.l)g;i.ficatc?.m/gjl Clgrlni
. per antinfortunistiche  parforazione/ferite degli 8
di materiali arti inferiori e suola n.106/09
movimentati . . UNI EN ISO 20344 (2008)
antiscivolo e per . e s .
salvaguardare la caviglia Dispositivi di protezione
guardart B individuale — Metodi di
da distorsioni
prova per calzature
Art 75 - 77 — 78, All
Da utilizzare nei luoghi di 73 . 8 egato
. . ) VIl - punti 3, 4 n.5 del
Lesioni per Guantiin crosta  lavoro caratterizzati dalla
. . D.lgs. n.81/08 come
contatto con presenza di materiali e/o .
. . [ . modificato dal D.lgs
organi mobili attrezzi che possono n.106/09
durant(? Ie. ! causa‘re fenom.eni di Lle EN 388 (2004)
lavorazioni abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Guanti di protezione contro

rischi meccanici
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Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Mascherina
antipolvere
Inalazione di 7
polveri e fibre
Occhiali di
protezione
Proiezione di —
materiali i

Con lente unica
panoramicain
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
laterale

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIill-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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SCAVO A SEZIONE RISTRETTA

Per scavi a sezione ristretta (o in trincea) si intendono quelli continui (correnti)
di sezione trasversale ristretta per i quali, non essendo consentito ai mezzi di
trasporto per il carico dei materiali I'accesso frontale al fondo del cavo, si
rendono necessari due paleggiamenti come per lo scavo a sezione obbligata.
Generalmente, questi tipi di scavo vengono utilizzati per la posa di tubazioni,
sottoservizi, ecc...

PRESCRIZIONI OPERATIVE

ro di scavo deve essere preceduto da un'analisi geotecnica del terreno che in relazione alle caratteristiche del lavoro
dovra determinare i fattori di stabilita. Di tale perizia si deve fare riferimento nel piano di sicurezza, producendone la
relazione in allegato. Tutte le attivita di scavo comportano la verifica preventiva da parte di un responsabile di area
direttiva e la sorveglianza dei lavori da parte di responsabili di area gestionale.

"iportate alcune prescrizioni operative:

(0]

nel caso di scavi eseguiti con mezzi meccanici, le persone non devono sostare o transitare o comunque essere
presenti nel campo di azione dell'escavatore, né alla base o sul ciglio del fronte di attacco;

le persone non devono accedere al ciglio superiore del fronte di scavo: la zona pericolosa sara delimitata con
barriere mobili o segnalata con opportuni cartelli;

il ciglio superiore degli scavi deve essere pulito e spianato;

le pareti dello scavo devono essere controllate per eliminare le irregolarita ed evitare eventuali distacchi di
blocchi o di sassi (disgaggio);

prima di accedere alla base della parete di scavo accertarsi del completamento dei lavori, armature comprese,
qguando previste;

i mezzi meccanici non dovranno mai avvicinarsi al ciglio dello scavo;

non devono essere effettuati depositi, anche se momentanei, in prossimita del ciglio dello scavo;

€ buona norma arretrare convenientemente i parapetti al fine di evitare sia i depositi sia il transito dei mezzi
meccanici in prossimita del ciglio superiore.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Escavatore
o Dumper
o Pompa (per eventuale estrazione acqua di falda)

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Schiacciamento per ribaltamento del mezzo | Possibile Grave Notevole
Investimento Possibile Grave Notevole
V|braZ|qn! meccaniche per uso di mezzi Probabile Significativo Notevole
meccanici

Annegamento (per allagamento a causa di

rottura di falde acquifere, vicinanze di fiumi, :Possibile Significativo Notevole
bacini ecc...)

Caduta di automezzi e materiali nello scavo  Possibile Significativo Notevole
Rumore Probabile Significativo Notevole
Seppglllmento e sprofondamento delle Possibile Significativo Notevole
pareti
Politecnico di Milano 257/326
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Elettrocuzione (per presenza di cavi interrati) | Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri Probabile Modesto Notevole
SC|v9Iamer1t| e/o cadute di persone, dai cigli Probabile Modesto Notevole
o dai bordi nello scavo

Ribaltamento di mezzi meccanici Non probabile Grave Accettabile
S_cwolamentl e cadute a livello per presenza Possibile Modesto Accettabile
di fango o acqua

Microclima Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi di lavoro al
fine di individuare I'eventuale esistenza di linee elettriche interrate e stabilire le idonee
precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione

| percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione devono essere rilevati
e segnalati in superficie quando interessano direttamente la zona di lavoro

Devono essere formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti
ai lavori in prossimita di linee elettriche

La zona d'avanzamento del fronte dello scavo deve essere chiaramente segnalata e
delimitata e ne deve essere impedito I'accesso al personale non autorizzato

Qualora accadano situazioni che possono comportare la caduta da un piano di lavoro ad un
altro posto a quota inferiore, i lati accessibili dello scavo e/o del rilevato devono essere
protetti con appositi parapetti

Devono essere predisposte per lo scavo, rampe di pendenza adeguata e con franco di 70 cm
da ambedue i lati, considerando l'ingombro massimo della sagoma dei mezzi

| lavori di scavo, con mezzi manuali o meccanici, devono essere preceduti da un
accertamento delle condizioni del terreno e delle opere eventualmente esistenti nella zona
interessata

Vietare il transito con mezzi meccanici sul ciglio degli scavi

Attenersi alle misure di sicurezza per l'uso dei mezzi meccanici (Allegato V-VI del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

| lavori in scavi devono essere sospesi durante eventi metereologici che possano influire
sulla stabilita dei terreni e la stabilita delle pareti e delle protezioni dello scavo devono
essere verificate prima della ripresa delle lavorazioni

Gli scavi devono essere realizzati e armati come richiesto dalla natura del terreno,
dall'inclinazione delle pareti e dalle altre circostanze influenti sulla stabilita ed in modo da
impedire slittamenti, frane, crolli e da resistere a spinte pericolose, causate anche da
piogge, infiltrazioni, cicli di gelo e disgelo (Art. 118 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Particolare attenzione deve essere dedicata alle utenze (tubazioni, cavidotti) sotterranee
parallele alla direzione di scavo poste nelle immediate vicinanze dello stesso, per evitare
franamenti o distacchi di materiale dovuti alla presenza di materiale di riporto non
omogeneo con il resto del terreno
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e La messain opera manuale o meccanica delle armature o dei sistemi di protezione (pannelli,
reti, spritz beton, ecc.) deve di regola seguire immediatamente |'operazione di scavo.
Devono essere predisposti percorsi e mezzi per il rapido allontanamento in caso
d'emergenza

e La presenza di scavi aperti deve essere in tutti i casi adeguatamente segnalata

e Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i depositi di materiali, l'installazione di macchine
pesanti o fonti di vibrazioni e urti, il passaggio e la sosta di veicoli (Art. 120 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Le attivita che richiedono sforzi fisici violenti e/o repentini devono essere eliminate o
ridotte anche attraverso l'impiego di attrezzature idonee alla mansione

e Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in buono
stato di conservazione ed efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile e non devono ingombrare posti di passaggio o di lavoro

e | depositi anche provvisori di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in
modo da evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione in
ogni condizione meteorologica

e Le attrezzature capaci di trasmettere vibrazioni al corpo degli operatori devono essere
dotate di tutti i dispositivi tecnici piu efficaci per la protezione dei lavoratori (dispositivi di
smorzamento) ed essere mantenuti in stato di perfetta efficienza

e | percorsi pedonali interni al cantiere, anche al fondo dello scavo, devono sempre essere
mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie o altro capace di ostacolare il
cammino degli operatori

e Gli ostacoli fissi devono essere convenientemente segnalati e/o protetti (es. ferri di
picchettatura e tracciamento, attraversamento di altre utenze). Per ogni postazione di
lavoro e necessario individuare la via di fuga piu vicina

e Provvedere al sicuro accesso ai posti di lavoro in piano e sul fondo dello scavo. Le vie
d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate
secondo le necessita diurne e notturne

e Nell'acquisto di nuove attrezzature occorre prestare particolare attenzione alla silenziosita
d'uso

e le attrezzature devono essere correttamente mantenute e utilizzate, in conformita alle
indicazioni del fabbricante, al fine di limitarne la rumorosita eccessiva

e Durante il funzionamento, le cabine ed i carter degli escavatori devono essere mantenuti
chiusi e dovranno essere evitati i rumori inutili

e |l personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona
interessata e gli addetti dovranno adottare i dispositivi di protezione individuali conformi a
guanto indicato nel rapporto di valutazione del rumore e se del caso essere sottoposti a
sorveglianza sanitaria

e Le attivita piu rumorose devono essere opportunamente perimetrate e segnalate

e Impedire lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse

e | cigli superiori degli scavi devono essere protetti con teli impermeabili per evitare gli effetti
erosivi dell'acqua piovana

e | parapetti del ciglio superiore dello scavo devono risultare convenientemente arretrati e/o
provvisti di tavola fermapiede, anche al fine di evitare la caduta di materiali a ridosso dei
posti di lavoro a fondo scavo
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e Prima dell'accesso del personale al fondo dello scavo e necessario effettuare il disgaggio e
proteggere le pareti

e Nelle attivita di scavo in presenza di corsi o bacini d'acqua devono essere prese misure per
evitare i rischi di annegamento

e | lavori di scavo e di movimento terra in prossimita di corsi o bacini d'acqua o in condizioni
simili devono essere programmati tenendo conto delle variazioni del livello dell'acqua,
prevedendo mezzi per la rapida evacuazione

e Deve essere approntato un programma di pronto intervento per il salvataggio delle persone
sorprese da irruzioni d'acqua o cadute in acqua e previste le attrezzature necessarie

e Devono essere disponibili in cantiere giubbotti in sommergibili (Allegato VIII del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Gli esposti al rischio, gli incaricati degli interventi di emergenza e tutti gli addetti al cantiere
devono essere informati e formati sul comportamento da tenere e addestrati in funzione
dei relativi compiti (Art. 18 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Durante gli scavi ed i movimenti terra di regola non devono essere eseguiti altri lavori che
comportino la presenza di manodopera nella zona di intervento dei mezzi d'opera e di
trasporto

e Durante gli scavi la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi all'interno dello
scavo deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a
passo d'uomo. In tutti i casi deve essere vietato l'intervento concomitante di attivita con
mezzi meccanici e attivita manuali

e Per l'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati percorsi
sicuri e quando necessario, separati da quelli dei mezzi meccanici

e La definizione delle pendenze dei piani di lavoro deve essere effettuata anche in funzione
delle caratteristiche delle macchine operatrici e delle capacita di carico degli autocarri
(Allegato V - VI del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere
illuminate secondo le necessita diurne o notturne e mantenute costantemente in condizioni
soddisfacenti

e Qualora il cantiere sia in comunicazione con altre strade aperte al traffico, le intersezioni e
le zone interessate dall'entrata e dall'uscita dei mezzi di cantiere devono essere delimitate e
segnalate in conformita alle indicazioni del codice della strada; tutti i lavoratori interessati
devono fare uso degli indumenti ad alta visibilita

e Deve essere impedito |'accesso di estranei alle zone di lavoro

e Nell'attivita di scavo e di movimento terra, la diffusione di polveri deve essere ridotta al
minimo irrorando periodicamente le superfici di scavo ed i percorsi dei mezzi meccanici

e |'esposizione alle polveri degli operatori di macchine deve essere ridotta utilizzando il piu
possibile attrezzature ed impianti dotati di cabina climatizzata (Allegato V-VI del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Quando la quantita di polveri presenti superi i limiti tollerati devono essere forniti ed
utilizzati indumenti di lavoro e DPI idonei alle attivita ed eventualmente, ove richiesto, il
personale interessato deve essere sottoposto a sorveglianza sanitaria

e Tutti gli addetti devono fare uso dell'elmetto di protezione personale (Allegato VIII del D.lIgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Le lavorazioni che devono essere svolte in ambiente insalubre (corsi d'acqua, canalizzazioni,
ecc.) devono essere preceduti da una ricognizione tesa ad evidenziare possibili focolai di
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infezione da microrganismi; se del caso, con il parere del medico competente dovranno
essere utilizzati i DPI appropriati (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs

n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DESCRIZIONE

Casco Protettivo

Caduta di
materiale/attrezzi

dall’alto -

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi
pericolosi

Indumenti alta
visibilita

Investimento

L |
11

Fluorescente con bande
rifrangenti, composto da
pantalone e giacca ad alta
visibilita

Scivolamenti e
cadute a livello

antinfortunistici

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Punture, taglie
abrasioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Politecnico di Milano
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RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.1 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 340-471 (2004)
Indumenti di protezione -
Requisiti generali.
Indumenti di segnalazione
ad alta visibilita per uso
professionale - Metodi di
prova e requisiti. _
Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature 7
Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
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Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina
antipolvere FFP2

e

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Rumore che supera
i livelli consentiti

Annegamento

Tappi preformati

2y

In spugna di PVC, inseriti
nel condotto auricolare
assumono la forma dello
stesso

Giubbotto
di salvataggio

Dispositivo individuale di
galleggiamento da
indossare
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rischi meccanici

Art 75 - 77 - 78, Allegato
Vill-punto 3, 4 n.4 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura. _
Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.3 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs

n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl -punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 12402 (06)
Dispositivi individuali di
galleggiamento - Parte 1:
Giubbotti di salvataggio
per navi d'alto mare -
Requisiti di sicurezza
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Per scavi di fondazione in genere si intendono quelli incassati ed a sezione

esecuzione.

Le profondita che si trovino indicate nei disegni esecutivi sono di

ristretta necessari per dar luogo ai muri, ed ai plinti di fondazione propriamente
detti. In ogni caso saranno considerati come scavi di fondazione quelli per dar
luogo alle fogne, condutture, fossi e cunette.
gualita del terreno, gli scavi di fondazione, dovranno essere spinti fino alla
profondita che dalla Direzione Lavori verra ordinata all'atto della loro

Qualunque sia la natura e la

semplice awviso e

I'Amministrazione appaltante si riserva piena facolta di variarle nella misura che reputera piu
conveniente, senza che cio possa dare all'Appaltatore motivo alcuno di fare eccezioni o domande di
speciali compensi, avendo egli soltanto diritto al pagamento del lavoro eseguito coi prezzi

contrattuali stabiliti per le varie profondita da raggiungere.

Gli scavi di fondazione dovranno, quando occorra, essere solidamente puntellati e sbadacchiati con
robuste armature, in modo da assicurare abbondantemente contro ogni pericolo gli operai, ed
impedire ogni smottamento di materia durante |I'esecuzione, tanto degli scavi che delle murature.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Autocarro
o Escavatore

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Schiacciamento per ribaltamento del mezzo  Possibile Grave Notevole
Investimento Possibile Grave Notevole
V|bra2|qn! meccaniche per uso di mezzi Probabile Significativo Notevole
meccanici

Annegamento (per a_IIagamento acausa di Possibile Significativo Notevole
rottura di falde acquifere)

Caduta di materiali/mezzi nello scavo Possibile Significativo Notevole
Rumore Probabile Significativo Notevole
Seppellimento, sprofondamento delle pareti Possibile Significativo Notevole
dello scavo

Elettrocuzione (per presenza di cavi interrati) - Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri Probabile Modesto Notevole
Scivolamenti e/o cadute di persone Probabile Modesto Notevole
Ribaltamento di mezzi meccanici Non probabile Grave Accettabile
Microclima Possibile Modesto Accettabile
¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
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A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi di lavoro al
fine di individuare I'eventuale esistenza di linee elettriche interrate e stabilire le idonee
precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione

e | percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione devono essere rilevati
e segnalati in superficie quando interessano direttamente la zona di lavoro

e Devono essere formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti
ai lavori in prossimita di linee elettriche

e La zona d'avanzamento del fronte dello scavo deve essere chiaramente segnalata e
delimitata e ne deve essere impedito I'accesso al personale non autorizzato

e Qualora accadano situazioni che possono comportare la caduta da un piano di lavoro ad un
altro posto a quota inferiore, i lati accessibili dello scavo e/o del rilevato devono essere
protetti con appositi parapetti

e Devono essere predisposte per lo scavo, rampe di pendenza adeguata e con franco di 70 cm
da ambedue i lati, considerando I'ingombro massimo della sagoma dei mezzi

e | lavori di scavo, con mezzi manuali o meccanici, devono essere preceduti da un
accertamento delle condizioni del terreno e delle opere eventualmente esistenti nella zona
interessata

e Vietare il transito con mezzi meccanici sul ciglio degli scavi

e Attenersi alle misure di sicurezza per I'uso dei mezzi meccanici (Allegato V-VI del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

e | lavori in scavi devono essere sospesi durante eventi metereologici che possano influire
sulla stabilita dei terreni e la stabilita delle pareti e delle protezioni dello scavo devono
essere verificate prima della ripresa delle lavorazioni

e Gli scavi devono essere realizzati e armati come richiesto dalla natura del terreno,
dall'inclinazione delle pareti e dalle altre circostanze influenti sulla stabilita ed in modo da
impedire slittamenti, frane, crolli e da resistere a spinte pericolose, causate anche da
piogge, infiltrazioni, cicli di gelo e disgelo (Art. 118 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

e Particolare attenzione deve essere dedicata alle utenze (tubazioni, cavidotti) sotterranee
parallele alla direzione di scavo poste nelle immediate vicinanze dello stesso, per evitare
franamenti o distacchi di materiale dovuti alla presenza di materiale di riporto non
omogeneo con il resto del terreno

e La messain opera manuale o meccanica delle armature o dei sistemi di protezione (pannelli,
reti, spritz beton, ecc.) deve di regola seguire immediatamente |'operazione di scavo.
Devono essere predisposti percorsi e mezzi per il rapido allontanamento in caso
d'emergenza

e La presenza di scavi aperti deve essere in tutti i casi adeguatamente segnalata

e Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i depositi di materiali, l'installazione di macchine
pesanti o fonti di vibrazioni e urti, il passaggio e la sosta di veicoli (Art. 120 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Le attivita che richiedono sforzi fisici violenti e/o repentini devono essere eliminate o
ridotte anche attraverso l'impiego di attrezzature idonee alla mansione
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e Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in buono
stato di conservazione ed efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile e non devono ingombrare posti di passaggio o di lavoro

e | depositi anche provvisori di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in
modo da evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione in
ogni condizione meteorologica

e Le attrezzature capaci di trasmettere vibrazioni al corpo degli operatori devono essere
dotate di tutti i dispositivi tecnici piu efficaci per la protezione dei lavoratori (dispositivi di
smorzamento) ed essere mantenuti in stato di perfetta efficienza

e | percorsi pedonali interni al cantiere, anche al fondo dello scavo, devono sempre essere
mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie o altro capace di ostacolare il
cammino degli operatori

e Gli ostacoli fissi devono essere convenientemente segnalati e/o protetti (es. ferri di
picchettatura e tracciamento, attraversamento di altre utenze). Per ogni postazione di
lavoro e necessario individuare la via di fuga piu vicina

e Provvedere al sicuro accesso ai posti di lavoro in piano e sul fondo dello scavo. Le vie
d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate
secondo le necessita diurne e notturne

e Nell'acquisto di nuove attrezzature occorre prestare particolare attenzione alla silenziosita
d'uso

e |e attrezzature devono essere correttamente mantenute e utilizzate, in conformita alle
indicazioni del fabbricante, al fine di limitarne la rumorosita eccessiva

e Durante il funzionamento, le cabine ed i carter degli escavatori devono essere mantenuti
chiusi e dovranno essere evitati i rumori inutili

e |l personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona
interessata e gli addetti dovranno adottare i dispositivi di protezione individuali conformi a
guanto indicato nel rapporto di valutazione del rumore e se del caso essere sottoposti a
sorveglianza sanitaria

e Le attivita piu rumorose devono essere opportunamente perimetrate e segnalate

e Impedire lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse

e | cigli superiori degli scavi devono essere protetti con teli impermeabili per evitare gli effetti
erosivi dell'acqua piovana

e | parapetti del ciglio superiore dello scavo devono risultare convenientemente arretrati e/o
provvisti di tavola fermapiede, anche al fine di evitare la caduta di materiali a ridosso dei
posti di lavoro a fondo scavo

e Prima dell'accesso del personale al fondo dello scavo & necessario effettuare il disgaggio e
proteggere le pareti

e Nelle attivita di scavo in presenza di corsi o bacini d'acqua devono essere prese misure per
evitare i rischi di annegamento

e | lavori di scavo e di movimento terra in prossimita di corsi o bacini d'acqua o in condizioni
simili devono essere programmati tenendo conto delle variazioni del livello dell'acqua,
prevedendo mezzi per la rapida evacuazione

e Deve essere approntato un programma di pronto intervento per il salvataggio delle persone
sorprese da irruzioni d'acqua o cadute in acqua e previste le attrezzature necessarie
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e Devono essere disponibili in cantiere giubbotti in sommergibili (Allegato VIII del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Gli esposti al rischio, gli incaricati degli interventi di emergenza e tutti gli addetti al cantiere
devono essere informati e formati sul comportamento da tenere e addestrati in funzione
dei relativi compiti (Art. 18 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Durante gli scavi ed i movimenti terra di regola non devono essere eseguiti altri lavori che
comportino la presenza di manodopera nella zona di intervento dei mezzi d'opera e di
trasporto

e Durante gli scavi la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi all'interno dello
scavo deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a
passo d'uomo. In tutti i casi deve essere vietato l'intervento concomitante di attivita con
mezzi meccanici e attivita manuali

e Per l'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati percorsi
sicuri e quando necessario, separati da quelli dei mezzi meccanici

e La definizione delle pendenze dei piani di lavoro deve essere effettuata anche in funzione
delle caratteristiche delle macchine operatrici e delle capacita di carico degli autocarri (
Allegato V., VI del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere
illuminate secondo le necessita diurne o notturne e mantenute costantemente in condizioni
soddisfacenti

e Qualora il cantiere sia in comunicazione con altre strade aperte al traffico, le intersezioni e
le zone interessate dall'entrata e dall'uscita dei mezzi di cantiere devono essere delimitate e
segnalate in conformita alle indicazioni del codice della strada; tutti i lavoratori interessati
devono fare uso degli indumenti ad alta visibilita

e Deve essere impedito I'accesso di estranei alle zone di lavoro

e Nell'attivita di scavo e di movimento terra, la diffusione di polveri deve essere ridotta al
minimo irrorando periodicamente le superfici di scavo ed i percorsi dei mezzi meccanici

e |'esposizione alle polveri degli operatori di macchine deve essere ridotta utilizzando il piu
possibile attrezzature ed impianti dotati di cabina climatizzata (Allegato V, VI del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Quando la quantita di polveri presenti superi i limiti tollerati devono essere forniti ed
utilizzati indumenti di lavoro e DPI idonei alle attivita ed eventualmente, ove richiesto, il
personale interessato deve essere sottoposto a sorveglianza sanitaria

e Tutti gli addetti devono fare uso dell'elmetto di protezione personale (Allegato VIII del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Le lavorazioni che devono essere svolte in ambiente insalubre (corsi d'acqua, canalizzazioni,
ecc.) devono essere preceduti da una ricognizione tesa ad evidenziare possibili focolai di
infezione da microrganismi; se del caso, con il parere del medico competente dovranno
essere utilizzati i DPI appropriati (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI
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In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI

DESCRIZIONE

) Casco Protettivo
Caduta di

materiale/attrezzi
dall’alto e

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi
pericolosi

Indumenti alta

visibilita
Fluorescente con bande
. rifrangenti, composto da
Investimento .
pantalone e giacca ad alta
- visibilita
= -
Puntale rinforzato in
L acciaio contro
Stivali

. . antinfortunistici
Scivolamenti e

cadute a livello

schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Guanti in crosta

!

Punture, taglie
abrasioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Mascherina
antipolvere FFP2
Inalazione di polveri

e fibre P

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.
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RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.1 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 340-471 (2004)
Indumenti di protezione -
Requisiti generali.
Indumenti di segnalazione
ad alta visibilita per uso
professionale - Metodi di
prova e requisiti. _
Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature _
Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici _
Art 75 - 77 - 78, Allegato

Vill-punto 3, 4 n.4 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
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Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Rumore che supera
i livelli consentiti

Annegamento

Tappi preformati

£

In spugna di PVC, inseriti
nel condotto auricolare
assumono la forma dello
stesso

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.3 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs

n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti

Giubbotto
di salvataggio

Dispositivo individuale di
galleggiamento da
indossare

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl -punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 12402 (06)
Dispositivi individuali di
galleggiamento - Parte 1:
Giubbotti di salvataggio
per navi d'alto mare -
Requisiti di sicurezza
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SMANTELLAMENTO CANTIERE E PULIZIA FINALE

Terminati i lavori, il cantiere viene smobilizzato, in particolare vengono rimossi ed
allontanati gli elementi di recinzione e di delimitazione provvisoria di cantiere, gli
arredi e la segnaletica utilizzata, dopo si procede alla pulizia finale dell’area.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi d’'uso comune: mazza, piccone, martello, pinze, tenaglie
o Utensili elettrici portatili
o Autocarro

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Caduta attrezzature/materiali Probabile Significativo Notevole
Caduta dall'alto Probabile Significativo Notevole
!EIe'Ftroc'uzione (per contatti diretti e/o Possibile Significativo Notevole
indiretti)

Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Esposizione a rumore Possibile Significativo Notevole
Scivolamenti/cadute in piano Possibile Modesto Accettabile
Inalazione di polveri e fibre Possibile Modesto Accettabile
Tagli, abrasioni e schiacciamenti alle mani Possibile Modesto Accettabile
Microclima (caldo-freddo) Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Delimitare la zona interessata dalle operazioni, se tale zona & nell'immediata vicinanza della
sede stradale, predisporre la necessaria segnaletica stradale, attenendosi alle norme del
codice della strada e al regolamento d'attuazione

Verificare la presenza di eventuali linee elettriche interrate prima di iniziare l'intervento
Effettuare un controllo sulle modalita di imbraco del carico

Durante le fasi di carico/scarico vietare |'avvicinamento del personale e di terzi, mediante
avvisi e sharramenti

Controllare la portata dei mezzi per non sovraccaricarli

Prestare particolare attenzione nelle fasi di smantellamento del cantiere che richiedano
interventi in quota (scale, ponti su ruote, autocestelli, ecc) (Art 111-115 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e Fare uso di cinture di sicurezza nel caso in cui il personale non risulti assicurato in altro
modo contro al rischio di caduta dall’alto (Art 111 — 115 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

e | percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da
attrezzature, materiali, macerie o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori

e Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed
individuare il modo piu indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena
(Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Limitare il pit possibile la movimentazione manuale dei carichi facendo uso di attrezzature
di sollevamento

e Nella movimentazione manuale, posizionare bene i piedi ed utilizzare le gambe per il
sollevamento mantenendo sempre la schiena ben eretta

e Durante la movimentazione manuale di carichi pesanti ai lavoratori usare appositi attrezzi
manuali per evitare lo schiacciamento con le funi, con il materiale e con le strutture
circostanti

e | lavoratori della fase coordinata non devono avvicinarsi alla zona di trasporto materiali
pesanti finché la stessa non sara terminata

e Fare uso di abbigliamento adeguato nei periodi freddi

e Evitare, per quanto possibile, esposizioni dirette e prolungate al sole

e Controllare periodicamente lo stato di efficienza degli utensili e delle attrezzature in
dotazione individuale

e FEvitare l'utilizzo di martelli, picconi, pale e, in genere, attrezzi muniti di manico o
d'impugnatura se tali parti sono deteriorate, spezzate o scheggiate o non siano ben fissate
all'attrezzo stesso

e Rimuovere le sbavature della testa di battuta degli utensili (es. scalpelli) per evitare la
proiezione di schegge

e Utilizzare sempre |'apposita borsa porta attrezzi

e Utilizzare l'utensile o I'attrezzo solamente per l'uso a cui e destinato e nel modo pil
appropriato

e Non appoggiare cacciaviti, pinze, forbici o altri attrezzi in posizione di equilibrio instabile

e Riporre entro le apposite custodie, quando non utilizzati, gli attrezzi affilati o appuntiti
(asce, roncole, accette, ecc.)

e Gli utensili elettrici dovranno essere provvisti di doppio isolamento, riconoscibile dal
simbolo del doppio quadrato (Art 80 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Gli utensili elettrici portatili provvisti di doppio isolamento elettrico non dovranno essere
collegati all'impianto di terra (Art 80 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Per l'uso degli utensili elettrici portatili saranno osservate le ore di silenzio imposte dai
regolamenti locali
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e Evitare il contatto del corpo con elementi taglienti o pungenti o comunque capaci di
procurare lesioni
e Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiature devono essere protetti contro i contatti

accidentali

e Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere
illuminate secondo le necessita diurne e notturne
e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Verificare I'uso costante dei D.P.l. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi
pericolosi

Da utilizzare nei luoghi di

TUta_d' lavoro caratterizzati dalla
Polveri e detriti protezione presenza di materiali e/o
durante le attrezzi che possono
lavorazioni causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione
Puntale rinforzato in
Scarpe acciaio contro
Lesioni per caduta  antinfortunistich schiaccia.mento/:.zlbrasior.ﬂ/
di materiali e perforazione/ferite degli
movimentati arti inferiori e suola

&

antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Punture, taglie
abrasioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
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RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIl - punti 3, 4 n.1 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali _
Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08  come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature _
Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
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Inalazione di polveri
e fibre

causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Mascherina
antipolvere FFP2

LT

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Rumore che supera
i livelli consentiti

Tappi preformati

9

In spugna di PVC, inseriti
nel condotto auricolare
assumono la forma dello
stesso
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n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici _
Art 75 - 77 - 78, Allegato
Vill-punto 3, 4 n.4 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura. _
Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.3 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti
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SMONTAGGIO DEI PONTEGGI

Lo smontaggio dei ponteggi prevede le seguenti operazioni:
0 delimitazione e regolamentazione dell'area di smontaggio
0 smontaggio ponteggio
0 allontanamento componenti, mezzi e sistemazione finale.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

(o}

(0]
o
o

Utensili manuali d'uso comune (martello, pinze, tenaglie, chiavi di serraggio, ecc.)
Autogru

Autocarro

Argano a mano

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Cadute c.laII alto durar.1te lo smontaggio degli Probabile Significativo Notevole
elementi del ponteggio

Caduta dall'alto durantt.e le operazioni di Probabile Significativo Notevole
allontanamento del carico

Caduta di materiali o parti di ponteggio Possibile Significativo Notevole
Calc.juta durante la d'sc‘?sa o la salita Possibile Significativo Notevole
all'interno del ponteggio

Caduta degI! addetti per errato smontaggio Possibile Significativo Notevole
del ponteggio

Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Tagli, abrasioni, schiacciamenti alle mani Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Lo smontaggio dei ponteggi deve essere eseguito nel rispetto del D. Lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

Lo smontaggio del ponteggio deve essere eseguito sotto la diretta sorveglianza di un
preposto ai lavori (Art.123 comma 1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Il personale addetto allo smontaggio del ponteggio deve obbligatoriamente essere formato
(Art.136 comma 6 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Gli addetti allo smontaggio devono operare su piani protetti da regolari parapetti o fare uso
di cintura di sicurezza collegata a fune di trattenuta. La cintura di sicurezza deve essere del
tipo con bretelle e cosciali. La fune di trattenuta non deve essere pit lunga di 1,5 m

Per potersi agganciare rapidamente a montanti e correnti del ponteggio, si raccomanda
I'uso di appositi dispositivi collegati al moschettone della fune di trattenuta
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e La fune alla quale dovesse essere necessario agganciarsi tramite il moschettone della fune
di trattenuta, deve avere una resistenza di almeno 2000 kg e deve essere fissata ai montanti
del ponteggio tramite morsetti od altri sistemi garantiti

e Le tavole d'impalcato devono sempre essere spostate operando dall'impalcato sottostante
e utilizzando le protezioni anticaduta

e E'severamente vietato salire e scendere utilizzando i correnti dei ponteggi

e Utilizzare le apposite scalette fornite dal costruttore del ponteggio, complete di impalcati
metallici e botole incernierate

e In alternativa utilizzare scale metalliche vincolate in sommita, posizionate con pendenza
inferiore a 75° e sporgenti di almeno m 1,00 oltre il piano dell'impalcato

e L'addetto che riceve i carichi a terra deve allontanarsi dal punto di sollevamento e deve
indossare il casco di protezione

e Assicurarsi della stabilita dei carichi prima di liberarli dalle imbracature

e La zona destinata al ricevimento degli elementi del ponteggio deve essere delimitata e
vietata ai non addetti

e Tutta la zona adiacente il ponteggio in fase di smontaggio deve essere delimitata fino dal
momento in cui vengono rimossi i sistemi di contenimento di eventuali corpi cadenti
dall'alto (mantovane o parasassi) (Art.129 comma 3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

e Non sovraccaricare i piani di lavoro

e | morsetti devono essere sollevati all'interno di contenitori che garantiscano idonea
resistenza contro il loro cedimento sotto il peso dei morsetti sollevati

e Gli addetti alle operazioni di smontaggio devono essere esperti e operare sotto la direzione
di un preposto

e Lo smontaggio deve essere svolto secondo gli schemi forniti dal fabbricante o secondo il
progetto firmato da ingegnere abilitato

e Gli ancoraggi devono essere rimossi parallelamente al proseguire delle operazioni di
smontaggio

e Lo smontaggio deve proseguire in altezza con tutte le parti che lo compongono
completamente assemblate e regolari

e Gli elementi metallici smontati devono essere calati a terra utilizzando apparecchi di
sollevamento

e Gli elementi tubolari devono essere imbracati con doppia legatura mentre i pezzi speciali
(giunti, spinotti) vanno calati a terra con una benna o cassone metallico

e |'operatore deve movimentare i componenti del ponteggio da smontare (telai, montanti,
correnti, diagonali, impalcati) senza sporgersi dal bordo del ponteggio

e Durante lo svolgimento del lavoro in quota per lo smontaggio dei ponteggi, un preposto
deve sempre sorvegliare le operazioni da una posizione che gli permetta di intervenire per
prestare aiuto ad uno dei lavoratori che si dovesse trovarsi in difficolta

e Durante le operazioni di smontaggio, gli utensili inutilizzati saranno tenuti attaccati ad
apposite cinture

e Gli ancoraggi devono essere realizzati, secondo quanto previsto nel piano di montaggio uso
e smontaggio e nel piano operativo di sicurezza e deve avvenire sotto la sorveglianza di un
preposto

e || sistema di accesso adottato deve consentire I'evacuazione in caso di pericolo imminente
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Il passaggio da un sistema di accesso a piattaforme, impalcati, passerelle e viceversa non
deve comportare rischi ulteriori di caduta

L’area sottostante il luogo di lavoro di smontaggio deve essere opportunamente segnalata
ed interdetta al transito ed allo stazionamento, secondo la normativa vigente

L'area sottostante il luogo di lavoro di smontaggio deve avere dimensioni adeguate al tipo
di attivita e non deve essere usata come deposito di materiali

| lavoratori della fase coordinata non devono accedere nella zona sottostante i lavori in

altezza

e | lavoratori addetti ai ponteggi sono tenuti a partecipare ai corsi di formazione

e Non sostare con piu persone in uno stesso punto del ponteggio

e Evitare di correre o saltare sul ponteggio

e Non si deve gettare alcun oggetto o materiale dal ponteggio

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

Caduta di materiale
ed elementi del
ponteggio dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi
pericolosi

Da utilizzare nei luoghi di

Tl:ta_d' lavoro caratterizzati dalla
Polveri e detriti protezione presenza di materiali e/o
durante le attrezzi che possono
lavorazioni causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione
Puntale rinforzato in
Lesioni per caduta Scarpe acciaio‘contro .
di materiali antinfortunistich = schiacciamento/abrasioni/
e perforazione/ferite degli

movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

&

arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIl - punti 3, 4 n.1 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali _
Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09
UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di _
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prova per calzature

Guanti in crosta

Punture, taglie
abrasioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Imbracatura e
cintura di
sicurezza

Caduta dall’alto

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di
sostegno

Art 75 — 77 - 78, Allegato

VIl punti 3, 4 n9 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale
contro le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo
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TINTEGGIATURA DI PARETI E SOFFITTI INTERNI

_ Tinteggiatura di pareti, soffitti interni e simili con pittura lavabile o semilavabile.
l-L In particolare si prevede:

T o approvvigionamento materiali al piano di lavoro

predisposizione opere provvisionali (se non gia predisposte)

stuccatura e levigatura del sottofondo (se necessario)

applicazione di tinte date a mano o a spruzzo

pulizia e movimentazione dei residui

O O o O

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
O Attrezzi manuali di uso comune
0 Pennelli o rulli
o Pistola per verniciatura a spruzzo

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
O Pitture (per mano di finitura e di fondo)
O Stucchi
0 Vernici (per trattamenti protettivi/decorativi)
O Polveri (durante la levigatura e stuccatura)

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
0 Ponte su cavalletti
O Scala doppia

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Caduta dall'alto (dalle scale o cavalletti) Possibile Significativo Notevole
0 Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
0 Scivolamenti e cadute in piano Possibile Modesto Accettabile
O Movimentazione manuale dei carichi Possibile Modesto Accettabile
O Getti e schizzi Probabile Lieve Accettabile
0 Ergonomia-Postura Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede di sicurezza dei prodotti
impiegati

e |l datore dilavoro valuta i rischi per la salute dei lavoratori derivanti dalla presenza di agenti
chimici ed attua le misure necessarie per eliminare o ridurre tali rischi (Art 223, 224, 225 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Conoscere le caratteristiche delle sostanze utilizzate (es. infliammabilita, incompatibilita),
nello specifico le concentrazioni, le modalita d'uso ed i tempi di contatto (Art 227, comma 1
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Lavorando al di sopra della testa & indispensabile I'uso degli occhiali o paraocchi trasparenti
(Allegato VIl del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Osservare una scrupolosa pulizia della persona ed in particolare delle mani prima dei pasti

e Eseguire il lavoro ad altezza non superiore a quella del petto; per altezze superiori si
provveda a rialzare il ponte di servizio appena giunti a tale altezza

e Utilizzare il ponte su cavalletti rispettando altezza massima consentita (senza aggiunte di
sovrastrutture), portata massima, e numero di persone ammesse contemporaneamente
all'uso (Art. 139 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e La costruzione dei ponti su cavalletti deve risultare sempre appropriata anche quando, per
I'esecuzione di lavori di finitura, il loro utilizzo e limitato nel tempo (lavoro di breve durata).
| tavoloni da m. 4 di lunghezza devono poggiare sempre su tre cavalletti e devono essere
almeno in numero di 4, ben accostati fra loro, fissati ai cavalletti e con la parte a sbalzo non
eccedente i cm 20 (Allegato XVIII punto 2.2.2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta
movimentazione di carichi pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con
I'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Sara evitato il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme
vigenti da parte di un singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va
movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art.
168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta posizione
da assumere durante 'uso delle attrezzature affinché rispondano ai requisiti di sicurezza e
ai principi di ergonomia (Art. 71 comma 6 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

« Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
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‘Art 75 - 77 — 78, Allegato VIl

Tl:ta_d' lavoro caratterizzatidalla - punti 3, 4 n.7 del D.Igs.

Polveri e detriti protezione presenza di materialie/o - n.81/08 come modificato dal
durante le attrezzi che possono D.lgs n.106/09
lavorazioni causare fenomeni di UNI EN 340(2004)

abrasione Indumenti di protezione.

/taglio/perforazione Requisiti generali

Puntale rinforzato in Art 75 - 77 - 78, Allegato VIl
Lesioni per caduta Scarpe acciaio contro - punti 3, 4 n.6 del D.lgs.

di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

antinfortunistich

8

schiacciamento/
abrasioni/perforazione/
ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, taglie
abrasioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
/taglio/perforazione
delle mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato VI
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Occhiali di Con lente unica Art 75 — 77 - 78, Allegato
protezione panoramica in Vill-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
policarbonato trattati n.81/08 come modificato dal
Getti e schizzi ,___,""'L—d anti graffio, con D.lgs n.106/09
protezione laterale UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
Art 75 — 77 - 78 , Allegato
Mascherina Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.

Inalazione di polveri
e fibre

antipolvere FFP2

&

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa
di materiale particellare
>= 0,02 micron.

n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.
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TRASPORTO DI MATERIALI NELL' AMBITO DEL CANTIERE

Trattasi delle operazioni di trasporto di materiale di costruzione o provenienti da scavi e
demolizioni, nell'ambito del cantiere, eseguite mediante mezzi meccanici o manuali.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Autocarro
o Carriola
o Pala meccanica

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Predisporre andatoie di attraversamento di larghezza cm 60 per le persone e di cm 120 per
il trasporto di materiale (Art. 130 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Predisporre comode vie di percorso per le carriole

Predisporre una idonea bagnatura del materiale

Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed
individuare il modo piu indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena
(Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Per il trasposto in piano fare uso di carrelli, considerando che per quelli a 2 ruote il carico
massimo & di 100 kg. ca, mentre per quelli a 4 ruote & di 250 kg. Ca

Soltanto in casi eccezionali & possibile utilizzare i carrelli sulle scale e, in ogni caso, occorrera
utilizzare carrelli specificamente progettati

Non prelevare o depositare oggetti a terra o sopra |'altezza della testa

Il raggio di azione deve essere compreso, preferibilmente, fra I'altezza delle spalle e I'altezza
delle nocche (considerando le braccia tenute lungo i fianchi)
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Se ¢ inevitabile sollevare il peso da terra, compiere |'azione piegando le ginocchia a busto
dritto, tenendo un piede posizionato piu avanti dell'altro per conservare un maggiore
equilibrio

La zona di prelievo e quella di deposito devono essere angolate fra loro al massimo di 90°
(in questo modo si evitano torsioni innaturali del busto); se € necessario compiere un arco
maggiore, girare il corpo usando le gambe

Fare in modo che il piano di prelievo e quello di deposito siano approssimativamente alla
stessa altezza (preferibilmente fra i 70 e i 90 cm. da terra)

Per posizionare un oggetto in alto & consigliabile utilizzare una base stabile (scaletta,
sgabello, ecc.) ed evitare di inarcare la schiena

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei D.P.l. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.

n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 - 77 - 78 , Allegato
. proteggere il lavoratore VIl - punti 3, 4 n.1 del
Caduta di Casco Protettivo dal rischio di offesa al capo = P-lgs. n.81/08 come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato  dal  D.Igs
dall’alto - dall'alto o comunque per n.106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Elmetti di protezione

Tuta di protezione
Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.

Requisiti generali

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (08)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature
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Da utilizzare nei luoghi di
Lesioni per Guantiin crosta | lavoro caratterizzati dalla
contatto con presenza di materiali e/o

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs

oo s e
e = ) ) UNI EN 388 (2004)
lavorazioni abrasione/taglio/ . .
. . Guanti di protezione contro
perforazione delle mani . .
rischi meccanici
Art 75 - 77 — 78 , Allegato
Mascherina VIlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
antipolvere FFP2 | Mascherina per la n.81/08 come modificato
protezione di polveri a dal D.Igs n.106/09
Inalazione di P media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)
polveri e fibre [ aerosol a base acquosa di . Apparecchi di protezione
- materiale particellare >= delle vie respiratorie -
0,02 micron. Semimaschera filtrante

contro particelle - Requisiti,

prove, marcatura.
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TRAVI E SOLAI DI PIANO

B S [Trattasi della realizzazione di travi e solai di piani mediante lo svolgimento delle
1 seguenti attivita:

o esecuzione delle casserature e delle armature di sostegno;

o preparazione e montaggio delle armature delle travi di piano e dei solai,

o getto di calcestruzzo.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune

Autobetoniera

Autocarro

Autopompa per getto

Sega a denti fini

Trancia-Piegaferri

Puliscitavole

Gru

0O O 0O o 0o o

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
o Ponte su cavalletti
o Scalain metallo
o Ponteggio metallico

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
Rumore Probabile Modesto Notevole
Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
Seppellimento, sprofondamento Possibile Significativo Notevole
Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
Getti e schizzi Probabile Lieve Accettabile
Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
Microclima Probabile Lieve Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
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e Attenersialle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Fare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi. Uno di questi & rappresentato dai ferri di ripresa
del cemento armato emergenti dal piano di lavoro. Tutti i ferri di ripresa devono essere
coperti con cappuccetti in gomma o con altro sistema idoneo, al fine di evitare gravi ferite al
viso o al corpo in caso di urti o cadute accidentali

e Non appena completate le casseforme, prima delle operazioni di preparazione del solaio
(posa forati dei solai, posa del ferro) e del getto, si deve provvedere a proteggere con
regolari parapetti i margini aperti dei solai stessi, a meno che non siano gia predisposti i
ponteggi al piano (Art 126 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Le aperture lasciate nei solai per scopi diversi devono essere protette al momento stesso
del disarmo al fine di evitare la caduta di persone attraverso le medesime

e Le rampe scale devono essere protette con parapetti fin dalla fase di armatura, i parapetti
devono essere poi rifatti subito dopo il disarmo e mantenuti fino alla posa in opera delle
ringhiere

e Prima della esecuzione di lavori in altezza, accertarsi che siano state predisposte tutte le
protezioni per impedire cadute accidentali nel vuoto

e Dopo la maturazione del getto, I'asportazione dei puntelli e delle casseforme va effettuato
gradatamente

e Durante il disarmo va impedito che tavole e pezzi di legno cadano sui posti di passaggio,
mediante sbarramenti od altri opportuni accorgimenti. E' vietato gettare elementi dall'alto
indiscriminatamente (Art. 145 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Coloro che operano a terra o comunque ad un livello inferiore al piano di carpenteria sono
esposti al rischio di caduta di materiale dall'alto. Pertanto devono fare sempre uso di casco
per la protezione del capo

e Le travi ed i solai devono essere solidamente sostenuti o puntellati fino all'entrata in
efficienza dei collegamenti definitivi alla parte di costruzione gia montata e in condizioni
stabili

e Durante i getti di calcestruzzo e durante i disarmi, € indispensabile la presenza di un
preposto con specifica competenza in materia al fine di valutare prontamente la presenza di
eventuali sintomi di crolli o cedimenti repentini delle strutture e di disporre i conseguenti
interventi di rinforzo delle armature provvisorie o |'evacuazione immediata delle zona
pericolosa (Art 129 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Fare attenzione quando si transita nel raggio di manovra dei mezzi meccanici (Allegato V del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Particolare cura deve essere posta nella pulizia dopo il disarmo; le tavole devono essere
pulite dai chiodi e le "mascelle" raccolte in appositi gabbioni

e Mettere sempre i guanti per manipolare i tondini di ferro, sia sciolti che legati in gabbie. Se
occorre tagliare un tondino, collocare la trancia a mano su un piano solido, perfettamente
orizzontale e fuori dai passaggi. Infilare il tondino a fondo tra i coltelli. Mentre si aziona la
trancia stare a distanza dai coltelli e non consentire l'avvicinamento di altre persone.
Disporre sempre la leva in modo da evitare che cada accidentalmente. Inchiodare la piastra
della piegaferri su una superficie solida e stabile. Piegare il ferro dopo averlo tagliato della
lunghezza voluta. Fare attenzione a non schiacciarsi le dita.
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e Nel caso in cui occorra passare sui forati dei solai, si dovranno disporre almeno un paio di
tavole affiancate (Allegato XVIII del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Fare attenzione negli spostamenti nel cantiere e tenere pulito e in ordine il luogo di lavoro

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 -77 - 78 » A||egat0
. proteggere il lavoratore VIl - punti 3, 4 n.1 del
Caduta di Casco Protettivo dal rischio di offesa al capo = D-18s- n.81/08  come
materiale/attrezzi per caduta di materiale modificato  dal D.lgs
dall’alto - dall'alto o comunque per  N-106/09
contatti con elementi UNI EN 397(2001)

pericolosi

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 - 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 — 78, Allegato

Lesioni N
cz:far’lltgi;n Guantiincrosta  |5yorg caratterizzatidalla | VIl - punti 3, 4 n.5 del
oreani mobili - presenza di materiali e/o D.lgs. n.81/08 come
dug;ante le attrezzi che possono modificato dal D.lgs
lavorazioni = causare fenomeni di n.106/09

abrasione/taglio/ UNI EN 388 (2004)
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perforazione delle mani

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di
polveri e fibre

Mascherina
antipolvere FFP2

&

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Art 75 - 77 — 78 , Allegato
VIill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Presenza di
apparecchiature/
macchine
rumorose durante
le lavorazioni

Getti e schizzi

Cuffia antirumore

| modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito.

Requisiti generali. Parte 1:

cuffie

Occhiali di
protezione

e
e

Con lente unica
panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
laterale

Art 75 — 77 - 78, Allegato
Vlll-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

Art 75 — 77 - 78, Allegato

VIII punti 3, 4 n.9 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale
contro le cadute dall'alto.

Imbracature per il corpo
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ESECUZIONE DI TRAVI IN C.A.

In generale, la realizzazione delle travi in c.a. avviene secondo le seguenti modalita:
o Montaggio del ponteggio, delle piattaforme e dei piani di lavoro, facendo particolare
attenzione alla protezione delle botole ed asole
Preparazione e posa delle casserature ed armature di sostegno
Lavorazione e posa del ferro di armatura delle travi di piano, secondo le modalita di progetto
Getto del calcestruzzo mediante pompa per CLS
Vibrazione del CLS per ottenere omogeneita e maggiore compattezza
Controllo della presa del calcestruzzo
Disarmo e pulizia delle casserature

O O O 0 0O O

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Utensili manuali di uso comune

Sega circolare

Sega a denti fini

Trancia-piegaferri

Gru o altri sistemi di sollevamento

Autobetoniera

Pompa per CLS

Vibratore per CLS

Macchina pulisci pannelli

O O 0O 00O O o0 o

e Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:
o Cemento
o Additivi per malte cementizie
o Disarmanti
o Polveri dilegno (casserature)
o Gas discarico provenienti dalle macchine operatrici

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
o Pontisu cavalletti

o Scale

o Ponteggi
e Valutazione e Classificazione dei Rischi
Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Caduta dall’alto Probabile Grave Elevato
Caduta di materiale dall’alto Probabile Grave Elevato
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Urti con i tondini in movimentazione Probabile Grave Elevato
Crollo per cedimento casseforme Probabile Grave Elevato
Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
Scivolamenti e cadute a livello Probabile Modesto Notevole
Inalazione di polveri Possibile Modesto Accettabile
Schizzi di materiale durante il getto Possibile Modesto Accettabile
Punture. tagli ed abrasioni Probabile Lieve Accettabile
Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
Rumore Probabile Modesto Accettabile
Microclima Probabile Lieve Accettabile
Vibrazioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Predisporre una zona di stoccaggio dei materiali adeguata, sistemando la superficie di
appoggio in modo da renderla piana e livellata nonché stabilizzata

Scegliere le aree di stoccaggio nell'ambito di un'area del cantiere facilmente accessibile dai
mezzi di movimentazione (gru od altro), predisponendo le necessarie corsie di passaggio per
i carrelli ed i mezzi di trasporto

Nel caso di utilizzo di scale, porre particolare attenzione alla loro integrita ed alla perfetta
rispondenza delle seguenti caratteristiche: le scale a mano in legno devono avere i pioli
incastrati nei montanti ed i tiranti sotto i due pioli estremi; le scale in ferro devono essere
integre e dotate di dispositivi antisdrucciolevoli; non utilizzare le scale con pioli rotti o altre
anomalie; non usare mai scale a mano improvvisate in cantiere con tavole chiodate sui
montanti (Art. 113 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Nel caso di utilizzo di scale a mano, fissarle saldamente in modo da evitare pericolosi
sbandamenti o oscillazioni, altrimenti tenerle al piede da parte di un altro apposito
lavoratore (Art. 113 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Porre particolare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi, quali i ferri di ripresa del cemento
armato emergenti dal piano di lavoro, che devono essere coperti con cappuccetti in gomma
o con altro sistema idoneo, onde evitare gravi infortuni al viso o al corpo in caso di urti o
cadute accidentali

Una volta realizzate e completate tutte le casseforme, prima di eseguire le operazioni di
posa del ferro di armatura delle travi e del getto, proteggere con regolari parapetti i margini
aperti dei solai stessi, a meno che non siano gia predisposti i ponteggi al piano

Realizzare tutte le passerelle e i parapetti insieme alle casseforme

Realizzare le armature previste seguendo scrupolosamente gli schemi, curando la verticalita
dei puntelli, il loro ordine, la ripartizione del carico al piede, il fissaggio degli elementi fra
loro, la corretta registrazione

Una volta realizzato il primo impalcato, prima di innalzare le casseforme per i successivi
pilastri, montare il ponteggio al piano raggiunto e proseguire cosi di seguito piano per piano
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e Nel caso occorra necessariamente passare sui forati dei solai, disporre almeno un paio di
tavole affiancate

e Vietare severamente di arrampicarsi lungo i casseri e sostare con i piedi sulle “cravatte” o su
tavole disposte fra i tiranti, per eseguire le operazioni di getto

e Nel caso fossero presenti dei punti non protetti da ponteggi esterni, approntare passerelle
di circolazione e parapetti di protezione

e Una volta maturato il getto, procedere all’asportazione dei puntelli e delle casseforme
gradatamente

e Sbarrare convenientemente la zona di disarmo al fine di evitare I’accesso ai non addetti alle
operazioni

e Durante le operazioni di disarmo, vietare a tutti gli operai I'accesso nella zona ove tale
disarmo e in corso, fino a quando non saranno terminate le operazioni di pulizia e riordino,
onde di evitare di inciampare nel materiale, di ferirsi con chiodi, ecc.

e |Impedire che le tavole ed i pezzi di legno cadano sui posti di passaggio, mediante la
realizzazione di idonei sbarramenti od altri opportuni accorgimenti

e Durante l'operazione di disarmo, indossare necessariamente il casco per la protezione del
capo da parte di coloro che operano a terra o comunque ad un livello inferiore al piano di
carpenteria in quanto esposti ad un maggiore rischio di caduta di materiale dall’alto, e
poiché anche il rischio di puntura i piedi € maggiore, utilizzare obbligatoriamente le
calzature di sicurezza

e Dopo il disarmo, porre particolare cura nella pulizia: pulire le tavole dai chiodi e raccogliere
le “mascelle” in appositi gabbioni

e Proteggere, tutte le eventuali aperture, lasciate nei solai per diversi motivi, al momento
stesso del disarmo al fine di evitare la caduta di persone

e Proteggere le rampe delle scale con parapetti fin dalla fase di armatura, rifare i parapetti
subito dopo il disarmo e mantenerli fino alla posa in opera delle ringhiere definitive (Art.
146 - del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Delimitare le zone di transito e di accesso e proteggerle con robusti impalcati (parasassi)

e In caso di collassi delle strutture durante la fase di getto del calcestruzzo o durante il
disarmo delle carpenterie, predisporre necessariamente la presenza di un preposto con
specifica competenza in materia al fine di valutare prontamente la presenza di eventuali
sintomi di crolli o cedimenti repentini delle strutture e di disporre i conseguenti interventi di
rinforzo delle armature provvisorie o I’evacuazione immediata della zona pericolosa

e Predisporre tutti gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al
fine di ridurre al minimo i rischi derivanti dall’esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
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Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al capo
per caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi
pericolosi

Art 75 — 77 — 78 , Allegato

VIII - punti 3, 4 n.1 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 — 78, Allegato

- . . VIl - punti 3, 4 n.5 del
Lesioni per Guantiin crosta  lavoro caratterizzati dalla
. . D.lgs. n.81/08 come
contatto con presenza di materiali e/o .
. - [ . modificato dal D.lgs
organi mobili attrezzi che possono n.106/09
durant(? Ie. =, causa.re fenom.eni di Lle EN 388 (2004)
lavorazioni abrasione/taglio/ . !
. . Guanti di protezione contro
perforazione delle mani . ..
rischi meccanici
Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Mascherina Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
antipolvere FFP2  Mascherina per la n.81/08 come modificato
protezione di polveri a dal D.lgs n.106/09
Inalazione di s media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)

polveri e fibre

Presenza di
apparecchiature/
macchine

rumorose durante

aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

- Cuffia antirumore -
: regolare la pressione delle

coppe auricolari, mentre i

I modelli attualmente in

commercio consentono di

| Art 75 - 77 - 78, Allegato
Vlll-punti 3, 4 n.3 del D.lgs.
n.81/08 come modificato
~ dal D.Igs n.106/09
: UNI EN 352-2 (2004)
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le lavorazioni

Getti e schizzi

cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte 1:

cuffie

Occhiali di
protezione

e
g™

Con lente unica
panoramicain
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII punti 3, 4 n9 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale
contro le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo
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VIABILITA' E SEGNALETICA CANTIERE
[

L Trattasi dell’allestimento delle vie di circolazione interne del cantiere e della

.. segnaletica di sicurezza.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Investimento Possibile Significativo Notevole
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
Ribaltamento Non probabile Significativo Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersialle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Per l'accesso al cantiere dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi e, ove
occorrono mezzi di accesso controllati e sicuri, separati da quelli per i pedoni.

e All'interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve
essere regolata con norme il piu possibile simili a quelle della circolazione su strade
pubbliche, la velocita deve essere limitata a seconda delle caratteristiche e condizioni dei
percorsi e dei mezzi.

e Le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui & previsto |I'impiego, con
pendenze e curve adeguate alle possibilita dei mezzi stessi ed essere mantenute
costantemente in condizioni soddisfacenti.

e La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno
0,70 metri oltre la sagoma di ingombro massimo dei mezzi previsti. Qualora il franco venga
limitato ad un solo lato, devono essere realizzate, nell'altro lato, piazzole o nicchie di rifugio
ad intervalli non superiori a 20 metri una dall'altra.

e Le strade usate dai mezzi meccanici devono avere una manutenzione appropriata

e Per evitare la formazione di fango e di polvere se sterrate, devono essere spianate, trattate
con inerti e innaffiate periodicamente

e La velocita deve essere limitata per garantire la massima sicurezza in ogni condizione e
comunque ridotta a passo d'uomo in corrispondenza dei posti di lavoro odi passaggio.

e Le manovre in spazi ristretti od impegnati devono avvenire con l'aiuto di personale a terra

e Tali disposizioni devono essere richiamate con apposita segnaletica

e Deve essere regolamentato I'accesso e la circolazione dei mezzi di trasporto personali per
raggiungere i posti di lavoro. Se non sono approntate zone di parcheggio, separate da quelle
di lavoro, all'interno del cantiere, i mezzi di trasporto personali devono essere lasciati
all'esterno
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Le vie d'accesso ed i punti pericolosi non proteggibili del cantiere devono essere segnalati
ed illuminati opportunamente

Deve essere impedito con barriere il transito sotto strutture sospese o protetto con misure
cautelari adeguate

Segnalare la massima velocita dei mezzi di cantiere (max 40 Km/h) e, per i lavori da eseguirsi
in presenza di traffico, disporre cartelli con limite di velocita di 15 Km/h

Tutte le tratte di cantiere comprese nelle sedi stradali devono essere delimitate e protette
con barriere idonee adeguatamente segnalate ed illuminate

Tutti i veicoli di cantiere devono essere in perfetta efficienza (dispositivi di segnalazione
acustica, luci e freni)

Le rampe di accesso al fondo degli scavi devono avere una carreggiata solida in riferimento
ai mezzi di trasporto ed una pendenza adeguata (Allegato XVIII punto 1 del D.lgs. n81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

La segnaletica di cantiere deve mettere in risalto le condizioni di rischio con i conseguenti
obblighi e divieti e deve essere integrata con la segnaletica di sicurezza (Art. 15 comma 1
lettera v del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

La segnaletica deve essere conforme a quanto prescritto nell’ Allegato XXIV del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09

La segnaletica di sicurezza deve essere conforme ai requisiti che figurano negli allegati XXV e
XXXII del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09

La segnaletica che si riferisce a un divieto, un avvertimento o un obbligo ed altresi quella
che serve ad indicare 'ubicazione e ad identificare i mezzi di salvataggio o di pronto
soccorso deve essere di tipo permanente e costituita da cartelli (Allegato XVIII punto 2.1.1.
del D.Igs. n81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

La segnaletica destinata ad indicare |'ubicazione e ad identificare i materiali e la attrezzature
deve essere di tipo permanente e costituita da cartelli o da un colore di sicurezza (Allegato
XVIIl punto 2.1.1. del D.Igs. n81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Fornire idonei dispositivi di protezione individuale (guanti, calzature di sicurezza e casco)
con relative informazioni all’'uso (Art 75-77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Usare i DPI (scarpe, guanti e casco) (Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DESCRIZIONE

Indumenti alta
visibilita

Investimento

Fluorescente con bande
rifrangenti, composto da
pantalone e giacca ad alta
visibilita
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RIF.NORMATIVO

CArt 75 — 77 — 78, Allegato

VIll-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 340-471 (2004)
Indumenti di protezione -
Requisiti generali.
Indumenti di segnalazione
ad alta visibilita per uso
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Scivolamenti e
cadute a livello

Scarpe
antinfortunistich
e

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Punture, taglie
abrasioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi
pericolosi

Politecnico di Milano
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professionale - Metodi di
prova e requisiti. _
Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature _
Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici _
Art 75 - 77 — 78, Allegato

VIII - punti 3, 4 n.1 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09
UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione
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OPERA PROVVISIONALE: ANDATOIE E PASSERELLE

CRRBENT!

‘ - Trattasi di opere provvisionali di larghezza minima di 60 cm costituite da
Fenanits b traversi, montanti e sistemi di irrigamento, intavolato e parapetto normale
con fermapiede, destinate al passaggio dei lavoratori.

Marca

Modello

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Caduta dall'alto Possibile Grave Notevole
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesta Accettabile
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesta Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Le andatoie devono essere allestite con buon materiale ed a regola d'arte, oltre che essere
realizzate in modo congruo per dimensioni ergonomiche, percorribilita in sicurezza, portata
ed essere conservate in efficienza per l'intera durata del lavoro (Art. 71 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Le andatoie devono avere larghezza non inferiore a cm 60 se destinate al passaggio di sole
persone e cm 120 se destinate al trasporto di materiali (Art 130 comma 1 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e La pendenza massima per andatoie e passerelle non deve superare il 50% (Art 130 comma 1
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Le andatoie lunghe devono essere interrotte da pianerottoli di riposo ad opportuni intervalli
(Art 130 comma 2 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

e Sulle tavole delle andatoie devono essere fissati listelli trasversali a distanza non maggiore
del passo di un uomo carico (Art 130 comma 2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Durante il montaggio utilizzare sempre i DPI previsti (Art 75-77-78 del D.lgs. n. 81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Le andatoie e passerelle, poste ad un’altezza maggiore di mt 2,00, devono essere munite,
verso il vuoto,di robusti parapetti normali e tavole fermapiede, al fine di evitare cadute
dall'alto di persone e materiali (Art 126 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI
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In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

Caduta di
materiale/attrezzi

DPI

DESCRIZIONE

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 - 78 , Allegato

VIII - punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

dall’alto - materiale dall'alto o UNI EN 397(2001)
comunque per contatti Elmetti di protezione
______________________________________________ con elementi pericolosi
Da utilizzare nei luoghi di | Art 75 —77 — 78, Allegato VIII
Tuta di lavoro caratterizzati dalla | - punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
Polveri e detriti protezione presenza di materialie/o : n.81/08 come modificato dal
durante le attrezzi che possono D.lgs n.106/09
lavorazioni W causare fenomeni di UNI EN 340(2004)
abrasione Indumenti di protezione.
/taglio/perforazione Requisiti generali
Puntale rinforzato in Art 75 — 77 — 78, Allegato VI
Lesioni per caduta Scarpe acciaio contro - punti 3, 4 n.6 del D.lgs.

di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

antinfortunistich

8

schiacciamento/
abrasioni/perforazione/
ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, taglie
abrasioni

Guanti in crosta

18

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
/taglio/perforazione
delle mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di
sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare
con cordino di sostegno

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIl
punti 3, 4 n9 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro
le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo
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OPERA PROVVISIONALE: PONTEGGIO METALLICO FISSO

Il ponteggio fisso € un opera provvisionale realizzata per eseguire lavori ad
altezze superiori ai 2 metri. Si tratta di una struttura reticolare realizzata con
elementi metallici.

Le varie tipologie esistenti sono due: quella a tubi e giunti e quella a telai
prefabbricati.

La prima si compone di tubi (correnti, montanti e diagonali) collegati tra
loro mediante appositi giunti, la seconda di telai fissi, cioe di forma e
dimensioni predefinite, posti uno sull'altro a costituire la stilata, collegata
alla stilata attigua tramite correnti o diagonali.

PRESCRIZIONI PRELIMINARI

Tutte le zone di lavoro e di passaggio poste a ridosso del ponteggio devono essere protette da
parasassi (mantovana) esteso per almeno 1,20 m oltre la sagoma del ponteggio stesso, in
alternativa si dovra predisporre la chiusura continua della facciata o la segregazione dell'area
sottostante in modo da impedire a chiunque I'accesso. Il primo parasassi deve essere posto a
livello del solaio di copertura del piano terreno e poi ogni 12 metri di sviluppo del ponteggio. Si
pud omettere il parasassi solo nella zona di azione dell'argano, quando questa zona venga
recintata.

E' sempre necessario predisporre uno specifico progetto per la realizzazione del ponte di servizio
per lo scarico dei materiali. | parapetti dovranno essere completamente chiusi, al fine di evitare
che materiale scaricato possa cadere dall'alto. Le diagonali di supporto dello sbalzo devono
scaricare la loro azione, e quindi i carichi della piazzola, sui nodi e non sui correnti, i quali non
sono in grado di assorbire carichi di flessione se non minimi. Per ogni piazzola devono essere
eseguiti specifici ancoraggi. Con apposito cartello dovra essere indicato il carico massimo
ammesso dal progetto.

Il ponteggio deve risultare ancorato a parti stabili della costruzione e deve essere realizzato come
previsto dagli schemi tipo del libretto. Sono assolutamente da escludere ancoraggi su balconi o
inferriate in quanto non sono considerate parti stabili e soprattutto non si possono realizzare
ancoraggi utilizzando fil di ferro od altri materiali simili. Il ponteggio deve essere efficacemente
ancorato alla costruzione almeno in corrispondenza ad ogni due piani di ponteggio e ad ogni due
montanti, con disposizione di ancoraggio a rombo. Deve essere sempre presente un ancoraggio
ogni 22 mq di superficie.

Prima di iniziare il montaggio del ponteggio & necessario verificare la resistenza del piano
d'appoggio, che dovra essere protetto dalle infiltrazioni d'acqua o cedimenti. La ripartizione del
carico sul piano di appoggio deve essere realizzata a mezzo di basette. Qualora il terreno non
fosse in grado di resistere alle pressioni trasmesse dalla base d'appoggio del ponteggio, andranno
interposti elementi resistenti, allo scopo di ripartire i carichi, come tavole di legno di adeguato
spessore (4 o 5 cm). Ogni elemento di ripartizione deve interessare almeno due montanti ed e
bene fissare ad essi le basette. Se il terreno risultasse non orizzontale si dovra procedere o ad un
suo livellamento, oppure bisognera utilizzare basette regolabili, evitando rigorosamente il
posizionamento di altri materiali (come pietre, mattoni, ecc.) di resistenza incerta e che, percio,
potrebbero rompersi sotto |'azione dei carichi trasmessi dal montante.

Applicare teli e/o reti di nylon sulla facciata esterna e verso l'interno dei montanti del ponteggio
per contenere la caduta di materiali. Tale misura andra utilizzata congiuntamente al parasassi e
mai in sua sostituzione. Nel caso vengano adoperati reti di nylon o teli, poiché la loro presenza
aumenta sensibilmente la superficie esposta al vento con un conseguente aumento delle
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sollecitazioni sul ponteggio (sollecitazioni che normalmente non vengono portate in conto nei
calcoli presentati ai fini dell'autorizzazione ministeriale), deve essere predisposto una relazione di
calcolo a firma di un professionista abilitato.

Marca

Modello

e Valutazione e Classificazione Dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Caduta dall'alto di materiali e/o persone Probabile Significativo Notevole
Scivolamenti e cadute in piano Probabile Significativo Notevole
Elettrocuzione Probabile Significativo Notevole
Lesioni, schiacciamenti alle mani Probabile Significativo Notevole
Investimento di persone Probabile Significativo Notevole

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

E' obbligatorio I'uso del ponteggio per ogni lavoro svolto ad altezza superiore a 2 m (Art.122
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare esclusivamente ponteggi metallici dotati di regolare autorizzazione ministeriale
(Art. 131 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

L'impresa addetta al montaggio del ponteggio, deve redigere il piano di montaggio uso e
smontaggio (PiMUS) a condizione che si operi a piu di 2 mt rispetto ad un piano stabile

Il personale addetto al montaggio, smontaggio e trasformazione del ponteggio deve
obbligatoriamente essere formato (Art.136 comma 6 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Tenere in cantiere, a disposizione degli organi di vigilanza, |'autorizzazione ministeriale
all'impiego del ponteggio firmata dal responsabile di cantiere e, nei casi in cui il ponteggio
superi i 20 m di altezza dal suolo o sia difforme dagli schemi tipo del fabbricante, il progetto
(disegni e calcoli) firmato da un ingegnere o architetto abilitato (Art. 133 comma 3 - Art. 134
comma 1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare che ci sia tutta la documentazione: libretto d'uso del ponteggio con la relativa
autorizzazione ministeriale, disegno esecutivo del ponteggio firmato cosi come sara
montato o progetto del ponteggio firmato da tecnico abilitato se supera i 20 m. o se
difforme dagli schemi tipo (Art. 133 comma 3 - Art. 134 comma 1 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Adibire alle operazioni di montaggio, smontaggio e uso del ponteggio solo personale
formato ed esperto, che non soffra di disturbi legati all'altezza (Art. 136 comma 6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Eseguire il montaggio secondo gli schemi del libretto del ponteggio e in conformita al
disegno esecutivo (firmato dal capocantiere) o al progetto del ponteggio (firmato da tecnico
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abilitato se supera i 20 m. o se e difforme dagli schemi tipo) (Art. 136 comma 6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Prima di iniziare il montaggio del ponteggio € necessario verificare la resistenza del piano
d'appoggio, che deve essere protetto contro infiltrazioni d'acqua o cedimenti. Nel caso che
il terreno non sia in grado di resistere alle pressioni trasmesse dalla base d'appoggio, si
devono interporre elementi resistenti atti a ripartire le azioni sul terreno quali ad es. assi di
legno di adeguato spessore (4 o 5 cm); ogni elemento di ripartizione deve interessare
almeno due montanti ed & bene fissarvi le basette

e Utilizzare sempre le basette alla base dei montanti del ponteggio, nel caso in cui il terreno
non sia perfettamente orizzontale si deve procedere ad un suo livellamento, oppure
bisogna usare basette regolabili e mai altri materiali cedevoli che potrebbero rompersi sotto
il carico trasmesso dal montante quali pietre, mattoni ecc.

e Operare, durante il montaggio del ponteggio, su piani protetti da regolari parapetti o
facendo uso di imbracatura di sicurezza collegata a fune di trattenuta (ricordati che il
moschettone deve avere una resistenza di almeno 2000 kg e deve essere fissata ai montanti
del ponteggio tramite morsetti o altri sistemi garantiti) (Art. 115 - Art. 126 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Sistemare sempre il sottoponte di sicurezza, cioé un impalcato con regolare parapetto
sottostante a non piu di 2,5 m il piano di lavoro (il sottoponte pud essere omesso solo per
lavori di manutenzione di durata inferiore a 5 gg.) (Art. 138 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare sempre la presenza di regolari parapetti sulla facciata e in testata (Art. 126 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare la presenza di diagonali correnti e controventi strutturali

e Nel serraggio di piu aste concorrenti in un nodo i giunti devono essere collocati
strettamente I'uno vicino all'altro

e | ponteggi devono essere controventati sia in senso longitudinale che trasversale

e Per ogni piano di ponte devono essere applicati due correnti (posti ad una distanza verticale
non superiore a 2 m.) di cui uno puo fare parte del parapetto

e Possono essere utilizzati elementi di ponteggi diversi, purché sia redatto specifico progetto
(Art. 133 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Gli elementi metallici dei ponteggi (aste, tubi, giunti, basi) devono portare impressi, a rilievo
o ad incisione, il nome o il marchio del fabbricante

e |l responsabile del cantiere deve assicurarsi che il ponteggio venga montato
conformemente al progetto, all'Autorizzazione Ministeriale e a regola d'arte (Art. 136
comma 6 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e E'ammesso l'impiego di ponteggi con montanti ad interasse sup. a m. 1.80, purché muniti di
relazione di calcolo

e Le opere provvisionali devono essere tenute in efficienza per la durata del lavoro; prima di
reimpiegare elementi di ponteggi di qualsiasi tipo si deve provvedere alla loro revisione per
eliminare quelli ritenuti non pit idonei (Art. 137 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lIgs
n.106/09)

e | vari elementi metallici devono essere difesi dagli agenti nocivi esterni con verniciatura,
catramatura o protezioni equivalenti (Art. 137 comma 2 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)
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e Nel caso che l'impalcato del ponteggio sia realizzato con tavole in legno, dovranno essere
rispettati i seguenti requisiti (Allegato XVIII Punto 2.1.4. del D. Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09) :

0 dimensioni non inferiori4 x30cm o 5 x 20 cm.

0 fissare le tavole in modo da non scivolare sui traversi

0 le tavole devono essere sovrapposte tra loro di circa 40 cm, con sovrapposizione che
deve avvenire sempre in corrispondenza di un traverso (20 cm da una parte e 20
dall'altra)

O ognitavola deve poggiare almeno su tre traversi e non presentare parti a sbalzo.

e Le assi dell'impalcato devono essere sempre ben accostate tra loro, al fine di evitare cadute
di materiali (anche minuti) o attrezzi attraverso le eventuali fessure che andrebbero a
crearsi. Nel caso che l'impalcato del ponteggio sia realizzato con tavole in metallo, andranno
verificati I'efficienza del perno di bloccaggio e il suo effettivo inserimento

e Gli impalcati del ponteggio devono risultare accostati alla costruzione; solo per lavori di
finitura, e solo per il tempo necessario a svolgere tali lavori, si puo tenere una distanza non
superiore a 20 cm (Allegato XVIII Punto 2.1.4.3. del D. Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Nel caso occorra disporre di distanze maggiori tra ponteggio e costruzione bisogna
predisporre un parapetto completo verso la parte interna del ponteggio; qualora questo
debba essere rimosso bisogna fare uso di cintura di sicurezza (Art. 115 - Art. 126 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Gli impalcati e ponti di servizio devono avere un sottoponte di sicurezza, costruito come il
ponte, a distanza non superiore a m 2,50. Tale opera puo essere omessa anche nel caso che
il piano di calpestio sia costituito da elementi metallici, ovvero che la distanza tra i traversi
metallici su cui poggiano gli impalcati in legname non sia superiore a cm. 60 ed in ogni caso
I'appoggio degli impalcati in legno avvenga almeno su tre traversi metallici (Art. 128 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Se si inseriscono nel ponteggio superfici aggiuntive quali tabelloni pubblicitari bisognera
provvedere ad una intensificazione degli ancoraggi valutando la loro resistenza in base ad
un calcolo aggiuntivo (Allegato XIX Punto 2 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e |l responsabile del cantiere, ad intervalli periodici o dopo violente perturbazioni
atmosferiche o prolungata interruzione di lavoro, deve assicurarsi della verticalita dei
montanti, del giusto serraggio dei giunti, della efficienza degli ancoraggi e dei controventi,
curando l'eventuale sostituzione o il rinforzo di elementi inefficienti (Art. 137 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e L'ancoraggio della carrucola alla struttura del ponteggio deve essere eseguito adoperando
idonei sistemi atti ad evitare il rischio di sganciamento (ad esempio ancorando la carrucola
al ponteggio installando la dovuta controventatura)

e E'obbligatorio utilizzare ganci con chiusura di sicurezza e saldamente vincolati alla corda

e E'obbligatorio perimetrare la zona sottostante con idonei sharramenti

e Verificare la portata delle carrucole (deve essere almeno il doppio del carico da sollevare)

e Sopra i ponti di servizio e sulle impalcature in genere e vietato qualsiasi deposito,
eccettuato quello temporaneo dei materiali ed attrezzi necessari ai lavori (Art. 124 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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e Utilizzare apposite scale interne per salire e scendere dal ponteggio. Le scale devono essere
sfalsate da un piano all'altro (evitare di posizionarle una in prosecuzione dell'altra) (Art. 113
comma 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare la presenza della mantovana quando & necessario proteggere il passaggio di
persone sotto al ponteggio dalla caduta di materiali e reti di nylon o teli per trattenere la
polvere (Art. 129 comma 3 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare la verticalita dei montanti ed il loro collegamento assiale e l'inserimento della
spina verme

e Verificare la corretta installazione dei canali di scarico per allontanare i materiali di risulta,
ricordandosi di recintare la zona di fuoriuscita del materiale

e |l ponteggio deve essere collegato elettricamente "a terra" ogni 20-25 m. di sviluppo lineare
secondo il percorso piu breve possibile, evitando strozzature o brusche svolte; i conduttori
di terra devono avere sezione non inferiore a 35 mm’

¢ |l montaggio di apparecchi di sollevamento & consentito quando questi non superino i 200
Kg di portata e non abbiano uno sbraccio superiore a 1200 mm., bisogna altresi realizzare il
raddoppio del montante interessato e un adeguato sistema di ancoraggio

e Non si deve modificare alcuna parte del ponteggio senza l'autorizzazione del capocantiere;
in ogni modo si deve informare il preposto ogni qualvolta si verifichi la necessita di una
modifica della struttura; Non utilizzare elementi di ponteggio di tipi e/o marche diverse
senza prima avere interpellato il preposto

e Non sovraccaricare il ponteggio depositandovi materiale e attrezzature in quantita
eccessive; pud rimanere solo il materiale strettamente necessario per la lavorazione in
corso mantenuto in ordine per assicurare un transito sicuro (Art. 124 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Non si deve per nessun motivo salire o scendere lungo i montanti o farti portare al piano da
argani o simili ( Art. 138 comma 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Non sostare con piu persone in uno stesso punto del ponteggio

e Evitare di correre o saltare sul ponteggio

e Non si deve gettare alcun oggetto o materiale dal ponteggio

e E vietato consumare pasti sopra al ponteggio

e Non si devono utilizzare ponteggi posti in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici
con parti attive non protette, e comunque a distanze inferiori ai limiti riportati nella Tabella
| dell’Allegato IX del D.lgs. n.81/08 (Art. 83 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e Sjideve sempre accompagnare all'esterno del ponteggio il gancio della gru dopo la ricezione
di un carico, per evitare che questo s’impigli nella struttura provocando gravi danni

e Effettuare le verifiche di sicurezza dei ponteggi metallici fissi di cui all’ Allegato XIX, Punto 1
e Punto 2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI
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In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

DPI

DESCRIZIONE

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti
con elementi pericolosi

Da utilizzare nei luoghi di

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 - 78 , Allegato

VIII - punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

‘Art 75 - 77 — 78, Allegato VIl

Tuta di lavoro caratterizzati dalla | - punti 3, 4 n.7 del D.Igs.

Polveri e detriti protezione presenza di materialie/o : n.81/08 come modificato dal
durante le attrezzi che possono D.lgs n.106/09
lavorazioni w causare fenomeni di UNI EN 340(2004)

abrasione Indumenti di protezione.

/taglio/perforazione Requisiti generali

Puntale rinforzato in Art 75 — 77 — 78, Allegato VI
Lesioni per caduta Scarpe acciaio contro - punti 3, 4 n.6 del D.lgs.

di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

antinfortunistich

A

schiacciamento/
abrasioni/perforazione/
ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, taglie
abrasioni

Guanti in crosta

18

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
/taglio/perforazione
delle mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di
sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare
con cordino di sostegno

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIl
punti 3, 4 n9 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro
le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo

OPERA PROVVISIONALE: PONTEGGIO MOBILE

Trattasi di strutture realizzate con elementi componibili metallici tipo ponteggio in un'unica campata e

mobili su ruote.
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Marca

Modello

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Caduta dall'alto Possibile Grave Notevole
Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
Ribaltamento Improbabile Grave Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi

sono riportati,

in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Durante il montaggio e lo smontaggio del ponteggio mobile deve essere presente una

persona esperta per dirigere le varie fasi di lavorazione (Art. 123 del D.lgs.n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Devono essere tenuti sempre a portata di mano il libretto o la documentazione del
ponteggio mobile (Art. 134 comma 1 del D.lgs.n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Il ponteggio mobile deve essere ancorato saldamente alla costruzione almeno ogni 2 piani.
(Art.140 comma 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Il ponteggio mobile deve essere impiegato solo dove il piano di scorrimento delle ruote
risulta livellato (Art.140 comma 2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Le ruote del ponteggio mobile devono essere saldamente bloccate da ambo i lati. ( Art.140
comma 3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per i lavori superiori a cinque giorni deve essere costruito, per il ponteggio mobile, il
sottoponte in maniera identica al ponte di lavoro (Art.128 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

| parapetti del ponteggio mobile devono essere quelli previsti dal costruttore (altezza 1
metro, tavola fermapiedi e corrente intermedio ovvero alti 1 metro, tavola fermapiedi e
luce libera minore di 60 cm) (Art.126 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
E' vietato salire o scendere lungo i montanti e gettare gli elementi metallici dal ponteggio
mobile

e Se per assicurare la stabilita del ponteggio mobile & necessario usare gli stabilizzatori, esso
verra a perdere il carattere di 'ponte mobile' per cui dovra rispondere agli obblighi descritti
per i ponteggi fissi

Bloccare le ruote durante lo stazionamento (Art.140 comma 3 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Non effettuare spostamenti con persone sopra (Art.140 comma 6 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Usare i ripiani in dotazione e non impalcati di fortuna tipo pannelli da carpenteria
e Verificare che il ponteggio mobile sia conforme alle prescrizioni di cui all’Allegato V, Parte II,
Punto 4.2 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia

303/326



Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab”
Edifico B16A — Polo di Milano “Bovisa”

Progetto Esecutivo
Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

Caduta di

materiale/attrezzi

dall’alto

DPI

DESCRIZIONE

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti
con elementi pericolosi

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 -

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 - 78 , Allegato

VIII - punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

77 - 78, Allegato VIl

Tuta di lavoro caratterizzati dalla - - punti 3, 4 n.7 del D.Igs.

Polveri e detriti protezione presenza di materialie/o ' n.81/08 come modificato dal
durante le attrezzi che possono D.lgs n.106/09
lavorazioni causare fenomeni di UNI EN 340(2004)

abrasione Indumenti di protezione.

/taglio/perforazione - Requisiti generali

Puntale rinforzato in Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
Lesioni per caduta Scarpe acciaio contro - punti 3, 4 n.6 del D.lgs.

di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

antinfortunistich

A

schiacciamento/
abrasioni/perforazione/
ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, taglie
abrasioni

Caduta dall’alto

Guanti in crosta

38

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
/taglio/perforazione
delle mani

Imbracatura e
cintura di
sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare
con cordino di sostegno
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le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo
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OPERA PROVVISIONALE: SCALA DOPPIA

Trattasi di attrezzatura da lavoro, costituita da due tronchi, auto-stabile, ossia che si regge in piedi
indipendentemente da appoggi esterni, che permette la salita da un lato o da entrambi i lati.

Viene utilizzata per superare dislivelli e per effettuare operazioni di carattere eccezionale e
temporaneo.

Marca

Modello

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Caduta dall'alto Possibile Grave Notevole
Caduta di materiale dall'alto Possibile Grave Notevole
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesta Accettabile
Ribaltamento Improbabile Grave Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e La scala doppia deve avere un'altezza inferiore ai 5 metri (Art.113 comma 9 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e La scala doppia deve prevedere un efficace dispositivo contro la sua apertura accidentale.
(Art.113 comma 3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e | gradini o i pioli della scala doppia devono essere incastrati nei montanti (Art.113 comma 3
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Durante I'uso della scala doppia, una persona deve esercitare da terra una continua vigilanza
della stessa (Art.113 comma 5 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Deve essere vietato salire sugli ultimi gradini o pioli della scala doppia (Art.113 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Deve essere vietato |'uso della scala doppia che presenti listelli chiodati sui montanti al posto
dei gradini o dei pioli rotti (Art.113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Deve essere usare la scala doppia come supporto per ponti su cavalletto (Art.113 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Deve essere usare la scala doppia per lavori che richiedono una spinta su muri o pareti tale da
compromettere la stabilita della stessa. (Art.113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Deve essere usare la scala doppia su qualsiasi tipo di opera provvisionale (Art.113 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI
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In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

DPI

DESCRIZIONE

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti
con elementi pericolosi

Da utilizzare nei luoghi di

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 - 78 , Allegato

VIII - punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

‘Art 75 - 77 — 78, Allegato VIl

Tuta di lavoro caratterizzati dalla | - punti 3, 4 n.7 del D.Igs.

Polveri e detriti protezione presenza di materialie/o : n.81/08 come modificato dal
durante le attrezzi che possono D.lgs n.106/09
lavorazioni w causare fenomeni di UNI EN 340(2004)

abrasione Indumenti di protezione.

/taglio/perforazione Requisiti generali

Puntale rinforzato in Art 75 — 77 — 78, Allegato VI
Lesioni per caduta Scarpe acciaio contro - punti 3, 4 n.6 del D.lgs.

di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

antinfortunistich

A

schiacciamento/
abrasioni/perforazione/
ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, taglie
abrasioni

Guanti in crosta

18

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
/taglio/perforazione
delle mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

OPERA PROVVISIONALE: SCALA IN METALLO

Trattasi di attrezzatura da lavoro costituita da due montanti paralleli, collegati tra loro da una serie di
pioli o gradini incastrati ai montanti e distanziati in eguale misura, I'uno dall’altro, che viene utilizzata

per superare dislivelli e per effettuare operazioni di carattere eccezionale e temporaneo.

Marca

Modello

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Caduta dall'alto Possibile Grave Notevole
Politecnico di Milano 307/326

Area Tecnico Edilizia




Realizzazione Nuovo Laboratorio “ERC-CREA” e ampliamento “SPLab” Progetto Esecutivo
Edifico B16A - Polo di Milano “Bovisa” Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento

Ribaltamento Possibile Grave Notevole

Elettrocuzione Possibile Grave Notevole

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e La scala deve essere dotata di dispositivi antisdrucciolevoli alle estremita inferiori dei due
montanti. (Art.113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e La scala deve prevedere dispositivi antisdrucciolevoli alle estremita inferiori dei due
montanti. (Art.113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Quando la scala supera gli 8,00 mt, deve essere munita di rompitratta per ridurre la freccia di
inflessione (Art.113 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Durante l'uso della scala, la stessa deve presentare sempre minimo un montante sporgente di
almeno 1,00 mt oltre il piano di accesso.

e Durante l'uso della scala sul ponteggio, la stessa deve essere posizionata sfalsata e non in
prosecuzione di quella che la precede.

e Durante l'uso saltuario della scala, la stessa deve essere trattenuta al piede da altra persona
(Art.113 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e La scala deve distare dalla verticale di appoggio di una misura pari ad 1/4 della propria
lunghezza

e || sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano dai
passaggi

e Prima dell'uso, verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che
possano interferire con le manovre (Art. 83 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e La scala in metallo non deve essere usata per lavori su parti in tensione (Art.113 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Durante l'uso della scala, la stessa deve essere vincolata con ganci all'estremita superiore o
altri sistemi per evitare sbandamenti, slittamenti, rovesciamenti, ecc. (Art.113 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare |'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 — 77 — 78 , Allegato
_ Casco Protettivo | Protegsereillavoratore vy . punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
Caduta di dal rischio di offesa al n.81/08 come modificato dal
materiale/attrezzi | capo per caduta di D.lgs n.106/09
dall’alto s materiale dall'alto o UNI EN 397(2001)
comunque per contatti Elmetti di protezione
con elementi pericolosi 7
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‘Art 75 - 77 — 78, Allegato VIl

Tuta di lavoro caratterizzati dalla - punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
Polveri e detriti protezione presenza di materialie/o - n.81/08 come modificato dal
durante le attrezzi che possono D.lgs n.106/09
lavorazioni causare fenomeni di UNI EN 340(2004)
abrasione Indumenti di protezione.
/taglio/perforazione Requisiti generali
Puntale rinforzato in Art 75 - 77 - 78, Allegato VIl
Scarpe acciaio contro - punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
antinfortunistich = schiacciamento/ n.81/08 come modificato dal
. . abrasioni/perforazione/  D.lgs n.106/09
Scivolamenti

8

ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, taglie
abrasioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
/taglio/perforazione
delle mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato VI
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di
sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare
con cordino di sostegno

Art 75 - 77 - 78, Allegato VI
punti 3, 4 n9 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro
le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo
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OPERA PROVVISIONALE: SCALA PORTATILE

Trattasi di attrezzatura da lavoro costituita da due montanti paralleli, collegati tra loro
da una serie di pioli o gradini incastrati ai montanti e distanziati in eguale misura, I'uno
dall’altro, che viene utilizzata per superare dislivelli e per effettuare operazioni di
carattere eccezionale e temporaneo.
In generale, le scale portatile 0 a mano sono delle seguenti tipologie:
- 0 scale semplici

]L 0 scale ad elementi innestati
0 scale doppie

Marca

Modello

e Valutazione e Classificazione Dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Caduta di persone dall'alto Probabile Significativo Notevole
Caduta di materiali dall'alto Probabile Significativo Notevole
Ribaltamento Possibile Significativo Notevole
I-;Iettrocuzu.)ne per lavori in prossimita di Possibile Significativo Notevole
linee elettriche

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Le scale a mano devono servire esclusivamente per lavori assolutamente particolari in cui
non & possibile la realizzazione di opere provvisionali e come percorso temporaneo ed
occasionale per il superamento di dislivelli e per l'accesso ai diversi piani di opere
provvisionali

e Prima di salire sulla scala verificarne sempre la stabilita, scuotendo leggermente la scala per
accertarsi che le estremita superiori e quelle inferiori siano correttamente appoggiate E'
necessario salire o scendere dalla scala sempre col viso rivolto verso la scala stessa

e lascala deve essere utilizzata da una persona per volta

e Non sporgersi dalla scala

e Evitare di utilizzare la scala oltre il terzultimo piolo. Se necessario ricorrere a scala pil lunga

e Verificare, prima dell'uso, la sporgenza dei montanti di almeno 1.00 mt oltre il piano di
accesso

e Posizionare correttamente la scala e fissala in sommita (lega un montante nella parte
superiore) e se necessario anche al suolo per evitare scivolamenti o rovesciamenti

e Accertarsi che nessun lavoratore si trovi sulla scala quando se ne effettua lo spostamento
laterale

e Verificare lo stato di conservazione degli elementi costituenti la scala

e Evitare scale arrugginite e senza piedi antisdrucciolo (Art. 113 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)
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e \Verificare la presenza di piedino regolabile e antisdrucciolo (Art. 113 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e In presenza di dislivelli utilizzare I'apposito prolungamento. Evitare l'uso di pietre o altri
mezzi di fortuna per livellare il piano

e Verificare che i pioli delle scale di legno siano fissati ad incastro (Art. 113 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare che le scale siano dotate di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori dei
due montanti e di ganci di trattenuta o appoggi antisdrucciolo alle estremita superiori (Art.
113 comma 3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare che I'appoggio (inferiore o superiore) sia piano e non cedevole (sono da preferire
le scale dotate di piedini regolabili per la messa a livello)

e Verificare che la scala sia provvista di catena di adeguata resistenza o di altro dispositivo che
impedisca I'apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza

e Si puo salire sulla piattaforma della scala doppia solo se i montanti sono prolungati di
almeno 60 cm oltre la piattaforma

e Utilizzare scale portatili doppie che non superino i 5 m di altezza, verificare, prima di salire
sulla scala, che i dispositivi di trattenuta siano correttamente posizionati, evitare di lavorare
stando a cavalcioni sulla scala, poiché puo subentrare una forza orizzontale in grado di
ribaltarla (Art. 113 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Per scale ad elementi innestati (Art. 113 comma 8 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09):

0 verificare che la lunghezza della scala in opera non superi i 15 m, salvo particolari
situazioni in cui le estremita superiori dei montanti devono essere assicurate a
parti fisse

0 controllare che tra gli elementi della scala a sfilo ci sia una sovrapposizione di
almeno 5 pioli (1 metro)

0 verificare, in caso di scale innestate di lunghezza superiore agli 8 metri, la
presenza di rompitratta centrale per ridurre la freccia d'inflessione

e Controllare I'angolo di inclinazione della scala. Per determinare la corretta inclinazione della
scala ci si deve mettere in piedi contro |'appoggio del montante con i piedi paralleli ai pioli;
sollevare un braccio piegato fino all'altezza delle spalle e toccare la scala col gomito se
I'inclinazione & corretta. Il piede & appoggiato ad 1/4 dell’altezza di sbarco della scala

e Non usare altri mezzi di fortuna per raggiungere i punti di lavoro in quota; le scale non
vanno usate come passerelle o come montanti di ponti su cavalletti (Allegato XVIII Punto
2.2.2.4. del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Non utilizzare scale in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici con parti attive non
protette, e comunque a distanze inferiori ai limiti riportati nella Tabella | dell’Allegato IX del
D.lgs. n.81/08 (Art. 83 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare casco di sicurezza per proteggerti in caso di caduta e quando si lavora in
prossimita di una scala con lavoratori su di essa (Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

e Usare scarpe di sicurezza con suola antisdrucciolo per evitare di scivolare e guanti se il
lavoro lo richiede (Art. 78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

DPI

DESCRIZIONE

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti
con elementi pericolosi

Da utilizzare nei luoghi di

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 - 78 , Allegato

VIII - punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

‘Art 75 - 77 — 78, Allegato VIl

Tuta di lavoro caratterizzati dalla - - punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
Polveri e detriti protezione presenza di materialie/o ' n.81/08 come modificato dal
durante le attrezzi che possono D.lgs n.106/09
lavorazioni causare fenomeni di UNI EN 340(2004)
abrasione Indumenti di protezione.
/taglio/perforazione Requisiti generali
Puntale rinforzato in Art 75 — 77 — 78, Allegato VI
Scarpe acciaio contro - punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
antinfortunistich = schiacciamento/ n.81/08 come modificato dal
) ) abrasioni/perforazione/ - D.lgs n.106/09
Scivolamenti

&,

ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, taglie
abrasioni

Guanti in crosta

18

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
/taglio/perforazione
delle mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di
sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare
con cordino di sostegno

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
punti 3, 4 n9 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro
le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo
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OPERA PROVVISIONALE: TRABATTELLO O PONTE SU RUOTE

Il ponte su ruote o trabattello € una piccola impalcatura che puo essere facilmente
: spostata durante il lavoro consentendo rapidita di intervento.
S E costituita da una struttura metallica detta castello che pud raggiungere anche i 15
metri di altezza. All'interno del castello possono trovare alloggio a quote differenti
o, diversi impalcati. L'accesso al piano di lavoro avviene all'interno del castello tramite
s scale a mano che collegano i diversi impalcati. Trova impiego principalmente per
AL lavori di finitura e di manutenzione, ma che non comportino grande impegno
temporale.
PRESCRIZIONI PRELIMINARI
Dovra essere vietato salire sul ponte di lavoro arrampicandosi all'esterno dei montanti e bisognera
utilizzare le scale predisposte all'interno del ponteggio. Disporre gli attrezzi in modo da lasciare un
passaggio libero di cm 60 e da non intralciare il lavoro da eseguire. Non dovra essere sovraccaricato
mai il piano di lavoro del trabattello e non sara depositato il materiali pesante su un unico tratto del
ponteggio in quanto il tavolato del piano di lavoro potrebbe cedere. Dovranno essere distribuiti i
carichi lungo tutto il ponte, disponendoli preferibilmente vicino ai montanti. Verranno disposti i
mattoni, i bimattoni e blocchi in genere con il lato lungo perpendicolare al parapetto e in pile non piu
alte della tavola fermapiede, in modo da evitare che rotolando possano cadere dal ponteggio. Non
dovranno essere danneggiate le guaine dei cavi elettrici passanti per la struttura del ponteggio;
bisognera legare il cavo elettrico ai montanti con spago o filo elettrico ma non con filo di ferro e dovra
essere passato sotto il piano di lavoro e non sopra. |l gancio della gru dovra essere rilasciato e
accompagnato in modo che non si impigli alla struttura del ponteggio; va dato I'ordine di risalita solo
guando & distante dal ponteggio. Utilizzare gli appositi canali di scarico per calare materiale dal
ponteggio. Sul ponte di servizio non vanno depositati materiali e attrezzature, salvo quelli
strettamente necessari al lavoro da eseguire. |l peso dei materiali e delle persone deve essere sempre
inferiore a quello specificato, a seconda che si tratti di ponteggio per manutenzione o costruzione. |
materiali e le attrezzature depositate devono permettere i movimenti e le manovre necessarie
all'andamento dei lavori.
Dopo violente perturbazioni atmosferiche o prolungata interruzione dei lavori, prima di salire sul
ponteggio, si deve verificare che sia sicuro.

Marca

Modello

e Valutazione e Classificazione Dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Caduta dall'alto Probabile Significativo Notevole
Caduta di materiali dall'alto Probabile Significativo Notevole
Scivolamento Probabile Significativo Notevole
Elettrocuzione Probabile Significativo Notevole
Ribaltamento Probabile Significativo Notevole

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
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e |l ponte su ruote non e soggetto ad alcun obbligo normativo riguardante la documentazione
da tenere in cantiere durante il loro uso tranne il caso in cui la stabilita del trabattello venga
assicurata da stabilizzatori; infatti in questo modo il trabattello diviene a tutti gli effetti un
ponteggio fisso e quindi necessita dell'autorizzazione ministeriale per cui al momento
dell'acquisto deve essere corredato dal libretto di uso e manutenzione

e Per la salita e la discesa dai trabattelli di altezza inferiore ai 5 m sprovvisti di scalette
interne, salire arrampicandosi dall'interno del ponte (mai dall'esterno per il verificarsi di
ribaltamenti)

e Non utilizzare mai trabattelli di altezza superiore ai 5 m sprovvisti di scale per I'accesso agli
impalcati

e Adibire alle operazioni di montaggio, smontaggio e uso del trabattello solo personale ed
esperto, che non soffra di disturbi legati all'altezza (Art.123 — Art. 136 comma 6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Prima del montaggio del trabattello provvedere al controllo di tutti gli elementi che lo
costituiscono ed in particolare:

O scartare i tubi che non sono diritti o con estremita deformate

O scartare i giunti che presentano ossidazioni o fessurazioni

0 eliminare le tavole in legno che presentano fessurazioni, nodi passanti di
notevole dimensioni o evidenti segni di deterioramento oppure, per quelle
metalliche, eliminare quelle che presentano ossidazioni

e || trabattello & da considerarsi tale quando la sua stabilita & assicurata anche senza
disattivazione delle ruote; quando la stabilita non e assicurata contemporaneamente alla
mobilita allora I'opera provvisionale & da considerare ponteggio fisso e quindi soggetto alla
relativa normativa

e Verificare la presenza di regolare parapetto (alto almeno 1 metro, con tavola fermapiede,
corrente superiore e corrente intermedio) su tutti i piani in uso del trabatello (Art. 126 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare la verticalita dei montanti con livello o pendolino (Art. 140 comma 5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Accertarsi che il piano di scorrimento delle ruote risulti livellato (Art. 140 comma 2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare tavole di legno per gli impalcati aventi spessore e larghezza non inferiori di 4x30
cm o 5x20 cm 8 (Allegato XVIII del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Per le tavole metalliche verificare la funzionalita del perno di bloccaggio e il suo effettivo
inserimento

e Non utilizzare pannelli per casserature per formare |'impalcato del trabatello

e \Verificare la presenza di scale interne per la salita e la discesa dal trabattello, non poste
I'una in prosecuzione dell'altra

e Verificare che le ruote del ponte in opera siano saldamente bloccate attraverso l'idoneo
dispositivo di bloccaggio e lI'impiego di cunei o stabilizzatori

e Utilizzare le scale interne per la salita e la discesa dal trabatello ricordandosi di chiudere
sempre la botola delle scale interne

e Per la salita e discesa da trabattelli di altezza superiore ai 5 mt sprovvisti da scalette interne
alternate € necessaria la gabbia di protezione della scala, altrimenti usare la cintura di
sicurezza agganciata alla fune a mezzo dispositivo anticaduta
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Utilizzare il trabattello rispettando altezza massima consentita (senza aggiunte di
sovrastrutture), portata massima, e numero di persone ammesse contemporaneamente
all'uso

Non si deve mai depositare materiale in eccesso sul trabattello, su quest'ultimo puo
rimanere solo il materiale strettamente necessario per la lavorazione in corso; € necessario
mantenere il materiale in ordine e assicurare un transito sicuro sull'impalcato; evitare
carichi concentrati sul tra battello (Art. 124 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Non spostare mai il trabattello quando sugli impalcati si trovano lavoratori o carichi di
materiali e lo spostamento deve avvenire lentamente nel senso del lato maggiore per
evitare ribaltamenti

Verificare la stabilita del piano di appoggio del trabattello (Art.140 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare che il carico del trabattello sul terreno sia opportunamente ripartito con tavoloni,
gualora il terreno non risulti ben livellato o di portanza adeguata

Nel caso in cui il ponte sia esposto a vento forte o intemperie € necessario sospendere i
lavori

Verificare, durante lo spostamento del trabattello, che non ci siano interferenze con linee
elettriche aeree (Art. 83 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Non possono essere eseguiti lavori in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici con
parti attive non protette, e comunque a distanze inferiori ai limiti stabiliti dalla tabella 1
dell’ Allegato IX del D.lgs. n.81/08 (Art. 83 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare |'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.

n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a

proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti
con elementi pericolosi

Da utilizzare nei luoghi di

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78 , Allegato

VIII - punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIl

Tuta di lavoro caratterizzati dalla - punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
Polveri e detriti protezione presenza di materialie/o  n.81/08 come modificato dal
durante le attrezzi che possono D.lgs n.106/09
lavorazioni causare fenomeni di UNI EN 340(2004)

abrasione
/taglio/perforazione

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia
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Scivolamenti

Scarpe
antinfortunistich
e

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/
abrasioni/perforazione/
ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato VI
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, taglie
abrasioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
/taglio/perforazione
delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VI
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di
sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare
con cordino di sostegno

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIl
punti 3, 4 n9 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro
le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia
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12  ALLEGATI

Progetto Esecutivo
Sicurezza

Piano di Sicurezza e Coordinamento

12.1 ALLEGATO |- MODELLO DI VERBALE DI CONSEGNA DEGLI AGGIORNAMENTI DEL PIANO DI

SICUREZZA

Data consegna

Documento consegnato

(indicare oggetto e numero pagine)

Documento sostituito

(indicare oggetto e numero pagine)

Si evidenzia che dal giorno

............. il “documento consegnato” sostituira il “documento sostituito” e

dovra quindi essere attuato da tutte le imprese in elenco

Impresa

Il Coordinatore in Esecuzione

Responsabile di cantiere Firma per ricevuta

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia
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12.2 ALLEGATO Il - MODELLO DI SCHEDA DI IDENTIFICAZIONE DELL’IMPRESA

Impresa (ragione sociale)

Sede legale Via:
Tel.:
Fax:
Rappresentante legale
Iscrizione C.C.I.A.A. PR dal .../ oS e (o, )
Iscrizione A.N.C. N.
Posizione INAIL
Posizione INPS
Assicurazione RCT
Assicurazione RCO
Resp. Serv. Prevenzione Nome:
Medico competente Nome:
Lavorazioni in appalto
Direttore tecnico dell’impresa
Responsabile di cantiere Nome:
Tel.: Tel. Cell.: Fax:
Personale in cantiere Operain.:
Tecnicin.:

Amministrativi n.:

Totale n.:

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia

Progetto Esecutivo
Sicurezza
Piano di Sicurezza e Coordinamento
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12.3 ALLEGATO Il - MODELLO DI VERBALE DI RIUNIONE PRELIMINARE DI COORDINAMENTO E
SICUREZZA

llgiorno e , alle ore ... B o] <11 J USRS , Si e tenuta la riunione
preliminare, all’inizio dei lavori in cantiere, per il coordinamento della sicurezza e della salute relativamente ai lavori di

La riunione é stata convocata dal Coordinatore in Esecuzione per discutere il seguente ordine del giorno:

. illustrazione del piano di sicurezza e coordinamento
. verifica delle richieste di modifica presentate dall’impresa esecutrice
. illustrazione delle azioni di sicurezza che saranno intraprese dal Coordinatore in Esecuzione in relazione ai

lavori da svolgere

. stesura del calendario delle successive riunioni per la sicurezza.

Erano presenti i Signori:

° . - Responsabile dei Lavori per il Politecnico di Milano

. - Coordinatore per la Sicurezza in fase di Progettazione

. - Coordinatore per la Sicurezza in fase di Esecuzione

° - Direttore dei Lavori per conto del Politecnico di Milano

® ————— - Direttore tecnico dell'impresa ......cccvveveeveseveeceeieeesesceseceeeens

O ——— TP
. -

La riunione si e chiusa alle ore ................ .
Il presente verbale redatto dal Coordinatore in Esecuzione viene siglato per accettazione da tutti i presenti e conservato
dal Coordinatore in Esecuzione che ne fornira copia a chiunque dei presenti ne faccia richiesta.
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12.4 ALLEGATO IV - MODELLO DI VERBALE SOPRALLUOGO IN CANTIERE

Data sopralluogo Ore

Il Coordinatore in Esecuzione

Il Capo Cantiere
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12.5 ALLEGATO V- MODELLO DI DICHIARAZIONE DELL’IMPRESA IN MERITO Al REQUISITI DI
SICUREZZA DI MACCHINE, ATTREZZATURE E IMPIANTI

Macchina/attrezzatura/iMpPianto .............ccooveeeeiieeieceee ettt e bes s s ber e erbereaeene
MArca e e

NUM. Fabbr. e

11 SOttOSCIItLO vvveveceeeiece e nella qualita di responsabile

di cantiere dellliMPrESa ..ottt ettt e b e st s ettt ene

DICHIARA

che la macchina/attrezzatura/impianto identificata come sopra utilizzata nel cantiere per i lavori di

e in possesso dei seguenti requisiti:

e rispondenza alle normative vigenti in materia di sicurezza ed igiene del lavoro
e caratteristiche tecniche compatibili con le lavorazioni da eseguire e I’ambiente nel quale vengono utilizzate

[ D 1 - R

Timbro e firma
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Progetto Esecutivo

Sicurezza

Piano di Sicurezza e Coordinamento

12.6 ALLEGATO VI- NUMERI TELEFONICI UTILI

NUMERI TELEFONICI UTILI IN CASO DI EMERGENZA

EVENTO CHI CHIAMARE N. TELEFONICO
Emergenza Polizia di Stato 113
Emergenza incendio Vigili del fuoco 115
Emergenza sanitaria Pronto soccorso 118
Forze dell'ordine Carabinieri 112
Polizia di Stato 113

Polizia municipale di Milano

Guasti impiantistici

Segnalazione guasti (acqua)

ENEL/AMSA

Segnalazione guasti (gas/elettricita) —

Altri numeri (POLITECNICO)

Coordinatore in fase di Esecuzione

Direttore dei Lavori

MODALITA DI CHIAMATA DEI VIGILI DEL
FUOCO

MODALITA DI CHIAMATA
DELL’EMERGENZA SANITARIA

Comando provinciale dei Vigili del fuoco di Milano-
n. telefonico 115

In caso di richiesta di intervento dei Vigili del fuoco, il
responsabile dell’emergenza deve comunicare al 115
seguenti dati:

o Nome della ditta
o Indirizzo preciso del cantiere
. Indicazioni del percorso e punti di riferimento

per una rapida localizzazione dell’edificio

o Telefono della ditta

. Tipo di incendio (piccolo, medio, grande)
o Materiale che brucia

o Presenza di persone in pericolo

o Nome di chi sta chiamando

Centrale operativa emergenza sanitaria di
Milano - n. telefonico 118

In caso di richiesta di intervento, il
responsabile dell’emergenza deve comunicare
al 118 i seguenti dati:

¢ Nome della ditta

. Indirizzo preciso del cantiere

. Indicazioni del percorso e punti di
riferimento per una rapida localizzazione del
cantiere

. Telefono della ditta

. Patologia presentata dalla persona
colpita (ustione, emorragia, frattura, arresto
respiratorio, arresto cardiaco, shock, ecc.)

. Stato della persona colpita (cosciente,
incosciente)

. Nome di chi sta chiamando

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia
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12.7 ALLEGATO VIl - MODELLO DI COMUNICAZIONE DEI NOMINATIVI DEGLI ADDETTI ALLA
GESTIONE DELL’EMERGENZA

Il sottoscritto

che per il cantiere PEr i laVOri di wieieicccceriiiinnineenenneessessnsssnsns ssesssessesssssssssssssssessesssssssssssesssessassnssnssasssesssessesassnns sono state
nominate le persone responsabili di dare attuazione alle procedure di gestione delle emergenze ed in particolare:

Per I’'emergenza incendio i Sigg.

DICHIARA

Che le persone di cui sopra sono tutte in possesso:
o dei requisiti richiesti per legge ed hanno seguito specifici corsi di formazione.

e sono dotate dei mezzi, dispositivi e presidi necessari per svolgere il loro compito

Data .....cueee. Timbro e firma
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12.8 ALLEGATO Vil - CRONOPROGRAMMA
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Progetto Esecutivo

Sicurezza

Piano di Sicurezza e Coordinamento

12.9 ALLEGATO IX - MODELLO DI PROGRAMMA DELLE FASI LAVORATIVE E DELLE

SOVRAPPOSIZIONI A CURA DELL’IMPRESA (ESEMPIO)

Lavorazioni da eseguire

Lavorazioni Inizio previsto Fine prevista
(a titolo puramente indicativo)

Entita
(uomini-giorno)

Installazione del cantiere

Realizzazione ponteggio metallico

Installazione argano elevatore

Demolizioni e ripristini

Realizzazione tavolati

Intonaci esterni ed interni

Massetti

Apertura tracce

© % N (U R (W N (e

Impianto idrico

=
e

Allaccio all’impianto fognario

=
=

Installazione impianto climatizzazione

[N
N

Pavimenti e rivestimenti

[N
w

Sottofondi

=
ol

=
b

=
o

[
N

=
%

=
b

Posa serramenti

N
°

Opere da fabbro

N
=

Finiture interne

N
N

. Scavi, demolizioni e rimozioni esterne

N
w

. Sottofondi esterni

N
ol

Pavimentazione esterne

N
[5,]

. Opere accessorie esterne

26. s

e Previsioni derivanti dal piano di sicurezza e coordinamento: Vedi punto.........

e Rimandi al programma lavori: Vedi programma lavori del piano di sicurezza e coordinamento

PROGRAMMAZIONE DEI LAVORI

Lavorazione n. 1 Inizio previsto Fine Entita lavorazione | Lavorazioni sovrapposte
avorazione n. prevista (uomini-giorno)
Installazione del cantiere | aeie | e [ e
Fasi di lavoro Inizio previsto Fine Entita fase lavoro Fasi sovrapposte
prevista (uomini-giorno)

1. Recinzione interna al lotto e al fabbricato |  .ee.. | weeee |

2. Posizionamento delle baracche | e | e | e

3. Realizzazione dell'impianto elettricodi | .. | e |
cantiere

Politecnico di Milano
Area Tecnico Edilizia

326/326



